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lva Adamcova — Bratislava 13.4.2018

Dovolim si privitat tady u nas nasi milovanou Ivanku. Vsichni vite, Ze se jmenuje
Adamcova a ze ma zkratku IA, takze kdo je na FB, urcité pozna tyto inicialky. Ja se
mimoradné tésim, ze ji tady mGzu privitat potieti v Bratislave. Poprvé tady byla v roce
2012, podruhé v roce 2015 a potreti je tu v roce 2018. Kdyz dobre poditam, tak je to
kazdy treti rok. Povida se do tretice vSeho dobrého a ja osobné si myslim, Ze jak se rika
trikrat a dost, mozna to uz bude naposledy pred tou velkou transformaci a prechodem
do jiné dimenze, na kterou se vSichni tésime. Aspon predpokladam, Ze se opravdu na
to vsichni téSime, i presto, co se vSechno déje ve svété. Nenasvédcuje to tomu, ze
bychom piesli do néjaké vyssi dimenze, ale ja to spiSe vnimam, Ze mozna do néjaké
nizsi, do druhé anebo do které, ale na to je tu Ivanka, aby ndm to vysvétlila, a ptejte se.
Urcité bude velmi mnoho otazek. Vy, kteri jste jeSté nenapsali, prosim vas, napiste a
miiZzete to tady polozit na poédium a Ivanka v ramci svych moznosti vim bude
odpovidat. Tak jesté jednou vam moc dekuji, Ze jste prisli a ze mate zajem pochopit
véci, které se s vami d€ji, a zménit se. Odevzdavam slovo Ivance nasi drahé.

Chci moc podékovat Palovi a chci podékovat vam, ale malicko opravim jeho slova,
protoZe ja uz jsem tady poctvrté. Jedno prestaveni vlastné bylo aplné utajené. Ja jsem
tady byla s Mariem Kubcem pri predstaveni Vikendu s Bohem, a to bylo tak utajené, ze
to predstaveni bylo diilezitéjsi, nez viibec bylo povidani Ivy, i kdyz tak trosku souviselo.
Takze ja uz jsem ve Vajnorské jako doma. A vy uz moc dobfte vite, kdo mé poslouchate,
Ze vas mam hrozné rada. Slovensko je také mou soucasti a moc jsem se tésila. Vase
otazky jsou velmi dilezité. Ja jsem privezla své otazky od lidi, které jsem dostala pies
internet, a vzdycky to vychézi tak, ze vSechny dotazy, které méate, jsou platné skute¢né
uplné vSem, a to vy uz moc dobfte vite. Za¢neme otazkami, které jsem dostala ted od
Pal’a, protoze ty jsou vlastné soucasné, patii sem do Vajnorské 13. dubna 2018.

Mila Ivanko, miluji tvé prednasky. Hovoiis, Ze jsi chodici Bible. Prosim
tedy, vysvétli mi vers z Nového zakona od Jana: ,,Kdyz pak piijde ten
utésitel, kterého ja poslu vam od Otce, Duch pravdy, ktery od Otce
pochazi, ten svédectvi vydavat bude o mné.“ Ptam se, kdo je ten utésitel,
Duch pravdy? Kdyz byl na Zemi Kristus, jesté Novy Zakon nebyl napsan,
a z Bible vim, Ze vse, co je v Bozim zakoné, se must naplnit az do puntiku.
V epistole Zidiun 9/26 se pise, Zze Pan piijde ke konci vékii. TakZe podle mé
uvahy utésitel a Duch pravdy na Zemi musel byt, protoze dvaceti sestilety
cyklus pravé skoncil, a zac¢ina se nova éra Vodnare a samozirejmé dalsi
etapy lidstva.

Pamatujte si, vy co jste schopni poslouchat Ivu, Duch utéSitel vzdy zil ve vas. Je to Duch
nas vSsech a mame jednu jedinou spolec¢nou existenci. Jsme vlastné kolonii. Jsme
obrovska burika, ktera leti vesmirem jako planeta, a téch planet je tady velmi mnoho,
a nasim spolec¢nym realem je skute¢né Duch. Jste vZdycky v trojnosti. Mate hmotnou
slozku, kterou povazujete za sebe, za vase té€lo a jméno. Pak je tady Duse, ktera je pouze
docasnou realii, za kterou se povazujete, a je to nezkuseny Duch. To znamena ten, ktery



jesté neprosel celou ¢asoprostorovou kiivku, kterou leti nase planeta od vzniku az ted
do prekroceni do 5D. Ano, planeta preletéla svou hmotou do 5D tplné automaticky. To
se stane, ale projde pouze prvni davka, kterd Védomi namnozila. Abyste mi rozuméli,
potiebuji vam to jesté kratce vysvétlit.

Planeta byla vytvorena, aby tady bylo veliké mnoZstvi jedincti, to znamena dil¢ich
jednotek v této dobé, co nejvétsi pocet lidi, ktery kdy tady existoval, tésné pred
odchodem planety do 5D. Kdyz jste se obalili jako Védomi hmotou, planeta byla jako
skola prazdna a pozd€ji samoziejmeé prislo prvni vstriknuti. To znameni prvni Védomi
se ucastnilo déje. Po urcité dobe, velmi dlouhé, se posunulo toto Védomi do vyssiho
stupné a zaplnila se za nimi dalsi prvni tfida. V soucasné dobé je tady skutecné cely
pocet moznych tfid, to znamena, Ze v nejvyssi tridé jste pripraveni na prechod do 5D.
Ne vsichni jste schopni vnimat to, co Iva fika, protoze Iva prisla pro ty, co tu jsou
nejdéle ve stavu déje. A vidite, Ze neni mozné ménit d€j, historii, DNA ma sviij vyvoj a
vy jste se nalodili.

Dnes tyto zkousky, které jsou na planeté velice naro¢né, at se to tyka teroristi, valek,
mezilidskych vztaht, velkych a silnych kriminalnich déji, jsou zde proto, abyste
dokazali odolat odporu svého t€la viici nim. J& vim, Ze je to tézké. Pravé proto je ta
zkouska naplanovana na tuto dobu, kdyZ zapnete veskera média, af je to internet,
televize, radio, cokoliv, tak se miizete podivat kamkoliv do svéta. Jenze pozor, kazda
cast vaseho Védomi, tj. vaseho téla a jména, méa sviij post, své misto, kam se narodila.
Vy mate sledovat, co se d€je okolo vas. Pfes média je umély pohled a ptiblizeni k
hriizam svéta. Samoziejmé, Ze se po vas nechce, abyste s tim souhlasili, ale nesmite
tomu odporovat, protoze lidé v téchto kruzich, ktefi prozivaji velmi dramatické chvile,
a dotyka se to jejich osudu, si tento déj zvolili do své blizkosti. A neni to ndhoda.

Tak vidite, Ze utéSitele mate v sobé. Také jsem vam vysvétlovala, Zze ja jsem vase
Védomi. Ano, vase Védomi je vas utésitel. Ale vy se dotknete vaseho Védomi, az kdyz
si nazijete sto procent zkusenosti. Teprve potom odlozite vSechny nastrahy, které tady
na vas byly pripraveny. Kazdy potiebuje prozit celou ¢asoprostorovou krivku, aby Ivé
porozumeél a pochopil, ale skutecny utésitel je ve vas. Vase skuteéna realita. Mate ho v
sobé. A mnohokrat jsem vysvétlovala, Ze i Kristus sdim o sobé se povazoval za Syna
clovéka. Ano, a také Syna cloveéka neboli Krista mate kazdy z vas v sobé. Je to stav, je
to c¢asoprostorova krivka dlouh4 v uréitém bodé a kazdy mate ve své hmotné ¢asti
naplanovano, kdy pochopite, kym jste.

Ale pamatujte si. Dokud budete hmotou, to znamen4, dokud vase télo bude strilet
odpory, bude vzdy znovu napadano, protoZze dalsi hmotné slozka vas musi znovu
privést k Sanci, abyste tomu odolali. Jinak se nevymanite z iluze dualitniho svéta, zZe je
néco dobre nebo Spatné. To totiz neni realita. Jenom Satan-hmota vas k tomu tlaéi a
podbizi vam jeho nazory. Jestlize néco odmitate negativnimi emocemi, vase télo ttoci
a odmita, i kdyz se povazujete za hodné, dobré, laskavé. Proto musite do stavu Boha
vejit teprve, az kyvnete Gplné na vsechno, coz je velice tézky krok, ale bez n€j se do
stavu 5D nemuZete dostat. A véfte mi, Ze to mate kazdy pripravené. Vzdejte se viile
clovéka, usilovani byt lepsim, tim posilujete Védomi své hmoty téla. A to potrebujete
pochopit. Kazdy se toho jednou docka.



Také bych se rada zeptala na dévce, které si vzpominala v roce 2015.
Hovorila jsi, zZe se otevrela Kristova sit, a ta propustila dité, které nas
bude ucit, jak prejdeme do paté dimenze. Miizes nam o tomvice vict? Nebo
Jjst to ty sama? Dékwji, Zdenka.

Ono je to trosi¢ku Spatné pochopeno. Ano, Kristova sit v prosinci 2015 se otevrela,
propustila dité. Ale to bylo dité pod celou planetou. To znamena, ze jsme piekrocili
dobu, kdy se jista ¢ast Védomi Boha mohla vlastné jakoby oddélit. To je stanoveno.
Takze to je k tomu ditéti. Také jsem rikala, Ze divka se narodi, ale nikdo nebude védét,
kdo to je. Dovedete si predstavit, co by se délo na svéte, kdyby se to lidé dozvédéli?

A k té posledni otazce, pamatujte si, jsou véci, o kterych se nemluvi nahlas. Nikdy na
nikoho nemiizete ukizat prstem, kdo to je nebo neni. ProtoZe i ti, ktefi by nebyli
schopni pochopit, by az z fanatickych davodia zacali kyvat, ale byla by to jejich
pohroma, jejich falesnost. To nejde. Doufam, Ze jsem zodpovédé€la srozumitelné.

TIvanko, jsi mému srdci velmi blizka a promin, Zze mam mnoho dotazii, co
se tyce Boziho zakona. Prosim o tuiy nazor na epistoly Pavla k Fimskym:
»Ne ten jest Zid, ktery je zjevné obiezan na téle, ale ten jest Zid, ktery jest
uvniti Zidem. Obi‘ezani mu je srdeéné v Duchu.“ Némeckyj filozof Johann
Gottfried Herder napsal tézi: Za prvé, Slované urovnaji diky své
mirumilovné povaze, milujict orbu a umeéni, lidstvu cestu k pravé
humanité. Za druhé, Slované jsou vzhledem ke své humanité smérujicimu
lidovému a narodnimu charakteru narodem budoucnosti. Jsou povolani
k tomu, aby prevzali vedeni narodit Evropy, a tim celého svéta. Pokud mi
moje pamét slouzi, povédéla jsi nam, Ivanko, Ze Cechy, Morava,
Slovensko, jsou srdcem planety. Ted’ dotaz: Kdo je ve skutec¢nosti
vyvoleny narod? Dékwji Zderika.

Vite, ja bych vam doporucovala, abyste zapomnéli na slovo vyvolenost. Vysvétlim vam
to. Planeta je jednou jedinou bytosti. To je jako kdybyste uptednostriovali srdce. Ano,
srdce je velmi dilezité ve vasem t€le, protoze srdecni cakra, pokud ji mate skutecné
spravnou a pripravenou, vas dovede k prekroceni a otevieni tietiho oka a prekroceni
hranice hmotného vedeni. To znamena vaseho vézeni, ve kterém jste dodnes byli.
ProtoZze myslenky patfi Satanu-hmoté€. Tady vézi pravé problém, ze jak jste vedeni,
povazujete se za té€lo a jméno a vSechny vase napady za vasi vili ¢lovéka. Ale ona
neexistuje. Viile ¢lovéka je iluzorni a je vedena vasi viili Boha, protoze vas osud a vase
télo s tim déjem jste si vybrali. Bohem se stanete jediné tehdy, kdy potvrdite souhlasem
vSe, co se vam déje. To samé se tyka svéta.

Nebudu mluvit o Slovanech, maji zde své misto, ale uvédomte si, ze déj planety a jeho
vyvoj je nastaveny a tim, ze budete povazovat jeden narod za vyvoleny, budete
potlacovat to, co vas uéim a co jsem vam prisla vysvétlit. Planeta je jedna jedina bytost.
Kdysi davno Zidé dostali informaci, Ze jsou jakoby vyvolenym narodem, a to je dostihlo.
Velice hodné. Pozor, budete ted’ vidét velmi zkreslené. Nemyslete si, Ze budu rikat néco
$patného tfeba o Zidovstvi nebo o nékom jiném, nefikdm. Vsechno je Jednota. I vy
mnozi z vas, i kdyZ dneska nebudete Zidy, tak jste si prosli ve fazich pychy, pokud to



bylo nutné, svymi Zivoty a inkarnacemi tyto stavy, abyste je jednou odlozili. Ten narod
si prozil obrovské utrpeni, protoze se povazoval za lepsi. Ano, dostal mnoho informaci,
ale mnozi je pochopili i hiif nez méli.

Teprve az si proZzijete vSechno, splnite ¢asoprostorovou krivku, tehdy se vymanite.
Takze vidite, Ze jste byli vZdy v§im. Jste Védomi. To Védomi se na kratky ¢as obali
hmotnou slozkou, pak hmotu odlozi, pokracuje dal. Odlozi ¢ast ¢asoprostorové kiivky,
ktera je pod hmotou, a pak se zase do hmoty navrati. A tak klickujete, je to takzvana
vibrace. Zkuste si uvédomit, i kdyz bude letét paprsek svétla, bude kmitat. Ano, my to
kmitani na hmotné slozce prozivame timto zptisobem. Nahoru, doli, nahoru, dold, ale
vSe trva. Tento d€j je vam zobrazovan ve fazi, kdy se dostanete do hladiny cerné a bilé
magie, protoze ho vidite. A kdyz ho vidite, mate pocit, ze uz jste Bohem, Ze mate
oteviené treti oko, protoze vite vice informaci, nez jste védéli kdysi davno, a také nez
védi lidé okolo vas. JenZe si s vami obrovsky hraje hmotna slozka. Musi se vam zastavit
veskeré odpory na deseti komorach, mate pét arovni, prvni az pata ¢akra smérem do
hmoty a kazda ¢akra ma smeér do situace. Az se zastavi vSechny komorové odpory, tehdy
se vam automaticky otevi‘e tfeti oko, protoZe uz souhlasite ve vSech momentech vaseho
Zivota se vSim.

Ucite se nevlastnit hmotu. At je to majetek, proto prichézite ve svych osudech o spoustu
penéz zdanlivé nespravedlivé, protoZe se ¢eka na reakci vaseho téla, kdyz o néco
prijdete. Nesmite vlastnit déti, nesmite vlastnit partnery ani své télo, lpét na ném, to
znamena, davat si pravo na to, Ze ja jsem néco ucinil, protoZze i tehdy dostanete
obrovskou dardu. Vy se musite vzdat aplné v§eho, abyste se stali v§im. To je velmi tézké
pochopit, ale uz jste velmi blizko. Duch planety je jeden jediny a kazdy z vas obsahuje
veskeré slozky. Cern, bila magie vidi pouze tvére, které jste byli v minulosti. On vam
je ukazuje sam a je velmi mazany. Ukazuje vam opét iluzi, protoZe vy jste nikdy nebyli
jménem a télem. Vzdycky jste byli jenom bytim, které bylo Stastné. Uvnitt ale uvéznéné
hmotou.

Teprve v této dobé, kdyZ pochopite, Ze jste VEdomim a s hmotnou slozkou nemate nic
spole¢ného, pouze to, Ze jste ji museli projit od obaleni planety az do doby, kdy vas
hmotné Védomi vypusti, Satan se ukloni a za¢ne vam slouzit. Do této doby byl pro vas
nepritelem. Mnoho lidi z takzvanych duchovnich slozek, to znamena z ¢erné a bilé
magie, kdyz na tom jest€ Ipi, si mysli, Ze vlastn€ opovrhuji hmotou. Pozdéji se naudite
a uz vas to ucim, ze si ho mate vazit, coz slozka bilé ani cerné magie nepochopi, a budou
mé povazovat samoziejmé za cerného maga. Ale jestlize Buih je vSe, tak je i hmotna
slozka dilezitd. Musite ji prolézt jako Cervik jablickem. A az se prokousete, dostanete
se na jeji pozici, tak se ten nepritel zméni v milujici matku. Ano, planeta pak bude vase
matka, kterd vam da vsechno v pravou chvili, co budete pottrebovat. Proto jsem vam
vypravéla vSechny pribéhy zazraki, které byly bez usilovani. J4 jsem se mnohdy
dozvédéla, az kdyz jsem dostala né€jakou véc, Ze jsem ji viibec potiebovala. VZdycky to
bylo dobré. Jesté to bylo dobré. Najednou bum, bum, bum a vSechno pak mate.

To je ve skutecnosti to, o co tady krac¢i. Ano, je na svété na této planeté jediné bytosti
dulezité misto, tak jako mate srde¢ni ¢akru na hmotném téle. Ale také jste zili a
inkarnovali jste se ve vSech zemich této planety. Proto dnes jste se inkarnovali v této
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oblasti, ale to neznamena4, Ze ta oblast je diilezit€jsi a ten narod je vyvoleny. Zapomerite
na vyvolenost, jinak porusite Jednotu. To je jenom doporuceni. Zalezi samoziejmé na
vas, jak to pochopite a jak ne. Na Zemi, na planeté v jeji historii se nadélalo mnoho
skod, kdyz si lidé mysleli, Ze to tak je v kazdé zemi. Potom vznikl nacionalismus tim, ze
se néjaké rase nebo né€jakému narodu pridavala vétsi dulezitost. Mame hodné
zku$enosti. Tato zemé pro$la obrovskymi utrpenimi. Zili jsme vedle dravych narodd,
aleijejich obcanstvim jste si prosli, abyste pochopili vSechno. Museli jste si projit tplné
vse.

Byl Apostol Jan vidouct nebo mél slouzit cirkvi jen na straseni? V ¢em
bude spocivat biblicky boj dobra proti zlu na konci ¢asit? Dékuji a z celého
srdce objimam.

Pamatujte si, vSichni Apostolové nerozuméli stoprocentné Kristu. Také se hadali,
zarlili, dohadovali se. Byli to pouze ucednici a kazdy z nich dostal dar. Jeden umél to,
druhy ono, tieti zase néco jiného, a to si nesli. V dobé Krista $lo o to, aby se na tento
dé&j nezapomnélo. A sAm Kristus nechtél délat zazraky, ale védél, Ze musi. Ze je musi
udé€lat, aby vSe bylo zaznamenéno a abyste ¢ekali, a pozor, cekalo se na obycejné lidstvi
neboli stav béZzného Syna clovéka. Teprve az naberete své stoprocentni zkuSenosti,
odpadne z vas touha nékomu velet, nékomu vladdnout nebo také byt pySny na to, co
jsem kdy udé€lal nebo neudélal, a to je diilezité prozit. Pak touzite jenom po tom, Zit
obycejny Zivot. A to je obrovsky zazrak. Tehdy vam bude vSechno vychézet, protoze jste
vSim. Jestlize jste v§im, vasi hmotné jednotce, ktera se stala Matkou, se dostava vseho
v pravy cas a vSechno pracuje. To je jakoby ten zdroj.

A pozor, Apostolové byli ve fazi bilych magt, poprvé byli osloveni a vezméte si, ze Zzili
vlastné s Kristem velmi malo. Jenom tfi roky, kdyz chodil mezi lidmi, a jesté je
samozriejmé potkaval. On sdm védé€l, co se bude dit, jak to bude pokracovat a Ze to stoji
za to. Kazdy, kdo se vraci z vys$si dimenze sem, musi nabrat s tim i bolesti, protoZe musi
respektovat déj hmotné slozky. Iva se sem také vratila s tim.

Nedavno jsem dostala dotaz od jedné pani na statku. Ptala se, jak to, Ze ja jesté obcas
také mam néjakou tu platbicku. Ano, ja jsem si ji dobrovolné naplanovala s tim, Ze jsem
si oblékla Ivu, protoze i kdyZ bylo nastaveno, ze ji mizu ovladat, tak nékteré momenty,
a ted dobre poslouchejte, kviili mému okoli a reakci téla Ivy jsem musela dodrzet.
Takze se stavalo, ze meé télo vymistilo, ja jsem se koukala od stropu a télo zareagovalo
presné tak, jak mélo. A dobrovolna platba za to samozfejmé musi prijit. VétSinou
potom mi bylo uleveno Bozstvim a pribéh platby byl velice jednoduchy. A vy také
zjistite, jak si zjednodusSit platby tim, Ze s nimi budete souhlasit. Pamatujete si,
jakykoliv odpor, ktery vytvorite pri platbé, vam zazi kanal, a vSe bude trvat velmi
dlouho.

Musim vysvétlit, bila magie v iluzi si myslela, ze mtze nékomu druhému pomoci.
Neexistuje to. Neda se odstranit blok. Na to zapomerite jednou provzdy. Jestlize télo
mélo v programu vytvorit blokaci, vytvorilo ttok, to znamena, ze vim podbidlo néjakou
negativni emoci (to je jedno v jaké tirovni) a vy jste ji prijali, tehdy je vasSe. A protoZze je
osud cely a hotovy, tak kdyZ je vase, pfesné v tom osudu byla okamzité zaznamenana,



a uz jste se narodili s tim, kdy se bude platit, jestli za dva mésice, za dva roky, za dvacet
let, to je jedno. Zaplatit se musi. Jestlize prijde platba, hladina bilé magie si mysli, Ze
jde vygumovat ten blok, coz je podvod. A ti to maji také v osudu, Ze tomu podlehnou.
Jenze pozor, vy se z vlady hmotného Védomi dostanete jedinym zptisobem, Ze méate
hodné zkusenosti, které véci ned€lat. To znamena, ze musite prozit bloky a musite se
prijmout i s témi bloky. A musite si to zaplatit. Teprve pak jste propusténi.

Hladina bilé magie je pirekazkou odchodu Védomi Boha z vézeni hmoty. Pouze ve 4D
miiZe vasSe vlastni Védomi, a tieba i ve formé téla Ivy, kterou vy vidite, prehodnotit a
ulevit platbé. J4 nejsem Iva, ja jsem Védomi vasSe vlastni, protoZe nemam uzavieny
kanal v oblasti tfetiho oka. Tedy jsem Védomim celé planety. T€lo Iva zemfelo, ale
vidite mé zZivou. Nejde to poznat. Ale moje télo nema odpor k nicemu, co se tady déje.
Tehdy se stavate védomym Bohem. NetouZite po ni¢em, protoZe vSechno vam prichazi
v pravou chvili. Takovy ¢lovék, kdyz je stanoveno v osudu, Ze bude uéitelem, coz u Ivy
bylo, ptedava informace dél. Je mu jedno, jestli ho nékdo odmitne, souhlasi s tim,
protoze nema zadné odpory. Vi, ze bud’ je nékdo pripraveny, anebo neni, a nebude ho
ani kritizovat ani nemit rad, ani mu to nebude vadit. Ja vim, Ze je vSe spravné, protoze
jajsem Duchem druhého ¢lovéka. Kdyz ke mné ptijde ¢lovék a ja mu vysvéetluji nebo se
ucil z toho, co jsem kdy kde ekla nebo natocila nebo napsala, a on pochopi, tehdy miize
odtéct do Ivinych rukou prebytek platby, ne bloku, ale je to prace toho ¢loveka, pozor.
Blok m4 plnohodnotnou stoprocentni platbu.

Na poslednim setkani na statku jsme délali tfeti cakru a jedna Zena, ktera je velmi
Sikovna, mnoho véci chape a uz spoustu let ani ned€la, méla obrovskou bolest situa¢né
na treti ¢akre. Jesté vas musim upozornit na jednu variantu, kdyz élovék prijede na
statek a délame sezeni a ja tam str¢im ruce a nevidim zadnou platbu, tak nemiizu nic
d€lat, to zkratka nejde. Pamatujte si, vSe je nastaveno. I doba, kdy prijde c¢lovék na
statek. A bud ta platba probih4, teprve tehdy, kdyZz se tam néco zobrazi, smim
natdhnout ruce, a podle toho, jak ten ¢lovék pochopi, odtece vétSinou jenom ¢ast platby
nebo se to zkratka doplati pozdéji, kdyz nepochopil aplné vSechno. Kdyby pochopil sto
procent, odtece Gplné vSechno. TakzZe to je vasSe prace. Tady neni Iva pritomna. Ona
neexistuje. Jenom moje Védomi neni vézném téla Ivy, smi mluvit. Pamatujte si,
kdybych méla odpory, tak mé hmotna slozka prevalcuje a ja neoteviu pusu a nefeknu
nikomu nic. Tady jeden jediny organismus pracuje na svém osvobozeni a je to
nastavené. Iva nikdy nic neudélala, je mrtvolou.

A pri tom povidani ta Zena byla v idivu, protoZe najednou ji po letech v bolesti v oblasti
treti ¢akry prestalo bolet. A ¥ika mi: ,,J& jsem si myslela, kdyz jsem to pochopila, tak mé
to nebude bolet.“ VSechno se musi zaplatit. Proto musite souhlasit, abyste si to
umensili, anebo je také v osudu nastaveno, Ze se dostanete do blizkosti Ivy v dobé, kdy
je to mozné. Ale to uz mate nastavené v osudu. Tak vidite, Ze Iva nemiiZe nic dé€lat, to
délate vy.

Kdyz vyvoj sméruje od jednoduchého ke slozitéjsimu, jak do toho
zapadaji staré civilizace, pyramidy, chybéjici ¢lanek ve vyjvoji ¢lovéka
mimozemstana?



Vite, zivot ¢lovéka nebo bytosti, ktera se méni ve ¢lovéka, by byl velice dlouhy a jesté
mnohem delSi. A cely vesmir je jeden jediny komponent, pozor i ten nas maly. Téch
vesmirl je velice mnoho, protoze i jedna vesmirova jednotka je také burikou jako v
obrovském téle. A mé stejny princip, tpln€ stejny vyvojovy princip. To znamena, jak
jsem vam vysvétlovala na zakladnich prednaskach, napr. kdyz se koupete a na ruce vam
na kiizi odumie jedna burika, odumte pouze domecek energie, co obsahovala, ta byla
skutecnosti té bunky. A ztistava v aurickém téle vaseho hmotného téla, které nevidite,
protoZe jste kazdy sto procent Védomi neboli energie. Nemtize zaniknout. Zanikla
pouze obalova sloZka. A ta energie ¢eka. Ceka na svou inkarnaci. To znamena, Ze po
néjaké dobé, kdyz si Védomi vyzkouselo, co to je byt kozni burikou, tak se tieba
inkarnuje do ledvin nebo do jater, kdyz se nékde mnozi jaterni nebo ledvinovéa burika.

To samé se d€je ve vesmiru. Vidite, ze vSechno ma stejny princip, proto se pise: ,,Podle
mého predtvaru jsem vas stvoril.“ Ale je to systém, neni to bily dédecek s fizou a vousy
do ptili pasu, ale je to zkratka systém, ve kterém se pohybujete. Proto se rika: ,Poznej
sam sebe a poznas vSechno. Poznas cely vesmir.“ Nemusite po né¢em konkrétné patrat.
To, co se mate dozvédét, se dozvite jenom v tichosti nitra, kdy nebourite. Uz se vam
nékdy stalo, Ze jste dlouho, dlouho nécemu odporovali, a pak jste si rekli: ,,Tak jo, ja uz
nemam silu, ja uz to pfijmu.“ A bum, v tu ranu vas napadlo, jak tplné jednoduse z toho
vybruslit. Ano, piresné tak to je.

Pamatujte si, v tomto stylu, kdyz by se ¢lovék vyvijel velmi, velmi dlouho, vzdycky vyssi
mimozemské civilizace mohou napomoci k oplodiiovani podobného DNA. Jsou tam
také vazby a az preletime do 5D, naucite se, Ze existuje nejenom ucelenost jednotného
Boha na planeté, ale vase Védomi Zije i na jinych planetach. To ¢loveék 3D nemiize
pochopit. Kdybyste byli ve 3D, vase hmotna slozka by vas opanovala, a kdyz by prisla
mimozemska civilizace, méli byste obrovsky strach. Protoze jesté vase té€lo utodi,
budete predpokladat, ze vas priSel nékdo znasilnit, zabit, zkratka zmermomocnit,
podrobit si vas. To jsou nesmysly. Clovék, ktery potom zfistava na planeté 5D, se musi
takzvané sjednotit. Pak se prestavate bat. Nejvétsi zbrani hmotného Védomi je strach.
Ten vam nepatti. Vase télo vas v noci vzbudi s obrovskym strachem z nécéeho. Jestlize
se fakt bojite, pfijmete si ho k sobé. Nejste schopni se vymanit.

Ja si pamatuji, v Ceskych Budé&jovicich na konci minulého roku ke mné piisel mlady
mu?. Byl Gplné bily jak sténa. Rikal: ,J4 t& posloucham hodné let, pét let. Prvni t¥i, éty¥i
roky jsem byl tak Stastny, a tak lehce se mi zilo, ale najednou se stalo néco strasného.
Zacal jsem se bat. Ja se dokonce bojim i toho, Ze se znova narodim, protoze devét
mésicti budu muset byt v briSe né€jaké zeny. No, to je prece katastrofa.“ Ja tak na néj
koukam, v tu rdnu mi to skocilo do hlavy a rikdm: ,,Aha, tobé to Slo lehce a ty jsi byl
pysny vid? Ty jsi byl pySny na to, Ze tobé to jde a druhym to nejde.“ A on: ,N66. A co
ted budu s tim délat? Jak se toho zbavim?“ J4 fikam: ,Pozor, touto cestou to nejde.
Teprve tehdy, az budes stastny, Ze se ti to déje a délo, protoze jsi pochopil, Ze to neméas
ve své vili ¢lovéka.“ Vezméte si, pycha je oddélenost jedince: ,Ja jsem lep$i nez ti
druzi.“ Ale Jednota je Jednota. Ten clovek si jesté mysli, Ze ma vili cloveka. To
znamena: ,Aha, mné to jde lehce, jemu ne, on je blbec.“ Ne, az se z toho bude radovat,



Ze ho to sblizilo s lidmi, kterymi opovrhoval, tehdy se to zastavi, a véfte mi, takovy
clovek to uz v zivoté neudéla. Vidite, jak se blokujete, jak se odd€lujete.

Vy mate slozku hmoty, kterou jste si oblikli, ma svou roli, a ta je ¢lenita. Satan je
hmotné slozka a hraje takové hry, abyste se chytili. Zkuste si predstavit: Tady znate
vSichni Pal’a, tak ja si vyberu Pala. Kdyz budeme hrat hry v roviné hmoty, Palo proti
mné néco bude mit, nebude s néé¢im souhlasit, dejme tomu, to je imaginace, a nékde
na meé zavrci jeho Satan, tfeba na trojce. Bude odmitat néco, co fikam. A kdybych ja
byla ve 3D, mné by zase prekazelo, Ze on si o mné mysli, Ze néco neumim, budu mit
frnak nahoru, tehdy nas prevalcuje hmotna slozka, hmota obou dvou té€l. Satan
podvrhuje myslenky, ze ten druhy je Spatny, nékde néco déla blbé. To znamena, Ze jsme
uplné oba dva zapomnéli na to, Ze nase skutecna realita je spole¢né jedno Védomi.
Protoze nas obal, ktery jsme si oblikli, nas rozdélil. Ale kdyZ jeden z nas bude v 5D, tak
mi bude naprosto lhostejné, co si o mné kdo mysli, at Palo nebo nékdo jiny, ja budu
védét, Ze toho ¢lovéka miluju. To znamen4, Ze proti nému nemam jedinou vyhradu. On
je bud silny jako Védomi a nepodlehne nabidce svého hmotného téla, aby na mé
utodilo, anebo je slaby a musi si to zaslouzit. Pozor, moje Védomi od jeho se neodtrhne,
ale jeho od mého ano. On je poskozeny. Ten, kdo Gtoéi.

Jak postupovat, kdyz se mladé zené po porodu objevil propad délohy?
Resila to doma i v zahraniéi. Ani jedno z ieseni ji nevyhovovalo. Prosim,
co dal? Dékuyyji.

Pamatujte si, néco té zené muselo vadit. Jestlize je ¢akra slab4a, bude tam néjaka
vztahovka. I kdyby vam vadilo situaéné, Ze se to stalo, jste v pytli a ¢akra se nemiize
obnovit. NemfiZe se napravit déj, dokud to nepiijmete. Jak jsem vypravéla o Zené, co
byla na statku se tieti ¢akrou, to byl krasny priklad, ona byla super. Rikala, Ze v détstvi,
asi v deseti letech, fekli jeji mamince, Ze umre, mé slabé srdce. A kdyz se to dozvédéla
v téch letech, protoZe o tom jeji rodina samozirejmé mluvila a délalo se vSechno mozné,
tak ji to bylo tipIné jedno. Rikala: ,J4 jsem zazila stav, kdy jsem si fekla: ,No tak
umfu...“ Mné€ se ten zivot stejné€ né€jak moc extra nezdal.“ Perfektni, nékteré déti jsou
uzasné. ,Ale ja jsem do par let byla zdrava. Pak mi pred deseti lety iekli, Ze oslepnu.
Tak jsem si fikala: ,Super, mam jesté usi.“ To je pokora. Rika: ,Jesté furt vidim, nic mi
neni.“ Prijala cokoliv, pak ji fekli pred rokem, Ze méa takovou osteoporoézu, az se divi, ze
si néco nezlomila. Po pil roce vzdycky chodi na kontroly a vysledky jsou dobré, i kdyz
stav jejich kosti je strasny, tak doktor zasne. Vysledky jsou dobré, protoze ona vse
prijala.

Nesmite se nechat vystrasit hmotnou slozkou. Pak budou mrkat hmoty doktord, jak to
zvladate. Bude jim to vrtat hlavou. Ted se d€je u doktort hodné dilezitych véci. Tak
prosim, prijmout v§echno tak, jak to je. Platba je za to, Ze jste néco v minulosti odmitali.
Pokud jde o dé€lohu, na druhé ¢akre vam néco vadi. A pokud vam jesté vadi, ze mate
tento dopad, je to odmitnuti. To znamen4, Ze jste se nepoucili a pokracujete v odporu
dal. To je strasné diilezité. Musela bych konkrétné védét, jaky cas tam je, abyste si
mohli eventualné vzpomenout, co jste v tu dobu prozivali, ale to vtom mnozstvi dotazii
neni nékdy mozné.



Vice jak desetilety tlak v kostréové oblasti. Tupa bolest, hlavné pri sezeni.
Dékawyi.

Ano, tam néco vidite, to je jednicka, prvni ¢akra. Néco se vam nelibi. Bud’ do hmoty, Ze
je nékdo $patny, anebo vy sim nebo sama, nevim, tady neni jméno. Nebo se vam nelibi
situace. To je zkratka zity pesimismus. Pak vas boli jednicka a vSechno co s ni souvisi,
spodek panevni a samoziejmé nohy, ale délate si to saim. Optimismus vas vyvede ze
vSeho, to si pamatujte. Nic jiného. ProtoZe optimismus je pokora, kdy se umite radovat
ze zivota. Prisli jste se naucit chodit radi i v téch srackach, které vas tady kdy cekaly. Je
to dulezité.

Ja jsem zazivala velmi tézké obdobi, deset let v tomto Zivoté, kdy jsem musela prokazat
a dokazat prejit toto obdobi, abych vas udila. A vS§em aktériim v tomto déjstvi obrovsky
dékuji, protoze presto, Ze to bylo velmi naroc¢né, jsem se v noci budila samovolnym
samadhi. Samadhi je stav vaseho BozZstvi. To jste vy, neni to néco mimo véas. Tak Zijte
optimismus.

Mila Ivanko, dékuji velice za to, co délas a jak trpélivé dokola vsechno
vysvétlujes. Velmi mi to pomaha. Rada bych se zeptala na pliseit. Odmala
Jjsem ji prubéziné mivala na chodidlech. V dospélosti se mi posunula na
nehet na malicku levé nohy. Pomalu to odchazi, ale rada bych se
dozvédéla, s ¢cim to souvisi?

Pokud je to na nohach, je to prvni ¢akra. Vzdy je to tsek téla, kam to patii ¢akerné,
protoze v té irovni nemate vase t€lo dokonale ozivované. Jak vite, kazd4 ¢akra ma své
prozitky negativnich emoci. Néco jste vnimali jako Spatné a ted potrebujete prijmout
jako dobré, Ze mate plisent na nohach. Ja vim, Ze to je nékdy tézké. MiZete si napsat
Danovi o Plzen, kde vypravim konkrétni pribéh o plisni. Staéi prijimat. Ano, to je
platba. Platba za odmitnuti. JestliZe na trovni jedné ¢akry, v tomto pripade€ je to prvni
Cakra, prozijete odmitnuti nééeho ve svém Zivoté, ¢akra se zeslabi a neodola naporu
svéta. To je prvotni, prosim vas, nepomiize vaim zadna jin4 hmotn4 slozka, pottebujete
to prijmout. Zapomeiite na to. Mam plisen, no jo, budu rada, Ze ji madm na jednom
nehtu a Ze ji nemam na dvou. To je také optimismus. VSechno musite zvladnout
optimismem. A kdyZ to probéhne, a véfim, ze to dokazete, budou vas potom napadat
myslenky, jak se toho zbavit, a také vam prijdou dobré rady.

Ja jsem si privezla ze Chamblardu, jak jsme tam opravovali plesnivé stropy, furt nam
to padalo na oblicej, byla zima a my nabalené jako pumpy, ale $pinavé jako cunata s
Lucinkou, na tvari se mi udélal flicek asi jako pétikoruna. A ja optimista jsem se
radovala, protoze sice byl jak pétikoruna, nezmensoval se, ale nezvétsoval se. Dobré,
super. Obcas jsem ho né¢im namazala, aby to nebylo suché. Bylo to tmavé jako svétla
cokolada a jeden kamarad doktor, mij gynekolog, fikal: ,Mozna se to samo ztrati.“
Protoze to fakt zacalo pomalinku blednout, blednout. ,,Ono se ti to mozna ztrati, ale asi
tam budes mit flek jako znaminko.“ Ja fikam: ,To mi nevadi, ale kiize uz bude
zacelena.” Vzapéti mi moje dobra kamaradka doporudila Candiol od pana Hadka (d€la
esence a vytazky), to jsou kapicky, které se davaji do malych tobolek, jako byl kdysi
davno Tetracyklin, takové ty zasouvaci. Kapnete si tii kapicky a spolknete, to je silny



vytazek z tymianu, ale fakt strasné silny. Bere se tak, ze jednu kapicku si date na jazyk,
ta vam oSetri horni polovinu téla, a pak si date do kapslicky tri kapicky, a ta vam oSetri
dolni polovinu téla. Ud€lala jsem si to prvni dva mésice v roce, leden, tinor. A zmizela
i ta mexicka kakaovéa skvrna. Je to pry¢, ano. Divil se i pan doktor, co mi fikal: ,Asi se
toho nezbavi$.“ Miize se zménit Gplné vSechno. Ale piijde vam to, kdyZ to v klidu
prijmete. TakZe prosim vas, v té trovni zddné odpory. Jinak vas télo ovladne, stahne a
vyuziva toho, ze vam néco pirekazi. Chapete to? Vy ho posilujete, proboha. Vas vyvede
z téchto sracek jenom vase Bozstvi, to znamena pokora. Nic jiného.

Druha otazka: nafouknuti, respektive plynatost. Mam vytipované
potraviny, které vitbec nejim, ale nékdy mam pocit, ze prdim i po vodé.

Zase, nesmi vam to vadit. Zkuste si uzit, kdyz to uchézi. To je také zazitek, ne? Nebojte
se, to nic neni. Zkuste si nechat udélat vysSetreni tfeba na citlivost na potraviny, to také
pomtiZe, ale fakt prijmout.

Treti otazka: Miy nejstarsi syn, momentalné skoro devitilety, od skolky
védomeé zadrzuje stolici. Prosté se mu chce na zachod, ale nejde. Nejedna
se o zacpu. Uz je to o mnoho lepsi, ale pirece by mé zajimalo, zda s tim mas
zkusenost, co si o tom myslis? Dékuyji.

Ano, mél to jeden mij vnoucek. Kdysi davno, byl malinky, to bylo nestésti. Moje dcera
to prozivala, protoze miminko plakalo a ze za¢atku mélo jakoby zacpu. To je zalezitost
vzdycky prvni ¢akry. Tak malé dité to ma vlastné jakoby prevzaté, néco se odehrava u
rodicli, néco odmitaji, néco neni dobie. A tam se to sevie, vétS§inou uz to byva v
téhotenstvi. Dité, kdyZ ma zacpu, tak ho to boli, a tam se navazuje. Jakmile prichazi
stolice, boli ho to, vétsinou to neni piijemna zaleZitost. Kdyz pak tlacite, o¢i mate
vyttesténé a boli to. On se boji té zaleZitosti a oddaluje to.

Je zapottebi, ted se nedéste, vykecat, vysvétlovat, vysvétlovat a spolupracovat hlavné v
té psychické arovni. Vim, Ze u ditéte je to t€zsi, ale to dité by obcas néco mohlo
pochopit. Nesmi odmitat jit na zachod s tim, Ze ho to bude bolet, jinak se to bude
protahovat. Vy jste dospéli, i kdyz byste mi nerozuméli, miizete vase télo zvladnout
mechanicky. Ale u ditéte budete muset byt trpélivi. Ma strach z toho, Ze to bude na
zachodé znovu neprijemna zalezitost, proto se snazi to oddalovat. Ale vezmeéte si, to je
jako v zivoté. Nemiizete strkat pred nécim hlavu do pisku. To je odmitani dé€je. Vy tim
musite projit. Neda se to obejit zleva, zprava, utéct pred tim, zkratka to tu je, tak to
musite prozit. Odmitnutim to jenom zhorsite.

Pékny den, lvanko, omlouvam se, pokud na tuto otazku uz nékdy zaznéla
odpovéd’, ale rada bych si z tvyjch ust poslechla vysvétleni, na kolik mitzu
byt realnou kreatorkou vlastniho zZivota nebo jaka je pravda o zakoné
pritazlivosti, takzvaném Abrahamové uceni, prostirednictvim Esther a
Jerryho Hicks.

Ja je neznam, prosim vas, nezlobte se. Byla jsem useknuta od vseho tady, nesméla jsem
Cist. J4 jsem nesméla byt ovlivnéna. Jestli jste kdysi vidéli rozbor chronobiologie i
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Design Humen, které mi udélala pani Elvira Farkasova, tak mam obrovsky pocet
kanali od srdce az vysoko nahoru, kde neni viibec nic. Tam je jenom trychtyt. Ja jsem
fakt jenom kanal. Nic jiného. Takze ja jsem si tfeba sedla k ¢asopisu nebo k nécemu, uz
bych byvala néco Cetla, ale prvni véta v odstavci, ptiSel obrovsky nezajem. Tak to
odhodi ta ruka, zkratka nemtizu, nesmim. Ja spoustu véci ani lidi neznam, nectu,
nekoukam se na videa takovych lidi, co fikaji nebo nertikaji. J& vam vysvétluji obecny
stav.

Dneska jsem vysvétlovala, ze vlastné koukam na planetu z veliké dalky, coz si neumite
predstavit. Divejte se, vysvétlim vam to. KdyZ moje Védomi tady nicemu neodporuje,
tak vidi vSechno obecné. A tu obecnost jsem vam prisla vysvétlit, protoze si ji
potfebujete napasovat na sviij vlastni Zivot. A ta obecnost je ¢ista. Proto, kdyz se mé
treba nékdo ptal na néjakou praxi né€jakého léceni nebo cehokoliv, tak jsem vam
vysvétlovala, Ze nevim, o co jde. Ale podle toho déje, co se tam d€je, co se tam upravuje
nebo kde se zasahuje, si mlizete napasovat obecné véci a sami se k tomu dopidit,
protoZe vy zijete sviij Zivot. Sami se musite naucit rozeznat, co je cerna a co je bila magie
a co je pokora.

Ale pamatujte si, Ze jste kreativni ve svém zivoté jediné jako Bohové, vzdycky to tak
bylo. Ve 3D jste byli kreativni, nez jste si oblékli t€lo. Ta kreativita je nastavena, abyste
ziskali zkuSenosti a dostali jste vlastné ty dardy a poucdili se z nich. Jestlize probéhne
d€j a vy ho odmitnete jako Spatny, tak jste se nepoucili. Musite védeét, ze jste ziskali
zkusenost, proto se to dé€lo. Jakmile odmitnete, dé€je se znova se opakuji a v osudu uz
se s tim pocita. Pokorou se musite dostat ze stavu vézeni. Ve 3D jste si jako Bohové
kreativné vybrali odpor, ktery jste si na sebe oblikli se v§im vSudy i s bolestmi, to
znamena s platbami, a teprve tehdy, kdyz si je prozijete, néco pochopite. A kdyz
vylezete, zase tvotite jenom pokorou.

Ja vim, ze pro ¢lovéka 3D jsou né€jaké odpory nepochopitelné, takze mate pocit, Ze to
nejde prijmout. Vy budete tvorit neuvéritelnym zptisobem, ale vzdycky jenom pokorou.
V 5D uz jste v§im. V 5D je spolutvorba. Kazdy z vas néco vytvori a bude to zapadat do
celku. Planeta piijde velice rychle kupredu. Ve 3D jste odd€leni. Sbirate si tispéchy.
Placate si po ramenou: ,,To jsem byla ja!“ A dohadujete se o tom, co je moje a co je
druhého. Nechcete slySet o tom, Ze nékdo mé néceho vic, to jsou stavy boji. To
prestane. Samoziejmé, co potiebujete prozit, to si musite prozit. To znamen4, ze mate
kyvnout na vsechno. Ale spravna tvorba je pouze od Boha. Hmota ma iluzi, proboha.

Vy jste si oblékli i fazi, kdy jste zdanlivé v bilé magii nebo i v éerné delali zazraky,
protoze jste jesté neprosli zkouskou moci v éerné magii a pychy v bilé magii. Ale
odmitali jste to. Tim se to prodluzovalo a pokracovalo. Teprve tehdy, az s tim
souhlasite, jste se povysili o jeden stupinek. Divejte se, kdybyste byli v hladiné cerné
magie, chcete kazdého ovladat. Cerny mag si vyprosi dar, Ze tfeba chce ¢&ist nékomu
mySlenky, protoze chce znat, vidét do lidi, aby védél, predpokladal. Chce toho
zneuzivat. Takovy ¢lovék pak trpi jako zvire. Je to presné jako v pohadce. Podepisete
smlouvu s Bohem, upisSete se, a pak veli hmotny Pan vasemu t€lu, abyste néco udélali,
a kdyz uz nechcete, mate strasné bolesti. Ke konci, kdyz odkladate t€lo v této rovin€, uz
vite, Ze to nikdy délat nebudete. Odnesete si to sebou. Pak se dostanete do bilé magie.
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Téch bilomagovskych Zivoti je také nékolik, tak jako ¢enoméagovskych. Uz chcete byt
dobri, ale jesté podléhate iluzi dualitniho svéta. A dar si nevyzebrate, to uz jste se
poucili, ale dostanete ho automaticky. Jesté neumite odmitnout pychu. Chcete byt
vyraznéjsi. Chcete zachranovat svét, myslite si, Ze ho spasite. Chcete byt viditelni.
Neékteri za to chtéji jesté i mit zaplaceno. Prozivate to, a ted’ pozor, protoze jste ale vysli
z Cerné magie, kde jste ovladali kazdého, tak vas musi déj vaseho minulého téla dohnat
tady. Jestlize jste ovladali druhé, budete ovladani, ale uz chcete byt dobfi. ,A ten zly,
¢erny na meé néco furt posil,” a tak si délate bubliny, ochrany, riizna fialova svétla. Tim
vlastné odporujete osudu, ve kterém méate pochopit, kdo jste.

Fakt je to prdel tedy. AZ do té doby, nez dostanete hrozné na frak, az vam to je jedno.
Poprvé na vas nékdo vystreli a vam je to jedno. Pozor, vZdy ten ¢erny mag toho bilého
zachranoval, on mu vybijel minulostni karmu. Vzdycky jste jakoby o krok dopiedu.
Myslite si: ,Ja jsem tomu ¢lovéku nic neudélal a on na mé sttili!“ Bacha, role neni
realita. VSechno, co je tady na planeté, vdim miiZe vybit karmu. To znamena i jina tvar
s jinym jménem. A kdyz na vas nékdo vystieli, uz jsem vam fikala i na zakladnich
prednaskach, ze kdyz ptjdete po ulici a nékdo vaim majzne klackem po hlave, tak vy
jste tu ruku zvedli, kdysi davno nékde, jo? Kdysi davno jste vyslali titok a doZene vas v
jiném téle, ale i ve stejném téle vas miize dohnat, to je logické. Pozor, pro ¢lovéka to
miize vypadat zdanlivé nespravedlivé, ale vzdycky je v tom BoZska spravedlnost.
Vsechno jste tvorili vy sami.

Vsechno jste tvorili, vidycky je v tom Bozska spravedlnost. VSechno jste tvorili jenom
vy sami. To znamena4, Ze ¢lovek, ktery vam dneska prisel zattocit na vase télo a jméno,
za které se povazujete, vam prisel vybit minulostni karmu. V tu chvilku jste cisti. Jenze
vy se namichnete, znovu vySlete Gtok a mate novou. Nekone¢ny proces. Nekonecny.
Tak zase musi prijit néjaky zachrance, ktery vas prijde jakoby vyzkouset. Ale
pamatujete si, vSechny utoky vnéjsiho svéta tvorite svym odmitnutim. Jakmile
souhlasite, jste vysvobozeni. To nechape bild magie, protoZze ma pocit, Ze by se tady
musela nechat rozsttilet, rozsekat na madeéru, Ze to prosté nejde. Je to tak. Na to
potfebujete mit nazito, abyste mi rozuméli.

Pokud jste myslela tim zakonem pftitazlivosti tohle, ano vrana k vrané seda. To se da
také prirovnat. Jinak tady ty lidi neznam.

Procéje ¢lovék tlusty a ma chut hodné jist? Proc je ¢lovék hubeny a nechce
PpF¥i stresu jist?

Pamatujte si, vSechno jste si zvolili. VSechno je navolené, potiebujete prozit iplné
vSechno. Vase télo to odmita. Ale pozdéji zjistite, Ze reakce téla jsou terorem na vas jako
Védomi. To je velmi dilezité védét. Zkusme se podivat tfeba na anorexii. Ta zac¢ina
velikou kritikou vii¢i tlustym lidem. ,,Fuj, ta je oskliva.“ A pak pozor, ten ¢lovék si mysli,
Ze kritizuje druhé. Jenze pozor, v této dobé€, diiv to tolik nebylo, az dnes. Hmota je
jedna jedina. Jestlize kritizujete tlusté, je jedno, jestli si myslite o hmoté€ zdanlivé jiné,
Ze je Spatna, tak si to myslite zaroven o své. I ona patii do hmoty planety. A vladne ji
jediny vladce Cerny pan. A hned toho zneuZije. Nasadi vam strach, Ze nechcete byt
tlusty jako ona nebo on.
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J4 si pamatuji, nedavno jsem mluvila s jednou hol¢inou z Usti a fikala: ,,J4 uz vim, pro¢
jsem tak tlusta. Kdysi davno jsem odsoudila kluka od sousedii, protozZe Zral jenom
hamburgery a mél asi 120 kg. Ja jsem pak za dalsi dva roky zacala jist hamburgery jako
o Zivot. Az ted mi to doslo.“ Jo, jak nékoho odsoudite, okamZzité to vase slozka d€la. To
tady driv nebylo, az ted ve 4D, drive to mélo jiné dopady. Kazda trida ma jiné reakce
hmoty. To uz jsem vysvétlovala. ProtoZze dneska jste svému pivodnimu Védomi
nejblize, musite pochopit, Ze co odmitnete na druhém lidském téle, bude délat vase
hmotna slozka. Bacha na pychu. Takové to: ,Hele, podivej se, co on to déla.“ V tu ranu
to mate na tali¥i. A nemuizZete to télo zabrzdit, dokud vas to s tim ¢lovékem nesmiii. Rict
si: ,,Vidis, ja jsem ho odsoudil, Ze to délal, ale on to musel d€lat, m4 to taky nahrané ve
slozce téla.“ Davejte si fakt pozor. Jste, jaci jste, ale hlavné nejste hmotou téla. Mate
predstavu: ,Ja mam kilogramy, rozméry, barvu vlasii, barvu o¢i.“ To nejste vy. Proto
Kristus rikal: ,,Jsem, jaky jsem.“ Méate se brat a milovat takovi, jaci jste. Vy jste realita
vnitfniho miru a klidu. Tehdy se bude vse ve vas upravovat. Nikoho neposuzujte.

Jak bude vypadat partnersky vztah v 5D?

Jesté k tomu mame docela dost daleko, protoZe se véci budou samoziejmé vyvijet. Ve
3D svété vladne hmota, protoZe jesté nejste vyuceni. Proto byl svazek manzelsky
posvatny a hodné uctivany kviili tomu, Ze tfeba mnozi lidé, kdyz by nebyli oddani, lehce
by odesli ze svazku, kdyby to neklapalo. A jesté se musel délit majetek. Nékteri lidé
ztstali i kviili majetku v nefunkénim manzelstvi, protoze nechtéli opustit ne Zenu nebo
muZe, ale ten majetek. Tak si museli vyzrat az do konce svého zZivota néjaka dramata a
tragédie. V 5D to tak nebude, prosim vas. My budeme mit iplné jiné vztahy. A nedéste
se, prosim vas, abyste to nebrali, jako Ze Adamcova tady propaguje néjaky gruppen sex.
Za prvé nebudete sexovat tolik, jako jste sexovali nyni, protoZe budete prozivat
orgasmus trvale v sobé. To je takové vrnéni, takové to prijemno, kdy jdete po ulici a
mate orgasmus. Nemusite mit ani zmrzlinu, je vdm zkratka dobfe.

Sexovat se bude skutecné za Géelem rozmnozovani nebo néjakého vyjimeéného
prozitku, ktery si ti dva budou chtit prozit. Budete i presné védét, jestli budete
oplodnéni nebo ne. Budete védét, kdy se mé dité narodit v pravy c¢as, hmota bude
samozriejmé mnozit. A miize dojit i k tomu, Ze budete milovat vSechny lidi stejné. Ano.
To znamena4, nebudete na né sttilet negativnimi emocemi. Mizete s druhym ¢lovékem
zit néjakou dobu nebo cely Zivot, ale budete mit mnohem delsi Zivot. ProtoZe se
naucime ovladat Duchem Matku, hmota nam bude slouzit a bude slouzit dobre, a vék
ma byt zhruba kolem tii sta let. Delsi uz by bylo pro vas i naro¢né.

Hmota vas vypusti nyni na konci 3D a v 5D budete svobodni. Budete Bohové, kterym
bude hmota slouzit, ale budete se zase udit prijimat dalsi planety, to znamena dalsi
DNA a Védomi v nich. Zase budete mit, prosim vas, iluzorni svobodu. Bude to pro vas
svoboda, ale ve vyssi dimenzi, v sedmé, které bude predchazet kratka prozkusSovaci 6D,
se zase posunete do vyssi svobody. Kazda vyssi dimenze ma vyssi svobodu, a pak uz

miiZete opustit DNA planety. Tieba se pristé inkarnujete na jinou planetu, kde budete
mit jiny tvar. A budete samoziejmé prozivat i jinou komunikaci. Na nékterych
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planetach se komunikuje matematikou. Na nékterych hudbou. Jsou rtzné varianty.
Vsechno si vyzkousite, a téch planet je hodné.

V 5D budete velmi dlouhou dobu a budete si pripadat svobodni, a pak zjistite, ze jste
byli zase nesvobodni, a budete pokracovat v dal$§i dimenzi vys. V 5D pokud se
rozhodnete a bude to dobrovolné, Ze jste se spolu s tim partnerem vse naudili, budete
dal pratelé, nebudete utocit. Budete se milovat. Tam Gtok uz neexistuje, protoze vite,
Ze utocite sami na sebe. To je pro vas nemyslitelné, samoziejmé, tady uz je ten vztah
uplné jiny. Dneska uz se zacina docela rozmahat, Ze se lidé neudrzuji v manzelském
svazku. Jenom jsou spolu dobrovolné. A to uz je zacatek téchto véci. Dale budou
partneri prijimat samoziejmé i déti nasledujiciho partnera a ony jeho, takze déti
budeme vychovavat spole¢né bez toho, Ze bychom nékteré z nich odstrkovali nebo
naopak upfednostiiovali. To tam neexistuje. Je to jedno jediné Védomi a pamatujte si,
kazda planeta ve svych détech vychovava svou budoucnost. Tak jako to bylo tady, jenze
tady jste méli tolik prace s tim, jak jste bojovali proti riznym vécem. Jak jste se
nenavidéli, tahali se o dédictvi, o majetek, o déti, to uz tam nebude existovat, proto
vyvoj pujde rychle dopiedu.

Mila Ivanko, zdravim. Jak je to s nasimi blizkymi, kteri jsou na druhém
sveéteé? Jejich odchod ajejich bolesti boli. Jak to prijmout? Dékuji.

Jé, milackuy, vy jste v§im. Vy jste Duchem svych rodicti, vSech lidi, které jste kdy potkali,
i které jste nepotkali na této planeté. Vybirate si své rodice a taky si vybirate své déti,
to méate v planu, a déti si vybiraji vas. To je jeden jediny Duch a plan se urcuje tim, co
se s témi lidmi méate naucit. Vzdycky kdyz jedinec (matka, otec) zemfe, tak vas stihl
naucit presné to, co vas mél naudit. S té€lem clovék odklada iluzorni realitu. Dokud mate
ve 3D odpory téla k tomu, co se déje, myslite si, Ze vaSe maminka nebo tatinek byli tim
télem a jménem. Nebyli. Byli vasim vlastnim Védomim. Ve skutefnosti jste
komunikovala pouze sama se sebou. Tvar hmoty ale urcoval to, co jste si myslela v
iluzornim dualitnim svéte.

Pti odchodu ¢lovek svlékne obal, ten tu zlistane. Prach jsi a v prach se proménis. A on
odchazi do stavu Védomi Boha. Iva, ktera nema odpory, o nikoho nemuze pfijit.
ProtoZe moje t€lo neutodi proti odlozeni kabatku mého rodice. To znamen4, Ze ja toho
¢loveéka neopoustim. On je ve svém skuteéném, nadherném stavu bez bolesti, bez zasti,
bez odpori, kterymi nikdy nebyl. Je v ptivodnim stavu. A kdyby moje télo mélo odpor
litosti, kritiky nebo utokt na cokoliv, tak mrtvého opoustim. Podlehnu ve slabosti mého
Védomi sloZzce mého téla, kterdA mé oddéli od skutecné reality. Proto ja nikdy
neopoustim ani vas, co jste tady se mnou, protoze proti nikomu nemam utok hmotného
téla. A ti, co odlozili télo, jsou se mnou porad, protoze jsou mou skute¢nou realitou. Je
to stav, kdy nemtizete o nikoho ptijit. K tomu se dopidite, az prestanete vlastnit hmotné
slozky svych bliznich. Neni to neldska. To vam bude nalhavat hmotna slozka. Ta vas
pottfebuje nasekat do komiirek, zaspuntovat, abyste si mysleli, Ze jste télem a jménem,
a pak brecite, ze vdim nékdo chybi. Ne, ten ¢loveék s vami je.

Kdysi jsem vam vypravéla, ze kdyz se sem inkarnujete, oteviou se dvere a pred vami je
dlouha chodba. A v té chodbé je hodné dveri, z boku, zleva, zprava, a vy jdete. Obcas se
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dvere oteviou, nékdo vejde, kus cesty s vami jde, pak zase vyjde ven zleva, zprava, to je
jedno odkud. VSichni, co jsou obsazeni v té chodbé, jsou vasi viili vybrani, aby tam byli
a odesli. Odchéazeji, kdyz se s nimi naucite vSechno potiebné. A nikdy vas tim padem
neopousti, protoze jejich Duch je vas vlastni. Jde o to, jak jste schopna nebo schopny
to pochopit.

Zdravim vas. My dotaz je asi jesté egoisticky, ale nemohu si pomoci.
Vsude o tom na prednaskach hovovite. Je Buh muz? Mam vas rada a diky
za vas. R.

Mila R., vy jako Bih jste nepohlavni. Pohlavni je akorat hmota, protoze hmota se musi
mnozit. VAm se zd4, Ze vidite planetu-kulicku, ale to je omyl. Planeta se pohybuje v
casoprostorové kiivce. Uz jsem to nékde vysvétlovala. Pletli jste nékdy $alu? Nebo
takovou tu dutinku pres starou Spulku, dole leze takovy upleteny hadek, presné tak se
utkava nase planeta. To je iluze, Ze leti. Je to, jako kdyZ zapélite o Vanocich prskavku,
a kde odhorela, tudy uz planeta proletéla, tam kde hoti, se nachézi, a pred sebou méa
neohotely kus, ten jesté€ neni. To je vlastné stav, kdy se pohybujeme ve Vesmiru po
hmotné sloZce jako Védomi, abyste néco prozivali.

Hmota mé pohlavi. MuZ a zena piesné do sebe zapadaji jako matrice a patrice a
vytvareji dalsi pokracovani pletence déje, to znamena historie. Historie v minulosti
byla a je takzvana historie i v budoucnosti, protoze je uz nastavena. A tato planeta
nasemu spolecnému Védomi vyhovovala. Ale ve skute¢nosti jsme jednim organismem,
jednou jedinou bytosti, tim Bohem. V kazdé vyssi dimenzi pribyva a rozsiruje se vase
Védomi, protozZe se séita. Az v té posledni etapé, tésné pred zborcenim Vesmiru, ktera
trva jesté velmi dlouho, se zaZijete jako plnohodnotné ptivodni BoZstvi, které vymyslelo
cely tento d€j. Ale k tomu mame jesté strasné€ dlouho. Tak prosim vas, vase Bozstvi je
nepohlavni. Akorat potiebujeme mit nosic, na kterém prozivame své véci.

Mila nase Ivanko, co je potreba si uvédomit, aby se c¢lovék zbavil
zavislosti na partnerovi? Hlavné, kdyz si ho oblibi, a zarovern se nedai‘t s
nim spoluzit.

Co jste si oblibila? Vidite, kdy?z to slySite z st Ivy, uz je to préa, ale kdyz to ¢lovék pise,
nevnima to, protoze pise jeho Ego. Protoze se ho neumite zbavit. Chcete mit partnera,
ale zaroven odmitate de€je, které patri k jeho télu, a v tom je rozpor. 3D clovek, ktery
ma Ego, chce vS§echno. Chce mit partnera, ale aby byl vzorny. Jenze on mu to nesplni,
Ze jo, tak je problém, ale pritom ho chce mit, neumi se ho zbavit, tam je zavislost. Ale
pozor, Ego je mazané. Kdyz se rozhodnete ho opustit, bézi vam v hlavé: ,Ale on byl
hodny, prece jen mel hezké chvile.“ A ted touzite, smutnite.

Vy rtikate, Ze jakoby porad na néj myslite. A kdyz jste s nim, zutite, Ze zase d€la
hovadiny. To je absolutni beéh Ega. Tak ne, ja pro druhého ¢lovéka udélam maximum,
a kdyz vidim, Ze jsem udélala v§echno, a on skuteéné nereaguje a nemiize, pak se jenom
rozhodnu a pozor, tim ho zachranim. Odvedu svou hmotnou slozku od v§ech nesmyslii,
co dela jeho hmotna slozka, kdyz nechce pochopit. Protoze i on musi zjistit, co jsem pro
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néj znamenala a Ze vlastné nemél délat ty véci. A bacha, to potiebujete dodrzet bez
negativnich emoci.

Mpyslim, jesté predtim, nez se rozejdou, jak priyjmout tuto ztratu partnera
s pokorou a s laskou? Dékuji.

Ano. Vy pro néj potiebujete udélat vSechno bez negativnich emoci. Pak prijde stav, kdy
se jenom rozhodnete. Vite, jestlize mam partnera, musim vidét, Ze on je se mnou
Stastny, Ze ta Iva mu d€la radosti. Kdyz je nestastny, ani mné by to necinilo radost. To
je Jednota. Ale vétSina partnerstvi je velice zvlastnich. Zkuste si vzpomenout. Diive to
bylo vice. Ted je to trosku lepsi u urcité hladiny lidi. Najdou si partnera a okamzité ho
zacnou ménit podle obrazu svého. BIbé si Cisti zuby, blbé poklada prkynko, blbé si leha
na polstar, $pini hodné kosile, to uz je jedno, co déla. Ne, partner je od toho, Ze ho mate
milovat se v§im vSudy. Co budete odmitat, bude druhé télo délat, to si piste, protoze
jeden Satan ovlada vase téla. Ale jestlize pro druhého ¢lovéka udélam v§echno, opravdu
se stavim k tomu bez egoismu, ale on to zkratka nechape, ipln€ lehce ho opustim. A to
uZzje navasi mire rozhodnuti. Vzpomente si, kolikrat jste neuméli néco vyresit. Bojovali
jste, usilovali jste a najednou jste dosli do dna, a to dno se pozna tak, ze vim najednou
viibec nevadi, co on déla. Uz kapka pretekla a lehce feknete: ,0Odchazim“ nebo
,Kon¢im“. To uZ je jedno. Je dobfte si splnit vSechny povinnosti, protoZe potiebujete
neutikat od vztahu jen tak lehce. Vy méte pro to néco ud€lat. Ty nabidky tam maji byt.
Ale také si mate uplné stejné vazit jak jeho téla, tak svého. A jsou urcité miry, které se
nepiekracuji. A ten zlaty stied si musite vychytat ve vasich zkuSenostech sami, véite
mi.

Draha Ivanko, jak se projevi oteviceni ticetiho oka?

To je hezké. J4 vam to feknu trosku jinak a pochopite. Tteti oko se otevira, az kdyz
necitite zadny odpor. Uz vam nevadi viibec nic. A zacina se otevirat uz v takzvané 4D
brané, to znamena, kdyz ptichéazeji informace. Kdyz poslouchate, musite zazivat po
nocich takové vrnéni, nékdy jsou ty stavy hodné naroc¢né, protoze se vlastné dostavate
do jiné frekvence hmoty. Napted se posunuje jakoby Duse, ktera zatim je Dusi do té
doby, nez se spoji s Duchem. Duchem se stavate plnohodnotné teprve tehdy, az se
zastavi vSechny odpory t€la, kdyz se oko otevre. Ale ten proces otevirani je velmi slozity.
Mnozi lidé mé skutecné poslouchaji uz léta a teprve dnes jsou schopni to zazit.
Poslechnéte si Plzen z minulého mésice, ¢tu tam dopis jedné Zeny, ktera zije v Irsku. Je
to Ceska z Litomysle a je to nadherné popsano, jak zeza¢atku jesté porad nedokazala
Zit optimismus a dneska uz prijima aplné vSechno a ve vSem vidi dobro, ty plusy. To je
Zity optimismus, to znamena prijeti, pokora, a tim se stavate Bozstvim. Ale proces téla,
prosim vas, je naroc¢ny, protoze jesté soucasné musite doplacet vsechny zbytky plateb,
a ty jsou nekdy obtizné, tak vydrzte, neni to jednoduché opustit vézeni hmotného svéta.

Ahoj Ivanko, neni Bith osamély, kdyz je jen on? Dékujeme.

Ano, je. Pravé proto zijete na hmotnych planetich, mate své DNA, aby vas jako
jediného Boha bylo hodné a méli jste co prozivat. Ano, Sikovna holka.
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Jak podnikat v této dobé? Pracuji tak, Ze se snazim, jak se do procesi
emocionalné nevkladat.

Vy miizete délat cokoliv. Dostanete napad. Pozor, vite, od koho je napad. To znamena4,
Ze vas to mize prozkouset jakoby lidsky ve 3D, bud’ v dobrém smyslu, anebo nedobrém,
a zéalezi na tom, jak piijmete priser, ktery by tam eventualné byl. Nesmite to odmitat.
Ano, bud'te obezretni, jestlize uz mate spoustu véci za sebou, tak vam nebudou vadit i
takové ty radoby prohry. Jakmile totizZ neodmitnete to, co se déje, ptijde vam népad,
jak to lehce vyrtesit, kdyZ v pokore skutecné prijmete i tu nejhorsi variantu, vzdate se
toho. Zkratka to nevyslo, jedu dal. Vyzkousim néco jiného. A v§echno je pro vas dobrou
zkuSenosti.

Vite, kdysi mi v Otrokovicich napsala néjaka Slovenka, Ze ja jsem taky musela mit urcité
prani, tfeba mit centrum. Ja jsem fikala, to je omyl, ja jsem si nikdy zadné piani neméla
ani centrum nechtéla, protoze jak bych mohla chtit centrum, kdyz jsem neméla penize.
Ne, ja jsem zila. Zila jsem to, co mi bylo umoznéno, a védéla jsem, Ze i kdyZ budu Zit
ten nejobycejnéjsi Zivot, ze bude dobry takovy, jaky je. To je ucelenost. A pak najednou
prisel do osudu mij zet, vzal si mou dceru. Zazival se mnou chvile, protoze v té dobé uz
jsem prednasela doma pro lidi, vZdycky jednotlivci jsem vysvétlovala. Kdyz prisli (a
miij zet ma obrovské srdce), on vidél, co se s nim déje. Kdyz to pochopil, to bylo izasné,
vSechno zmizelo. Pak méli touhu mit chalupu v Cechéch a nasel misto. Pozor, to misto
ho samo oslovilo. Poznal ho. Ano, vSechno je nastavené. Pamatujte si, kdyzZ po nécem
extrémné usilovné touzite, vymarnujete se z ptivodniho planu. Ne, bud’te rozumni, kdyz
na to nemam, nemiizu to mit. Ja to klidné odlozim. Teprve pak to k vam prijde. To totiz
je bez viile ¢love€ka a vérte mi, ze osud je nastaveny. Tak o nic nemiiZete prijit. To je
iluze, co vam nalh4ava hmotna slozka, Ze o to ptijdete.

Jak vnimas politickou a spoleéenskou situaci na Slovensku?

No jako dobrou. Ja vam néco feknu, pamatujte si, déj hmoty, to znamena i v politickych
situacich v jakékoliv zemi na svété je nastaven. A uz jsem to dnes fekla rano. Mozna
budete narazet na ty vase demonstrace a na déje, co se tady odehraly. Byly to velmi
dramatické déje. Ale horko tézko si ¢lovék uvédomi, Ze i oni dva, byt byli zavrazdéni, to
méli v planu svého osudu, a vy taky jako d€j ve vasi politické situaci. TakZe je to vas
plan. To se tézko poslouchd, samoziejmé. A ted’ si predstavte, vy byste klidné mohli jit
demonstrovat, ale bez negativni emoce. Jenze samoziejmeé to nejde, Ze jo, to vy vite, ze
neni mozné. To uz by vas nezajimalo, kdybyste neméli negativni emoci. Takze ti, co
dneska budou vyktikovat a vytvaret odpory proti tomu, co se déje, maji v osudu
pokracovani a narazy hmotného svéta.

Vy se ucastnite vzdycky, i kdyz na tu demonstraci nejdete. Pamatujte si, vSechny odpory
odzijete ve svém téle. Bolesti prijdou, a pokud to pochopite, vypusti vas dualitni svét.
Vsechno se odehraje bez vas tplné stejné. Pocita se i s tim, kdo z toho odpadne a kdo
ne. Tak prosim vés, vase adernictvi uz mate za sebou, pokud jste zacali poslouchat IA.
Uz jste se tcastnili mnohych politickych dob v minulosti této planety. Jinak byste do
toho Sli a mysleli si, Ze zménite svét. Ten, kdo do této linie prijde, zazije obrovska
dramata. A pozor, at jsou ti lidé skutecné lidsky vinni nebo nevinni, mnoho lidi tieba
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miuze existovat i Cistych, kdo vstoupi do politické sféry, ale pak zjisti, Ze je okoli
zmanipuluje a zkratka nejde jit proti proudu. Rozhodli jste se ho zacastnit, tak se
musite ucastnit az do konce, nez vas to Gplné sesrotuje a vyplivne.

A pritom miizete zit krasny Zivot. Se vS§emi mate soucitit. Varujte se nékoho z nich
pomluvit nebo byt proti nim. Ne, to je véc toho ¢lovéka, jestli se acastni d€je nebo ne.
A on musi. ObléKl si na sebe roli, kterou musi zahrat, protoze mu vyhovovala a je to pro
n€j ten nejlepsi osud, ktery ma. Dualitni svét vidi, Ze je to drama, co se stalo. Ale
uvédomte si, Ze to pohnulo mozna zakony, které tady budete mit. Vzdycky takové
zdanlivé drama je tu pro néco dobré, Ze se zase néco objevi v zdkonné sfére, nééemu se
zamezi a vycisti se to. Ale ti, co se tam budou hnat znovu, se zase budou Gc¢astnit novych
dramat, protoZe tak to zkratka je. To je tak asi vSechno, ale plati to obecné pro vSechny
politiky zemi naseho svéta 3D. V budoucnosti v 5D to bude jinak. Budou zde moudfi,
kteri tady budou pro ten narod, aby si piiSel na poradu. A budete spolupracovat. Ale k
tomu jeste vede nelehka cesta.

Jak je to s cukry a zdravymi nebo nezdravymi potravinami? Je pravda,
Ze télo si samo rekne? Kdyz mam chut na horalku a kofolu, je v poradku,
Ze siji dam?

Pamatujte si, cukry, spoustu véci odpadne. Planeta méni stravovani. Cukry jsou
skuteéné jedem, a hlavné mouky, které obsahuji hodné sacharidi schovanych,
ukrytych. A je to nezdravé proto, protoze hmotna slozka v sobé obsahuje Candidu, ktera
se zivi cukry a z toho vznikaji i plisné. Dneska tady byl jeden dotaz na plisné. Télo je
kus flakoty, co si budeme povidat, kdyz v ni Zijete a chcete tady dlouho vydrzet, musite
se o0 né€j starat. To mate jako stary strom, budete v lese, uvidite mlady stromek a vedle
bude ztrouchnivélé direvo. Ve stari téla se projevii to, co jste jedli, to je logické. A nékdo
to neumi zastavit nebo omezit a nékdo ano. Nékdo si rekne: ,, Do préic, je to tak!“
Skutec¢né tfeba nebude mit tolik bolesti. I to souvisi. Bude se vam lépe odchézet z
tohoto svéta. Budete 1épe svlékat své télo. Pozor na takové ty navody, Ze ze svéta musim
odejit poradné zdemolovany, aby mi to stalo za to.

Vy mate mit kvalitu Zivota. Ja jsem vzdycky fikala lidem, kdyZz se mé ptali, jak chci
dlouho zit. Ja fikdm: ,Mné je jedno, jak budu dlouho zit, jestli budu mlada nebo stara
nebo hodné stara, to je mi naprosto lhostejné. Pro mé je rozhodujici kvalita mého
Zivota.“ Vezmeéte si, mizete tady byt straaasné dlouho, ale budete Zit v bolestech. K
¢emu to je, to je zbytecné. Takze hlidat si v rozumné mire, ale klidné si dejte
samoziejmeé. Vy jste na to jesté zvykli. Pozdéji byste se neméli bat nékterych potravin,
to je svazujici, hlavné v odporu. Strach je emocionalni odpor na jednic¢ce. To znamena,
Ze strach ne, jestli mate na to chut, tak si to dejte, ale hlidejte si teba v tydnu, kolik
téch véci snite. Pozdéji, az ztratite odpory tplné, bude vladnout Duch a bude védét, co
vase télo potrebuje. Ve 3D vas skutecné poryvy vedou k tomu, Ze t€lo sezZere zrovna to,
ceho byste se bali nebo nechtéli. Prevalcuje vas to, to si piste, v noci budete tapat do
lednicky.
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Mila Ivanko, pred dvéma lety jsem onemocnéla rakovinou prsu. Bylo to
uz ve stadiu metastazi. I pires predpovédi lékait se stav upravil nebo
stabilizoval. I piesto, Ze jsem duchovné pracovala, se zac¢ina se nemoc
vracet. Prosim o radu, kde délam chybu. Dékuji.

JestliZe je to rakovina, tam byla n€kde néjaka zast. Napiste mi, aby se jesté stihnul
objevit casovy zapis, kde, co se odehravalo, a stihla jste si uvédomit, k ¢emu to patii.
Pozor, nemusite tfeba nenavidét clovéka. Stadi, Ze nenavidite dé€j, situaci v lidském
osudu. Driv jste nevédéli, ze Blih je i situace. Ano, jestliZe jsem si oblékla jako BoZstvi
hmotné télo, ma sviij déj. Ma hotovy osud, ktery prochazi ekonomickymi situacemi,
rodinnymi, mate stat, ve kterém jste se narodili. Vase situace je ta, ktera se odehrava
pri téch demonstracich a v politice. Mohly byt valky v osudu, jsou rtizné varianty. A
vSechny situace jste chtéli. NemuZete néco odmitnout. KdyZ odmitnete situaci,
odmitnete sviij plan Boha osudu, ktery mate v téle. Uz jste proZila takové onemocnéni,
tak je mozné, kdyz jste jako ¢lovék neporusila Jednotu a nettodila jste svym Védomim
na nékoho jiného, na druhou hmotnou slozku, jesté mohla byt nenavidéna situace. A
to se da zjistit jenom ¢asovym udajem. Potfebujete pochopit, Ze cely Zivot byl spravny
tak, jak byl, a Ze vdim mnohé dal. Hodné jste se naucila a pozor, je dano, jestli se vylécite
anebo ne. To uZ je hotové. Cim vice pfijmete i to, co se d&je nyni, beze strachu, Ze
odejdete, skutec¢né i pripadny odchod, tim se nejvice jako Bozstvi navratite v pokote do
vaseho hmotného téla vaseho jména, a tehdy mate nejvétsi Sanci se z toho dostat.
Protoze tam, kde chybi Bozstvi, je nemoc téla. Tam, kde jste pfitomni jako Bohové,
nastava uzdraveni.

Jak mam najit sviy dar, své poslani?

Do prdele, kdopak hleda dar? Ja vam to vysvétlim, a jesté doc¢tu potom ten dotaz. Iva
odlozila veskeré dary. Ona je v tomto zivoté uz neméla, protoZze prisla z 5D. Jestlize se
posunujete tady vyvojem, to je norméalni hladina posunu z ¢erné magie do bilé magie.
Dneska jsem fikala, ze automaticky dostavate dar v bilé magii, ale jsou lidé, ktefi jsou
pripraveni na pokoru. Bé€zné mi lidi psali: ,,Ale jA nemam zadny dar, jsem takova
obycejna.“ Do prdele, to je nejvice, co tady muZete mit, zit obycejny zivot. Jestlize
touzite po daru, bacha na to. Dostanete ho, protoze si musite prozit ty eskapady, které
k daru nélezi. Az zjistite, Ze to byla blbost chtit dar, odlozite ho.

Je to asi rok zpatky byla jedna Zzena na FB a méla dar. Vite, kdo neméa rozumeét Ive, tak
jinerozumi, to zkratka nejde. I kdyz jsem trpélivé vysvétlovala a mnozi lidé také té zené
vysvétlovali. To bylo strasné€ zvlastni. Ona méla dar. Tam se s nim samoziejmé
prezentovala, protoze vidéla do lidi. Vidéla, kde jsou, v jaké tirovni, v jaké vysce. A ona
to tam takhle hodila a fekla, ze to umi, a ted samozrejmé to trénovalo i ty acastniky FB,
jejich zvédavost. Predstavte si, nékdo dostane dar takového razu, ostatni jste zase
zvédavi. To je také egoismus. Co vam pomiize, kdyz se dozvite, kde jste. Za prvé si tieba
myslite, kdyz tam jdete, Ze jste nékde vysoko a ona vam rfekne, Ze jste nizko, tak vas
nasere. Mate blok, jste v haji. Anebo naopak si myslite, Ze jste nizko a ona vam rekne,
Ze jste vysoko, a vy zpychnete. Zase jste v pytli. K ¢emu vam to je? Navic si neumite
oveérit, jestli ma pravdu nebo ne. Zvédavost. Cheete byt hodnoceni. Vy nemate hodnotit
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nikoho druhého ani sami sebe. Zapomente na takové nesmysly. To déla hladina bilé
magie, ktera se odliSuje, kdo je niz a kdo je vys, a ted’ se to tam mydli, souperi, Sermuji
se o priority, o to, co umi, ¢i ruka vice 1é¢i. To jsou samé hovadiny. To je boj mezi
jednotlivymi iluzornimi slozkami tél. To neni Jednota. To je gulas s bramborackou.

A na tom facebooku to zacalo, najednou nékteri: ,.Ja bych také chtéla, aby ses na mé
podivala.“ Pozor, ta Zena si mysli nebo myslela si, ze tém lidem poméaha. Tak jsem tam
vstoupila s vysvétlenim, jak to vlastné je, ale ona mezitim rikala, Ze kdysi davno se na
mé podivala, a proto mé zacala poslouchat, protoze bylo jasné, Ze se diky tém
informacim zbavila litosti. A ted vSichni: ,,No a teda jaka je Ivanka?“ Zase byli zvédavi.
Ja jsem si rikala: ,,Dobie, jestli to chcete védét, klidné. Ja souhlasim.“ Ud€lala rozbor a
vyslo, Ze ja viibec nepatiim do této slozky. Ze mam nedefinovatelnou barvu. A kolem
mé je veliky bily drak, ktery mé ochranuje. Ano, to je pravda. Piesto ja zddnou ochranu
nemam. Vite, pro¢ tam byl ten symbol? ProtoZe ja nepodléham, piestoze ziju ve 3D
sveété mezi 3D lidmi, nepodléham odporiim. Takze ve skutec¢nosti zadnou ochranu
nemam, ale oni si se zdola mysli, Ze mam, protoze na mé nedostieli. To je logické.

Tak tam nastal zlom a ja jsem vysvétlovala: ,,Prosim té€, potirebujes odlozit ten dar a
nepouzivat ho, protozZe ty tém lidem nepoméhas. Ty jim ublizujes, natahujes je bud do
pychy, nebo do zklamani, coz je vlastné blokuje a Skodis tim sobé i jim.“ A ted to zacalo.
»Takze ja jsem pro vas Spatna?“ Ja ifikam: ,Ne, podivej se, kdybych té potkala na ulici,
tak ti nebudu radit: ,Nech toho.“ Mné to bude jedno. Ale ty ses prihlésila do skupiny,
kde se ucite zit podle IA, tak se ocekava od IA, Ze vam tedy poradi, jak se spravné Zije.
Tady je to moji povinnosti.“ Vite, ja jsem hodné prisny ucitel, ale praveé milujici. To je
laska. Ja druhého ¢lovéka nikdy neodsoudim. Ta Zena se nakonec odhlasila, proplakala
snad celou noc, protoZze si porad myslela, Ze je pro nékoho Spatna. A kdyz se tam loucila,
tak jsem ji napsala: ,,Dobfe, jesté jsi slaba na svou hmotnou slozku. Ona ti nalhava, ze
ja si o tob€ myslim, Ze jsi Spatna, ale tak to neni. Az jednou bude$ mit vétsi silu jako
Védomi, vrat se. Budeme se na tebe tésit.“ Takze bacha na dary, netouzit.

Pokracujeme.

Jak se spojit s Bohem u sebe, se svou Dusi, se svym vyssim Ja, jak
proniknout do své hloubky, své podstaty, kdyz pres vsechny nanosy
neslysim odpovédi na své otazky? Jak zjistit, kdo vlastné jsem?

Je jedina cesta. Pokora prijeti toho, co zijes, jinak to nejde. Nejsi vlastné to, co ti tam
podklada tyto myslenky, to je tvé télo a jméno, které chce, abys odporovala. To jsou
vSechno odpory. Ty chce$ byt vyssi, nez jsi. Usili byt lepsim je de facto z Bozského
prozitku, protoZze proZivate pocit na jednicce, Ze jste Spatni. Coz si vibec
neuvédomujete. Je to past. Vy jste v kazdém okamziku vaseho zZivota nejlepsi, jaci jste
kdy byli, protoze se protahuje kazdym okamzikem vasSe casoprostorova krivka.
Prozivate kazdy den svoje bézné zZivoty. Zvolili jste si ho projit, abyste prokazali, Zze ho
prijmete, a kdyZ ho odmitate, blokujete se v pasti hmoty. Vy nepotiebujete slySet zadné
hlasy. Vétsina téch hlasi totiz je od hmotné slozky nahrana. Vy to neumite rozeznat.
Prestante touzit po darech. Zacnéte Zit sviij zivot kazdy den, tak jak lezi a bézi ve
spokojenosti, pak se dockate. NevyhliZet, kdy uz to bude. To je také priser. Tam je
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hodné podminek. Zkratka zijte. Zijte, i kdyby piislo néjaké drama, n&jaké prozkouseni,
bud'te radi, ze to je tak, protoZe miize byt hifr.

Dlouhodobé mé boli leva strana k¥ize. Pasova ¢ast zad. Co mi signalizuje
a na co se mam zamérit, abych si to uzdravila?

Tak a jsme u toho, co jsem vam vypravéla o té pani, co byla ted na statku. Vy to musite
zaplatit, platite minulostni odpory a na krizi to je dvojka. Tam je néjaka vztahovka, a
pokud je to leva strana, tak vam nékdo vadil. Bud vam vadilo vase télo vaseho jména,
Ze néco délalo, anebo druhy ¢lovék. Pozor, nékdo mi rekne: ,Ale ja jsem nikoho
neodsoudil.“ Pozor, kdyz jste odsoudili, vadilo vam, co udélalo lidské télo za ¢in, tak
jste odsoudili hmotu, kter4 ten ¢in udélala, i kdybyste si o tom ¢lovéku nemysleli nic
Spatného. Biih je prozitek. JestliZze piijmete prozitek hmotného téla, ten vas pievalcuje
jako Védomi a odtrhne vas od Védomi druhého clovéka. Vy jako Bohové se spojite
jenom tehdy, kdy proces celé planety prijmete tady a ted sakumprask. Protoze
pottebujete piijmout vSechna Védomi jednotlivych slozek, abyste byli sjednoceni. To
je stav 5D.

Proto vase politicka situace je dobra, nezapomeiite na to. Takze bacha. Tady jste néco
kdysi odmitla, vadilo vam to. To je neodpusténi. Tenkrat vas vase télo pievalcovalo,
prijalo to a platba probiha. A vy ji potfebujete zaplatit presné v té intenzité, v jaké jste
jitenkrat vytvorili. Jinak to nejde. Pak je jest€ varianta, Ze se mozna dostanete na statek
a néco malicko odtece, ale to neni jisté, Ze to v osudu maéte. Jak vam bude vadit, Ze vas
to boli, tak to protahujete, pozor na to. Méte platby p¥ijimat: ,Zaslouzim si.“ Zadn4 jina
varianta neexistuje. Vzpomerite si na JeziSe: ,Zaplatite do posledniho halére.“ To je
pravda.

Podle jednoho uceni se vsichni musime narodit na Zemi. Tady se miiZzeme
naucit odejit k Bohu, jinak jdeme po smrti napiiklad do nebe, kde si
odzijeme svou dobrou karmu, ale pak se stejné musime vratit na Zem,
abychom se dostali z kola znovuzrozeni.

No to je blbost.

Pry je k tomuto urcéena jen Zemé, jinak se stale pohybujeme mezi
zrozenimi.

Prosim vas, to jsou vSechno nazory bilomagovskych kruht, kteri usiluji o zastaveni
znovuzrozeni. Jaka kravovina. Dokud jste byli ve 3D planeté, tady lidé usedali uz ve
vysokych stavech a dosli k tomu meditacnimi cestami. Ale pozor, téch jedinct bylo
strasn€ malo. Na populaci, na mnozstvi populace na planeté je to tplny prd. To je par
jedinct na prstech, kteii dosli osviceni. Piesto to bylo usilovéani, ale pozor, to je
makacka. Zkuste si predstavit nechodit do prace celé dny, roky, desetileti, sedét v
jeskyni a snazit se zastavovat myslenky. V této dobé, kdy planeta uz preletéla hmotou
a ma jiné vibrace, je to brano jako obrovsky odpor. Je to vlastné veliky egoismus v této
dobé. Predtim ne, ve 3D Védomi hmoty ovladalo. 3D znamena, Ze se povazujete za
hmotu a jméno. To znamen4, Ze podléhate vézeni hmoty, a ten ¢lovek prosil Boha, no
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to je prece sranda. On je Biih a jeho hmotna slozka za néj prosi sama sebe, tedy jeho,
on to nevi, aby mu pomohl.

Pro clovéka 5D to je sranda, uz si to odzil, Ze jo, ale ti lidé ne, oni prosi o silu, o néjaké
dary, o vSechno mozné se prosi, aby uz kone¢né manzel byl hodny a nechodil do
hospody, o vSechno, o penize. Prozijete si vasSe zZivoty a poprvé v historii planety, v
dnesni dobé, se dostanete blizko 5D. Vy se potiebujete sjednotit. Stanete se Bohem
podle Krista teprve tehdy, az se vase Védomi celé spoji. To znamena, Ze nemate k
nicemu a k nikomu odpor. Prijmete osud, bod vaseho zrozeni, rodinu, mésto, zkratka
vSechno, co se dé€je na planeté tak, jak je. Télo nekri¢i. Vlada téla zemrela. To je
sjednoceni. A ted pozor. Vy se porad budete zrozovat, ale ve vyssi fazi.

Jesté vysvétlim jinou véc. Lidé, kteri tady ve 3D dosli osviceni meditaéni cestou, tieba
manzelé Toméasovi, ano, to byl jejich tkol. Byli Gzasni, skute¢né toho dosahli ve 3D a
byli velmi dobrymi ve 3D uéiteli. A skuteéné dosli do vy$si dimenze. Sli do 5D. JenZe
planeta letéla. Oni zemfeli kolem roku 2000 a za 13 let planeta preletéla, takze se tady
mohou dnes s ndmi inkarnovat. Pozor, oni se mohou inkarnovat i na jinou planetu,
protoze uz jsou v 5D. Nemusi tady. Ale inkarnuji se dal a vidite, bilda magie vam tady
nalhavi, Ze se nechcete nikdy inkarnovat a uz nebudete. To je hovadina zkratka. Vy
budete pokracovat na hmotnych slozkidch do vysokych dimenznich stavi. V kazdé
dimenzi budete vice a vice svobodnéjsi, ale neni to stav, jak tady nékdo rikal: ,,Budu
sam a nic bych neprozival...“ Bozstvi je obrovska kolonie celého vesmiru a v kazdé
dimenzi se inkarnujete na hmotu, az v téch poslednich dimenzich uz hmota nemusi
existovat, tam uz budete proZivat vSechno za vSechny uz i bez hmotné slozky. Ale v
kazdé dimenzi je hmota ridsi a ridsi a jemnéjsi, takze uz ji tieba i védomé opoustite.
Existuje uz jenom proto, abyste méli n€jakou zédkladnu v té inkarnaci.

Kdo byli napviklad recti Bozi, reknéme si i délali naschvaly. Mohli to byt
bytosti z 5D?

Nenene. Vite co, tady si lidé, kteri tenkrat existovali, ve spolupraci s hmotnou slozkou,
nastavili Bohy. Protoze dokud je planeta 3D, tak vSechno, co se tady odehravalo, bylo
pod vladou hmoty. AZ nyni je prvni doba na nasi planeté, kdy prekrac¢ujeme hladinu
hmoty. Divejte se. Mam prazdnou sklenicku, to je cely vesmir. Vevniti uprostied té
kruznice, vlastné je to koule, ale budeme tikat kruznice, je velky tresk, to je zrozeni.
Zrozeni vesmiru, toho naseho. V urcité vzdalenosti je velky tresk, vesmir vznikne,
existuje a je vSechno vymyslené. Tak, jako muz oplodni Zenu, spermie vnikne do
vajicka, v tu chvili je hmotné slozka hotova. Je pripraveny osud cloveka, ktery se do
toho obleku oblékne. A kdyz se miminko narodi, prohlédne si cely déj az do konce.
Rozbali se osud. Az ho dozijete do bodu, ktery je poslednim, pii umirani ho zazijete
zpétné. On se roluje zpétné ve veliké rychlosti. To je déj, ktery zaZijete, az budete
odkladat své hmotné télo, a budete u toho zazivat obrovské blazenosti. Pii tomto déji
se budou naditat odpory, co jste se jesté nenaucili odlozit. Ty si pak zase obléknete v
dalsim téle. Je to jednoduché.

Presné tak funguje vznik vesmiru, vidite, Ze to je stejny déj. Pokracuje to dal. Nic byste
nemeéli odmitat. Uréita kruznice vzdalenosti, to znamenéa polomeér od stiedu k okraji té
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kruznice, ktera obsahuje 3D, je takzvana Casoprostorova krivka, kterou potiebujete
proZzit v ¢ase a prostoru, to znamena ve hmotném téle na planeté, abyste pochopili
celych devét let devitiletky. To je cas, ktery je nutny. V tom maéte sefazené vS§echny vase
inkarnace, a pozor, nejenom vase, i vSech lidi, to pak zjistite, protoZe jste i jejich Duch.
I vy jste byli JeziSem. VSechno, co se odehravalo v déji na planeté, jste prozili vy jako
bytost. Ve 3D uvidite jenom prtichod téch vasich péti set inkarnaci, dejme tomu. A kdyz
se sjednotite, zjistite, Ze jste byli v§im a utocili jste pouze sami na sebe. Na nikoho
jiného. A tim odporem, tou silou utokt jste si zapisovali dalsi momenty, které budete
muset prozit, ale byly v planu.

7V 7

Pokud jsme dolezli do kruznice, ktera se blizi konci 3D, pak je kratky tisek 4D, kdy tady
existuji zaroven lidé 3D i 5D lidé budouci, to je brana, kdy prichazeji informace. A vy
jste pripraveni na to, ze bud budete vérit nesmyslim a budete se snazit o to, abyste se
uz neinkarnovali, tak jste v h4ji. To je odpor k Zivotu. Vy se mate naucit optimismu v
obleku svého skafandru. Jinak to nejde. Proto bild magie je v h4ji. BilA magie se snazi
vymistovat se, 1état si v astralu, protoZe se ji ten Zivot tady nelibi. To je odpor. A télo
bilého méaga je slabsi a slabsi a bude nemocnéjsi, az zkratka ten ¢loveék zemie, protoze
se neozivuje svym BoZstvim. Vymistuje ho hmotna slozka, hmotné Védomi, které se
snazi mu namluvit, jak byl dneska ten den hrozny, tak ja si v noci zalitim tam nékde v
astralu. To je vyraz obrovského pesimismu.

Kdy# ptekro¢i planeta 5D hranici, délite se na zrno a plevu. Rika se v Bibli, Ze v této
dobé se budou délit Zivi a mrtvi a budou se hodnotit. To neni tak, Ze se oteviou hroby
a budou vstavat mrtvoly z hrobi. To jsou vase minulé inkarnace. To znamena, ze ted
se hodnoti, jaké duchovnosti nebo jakého stavu, bud’ Boha, anebo jesté hmotného
Védomi, jste dosahli. A to je déleni, jestli jste pripraveni na stav Boha nebo jestli
zlstavate ve stavu, kdy vas ovlada hmotna slozka. To je vSechno, co se d€je.

TIvanko, prosim vas, proc¢ musi néktera zvirata trpét? Nesou si i oni karmu
z minulych Zivotii? Dékujeme.

Pamatujete si, i vy jste byli zvirata a koneckoncii dneska vite, ze clovék, ktery nema
oteviené tireti oko a Gtodi, je vlastné zvireci, tam prevladaji obranné slozky a pudy.
Takze to méate v sobé. Az se stanete Bozskym Védomim, teprve za¢nete mit jiné reakce
téla, protoze neodmitate nic. Tim pAdem na vas nic samoziejmé neutodi. Jak jste méli
na Slovensku s tim panem Kuciakem /vrazda novinare a jeho snoubenky — pozn./, tak
u nas zase bylo hodné pripadii, kdy tfeba natodili chlapce, ktery obrovsky tyral malé
sténé. To sténé se zachranilo, dneska uz ma nového majitele. M€lo zlomenou celist,
vyrazené oko, ja nevim, co vSechno se pejskovi stalo, a také se zvedla vlna odporu a
kritiky.

Pamatujte si, osud hmoty je hotovy. Cast Ducha, kterd reprezentuje dnesni stav
hmotného téla a stavu toho zviratka, je tady pro cela jeho dalsi Ja. Pro vyuku nejenom
lidi, i vy jste soucasti. VSechno, co je tady, mé svou podslozku, to znamen4, Ze to zvite
se dobrovolné zucastnilo déje. Nez vstoupilo do hmotného téla, jeho zkusenostni slozka
si naplanovala tento d€j. Ano, zazil drama, ale od této chvile se uz bude mit jenom
dobte. M4 to i kladnou stranku, zase se zméni zakony, protoze dneska uz ti lidé mtzou
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dostat tfeba tii roky natvrdo. Vidite to stale jako Spatné, jesté se divate v dualité. Ne,
déj probéhne, bez odsudki. Ten kluk si piijde sednout a zvirata budou mit vétsi pravni
ochranu. Ale hlavné, tento pejsek si bude vazit kazdé ruky, ktera ho pohladi. A on
vypad4, ze nepodlehl. Zvife ma sice pamét téla, ale je vdééné. UZ se mu to nikdy
nestane. To je jeho obét. Takhle to pracuje. Kazdy z vas, at jste byli rostlinou, zviretem
nebo ¢imkoliv jinym, jste to mél, museli jste si zazit stav pekla, protoze svét 3D ve
hmoteé je tim ocistcem. To nebe je ukryté ve vas. Vevnitt. A dokud jste schopni Gtocit
na pomyslné peklo, které je kolem vas, nikdy nepochopite, kym jste. A bude se vS§echno
opakovat.

Zdravim té, lvanko, prosim o odpovéd’ na otazku. Jak miizu pomoct své
dospélé dceri, ktera ma na psychiatrii diagnézu schizofrenie? Trapi se
obavami o budoucnost, Ze je vse dopiedu dané, viibec nechape. Jeji stav
navic nié¢i mné jako matku a celou rodinu. Dékuji.

Prvni krok, ktery musite udélat, je prijmout, Ze se to déje. To je vas kol a je to hodné
tézké. Jak jsem vysvétlovala, vy musite opustit hmotnou slozku, nesmite ji vlastnit. Ona
mé osud hotovy a vy jste ten osud taky chtéla. Je to hodné tézké, pres to prejit. Hmota
vyucuje hmotu, na to nezapomernte. Jestlize bude u vas co udit, ona vas bude muset
vyucovat. Hmotn4 slozka vi, co vam prekazi, kde vas dostava do pasti. To znamena,
budete ji jenom mechanicky t&lem pomahat. Budete klidn4, zklidtiovat. Clovéku, ktery
ma velmi silné hmotné Védomi, coz je rozdélenost pfi schizofrenii, to trva nékdy
strasn€ dlouho. Mnoh4 léta, ale hlavné mu nemtiZete vykladat, Ze je vSe dané. Silné Ego
nepochopi, Ze nema vili ¢lovéka. Prijde tam obrovsky strach. Vy ji pottebujete
vykladat, Ze ma prijmout to, co je, takové, jaké to je. To hodné lidi nevi. Vy se vzbudite
v noci a ted: ,,Co bude?“ Nic. Pokora vas zachrani.

Ja nevim, jestli znate prib€h moji dcery a mé. Minuly rok Petrusce bylo strasné Spatné.
Tii mésice méla teploty. Vypadala jako mrtvola. Nikdo nevédél, co ji je. A ja znam
podminky. Vezméte si, jsem matkou, ale mé télo uz ani nebudilo. Vzdycky se obcas
snazilo v noci mé vzbudit. Ja jsem se otocila na druhy bok. Védéla jsem, ze pokud mé
bude potiebovat jako matku, Ze mi napiSe nebo zavola. Mame obé hodné prace, ale ji
bylo tak Spatné, ze fakt jenom lezela, spala, maximélné uvarila rodiné, vic nebyla
schopna udé€lat. Prochazela koloto¢em mediciny, nikde nic nemohli najit. Kdyz
uplynuly tfi mésice, fika mi: ,Mami, ja uzirada zemru.“ A pozor, moje télo bylo niterné
tiché, protoze jsem védé€la, ze jestli se ji ulevi a uz to citi jako nevyhnutelné, Ze to asi
musi prijit, ale jakmile jste ona, ten Duch, to Védomi, tak by se i vam ulevilo.

Ona prijala pokorou sviij stav, druhy den vola a ¥ika: ,Mami, piredstav si, ja jsem zazila
zvlastni véc. V noci jsem $§la spat, usnula jsem a najednou vidim, jak letim jako bod,
priblizuji se ke zvlastni kovové konstrukei. Vypadalo to jako nékolik Sestitthelnikti do
sebe zapasovanych, a kdyz jsem se priblizila k té konstrukci, tak jsem byla tou
konstrukei. A tam se ozvalo: ,Zemies.“ Takovym hrobovym hlasem. Ty mami, ja uz
jsem tak unavena a uz mi fakt neni dobfe tak dlouho, tii meésice, Ze jsem rekla: ,Ale,
jo.“ Satan je mazany, protoze se snazi jeSté operovat s riznymi jinymi, tak tam hodil
déti, takhle ptihodil na tu vahu. A tika: ,,A co ty chudinky déti?“ A Péta rika. ,No, jestli
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to v osudu mam a mam zemftit, tak i ony to chtély. A jejich osud bude pokracovat dal.“
A rtikala: ,Predtim jsem citila, Ze jsem tou konstrukci, a najednou mé konstrukce
pustila, byla jsem nad ni. Ja jsem zazila takovou blazenost.“

To byla jeji pokora. Moje byla, Ze jsem se vzdycky otocila na druhy bok a rekla jsem si:
»,NoO, je to hotové.“ Spala jsem. Druhy den po tom stavu, co vidéla, napsala na FB
dévcattim, jestli nevi nékdo, Ze ji napadlo, Ze by to mozna mohla byt probuzena borelie.
Tak jestli nékdo nemé kontakt na nékoho, kdo by prodaval Stétku lesni, protoze to je
bylinka, ktera niéi borelie. A Ze uz si nevi rady a n€kdo ji tam napsal: ,Pro¢ nenapises
mamince?“ To nevymyslite, jo? My jsme se obé fezaly u toho Skype, ze ndm museli
poradit. Ale obé jsme prokazaly pokoru. Ona meéla jednicku, dvojku, trojku obrovské
staré zaznamy. 14 let jeden, 10 let jeden a asi 9 let, uz si ani nepamatuji. A od pasu
nahoru byla ¢ista jako Andél. I mné se ulevovalo, kdyz jsme spolu mluvily. My jsme se
tak nasmaly u toho Skype. A ja ji fikam: , Ty, Péto, ja si myslim, ze do mésice, jesté
meésic to mozna bude trvat, pak uz bude dobre.“ Ona rika: ,Paolo se rozhodl, Ze musim
do lazni, tak zitra na tyden jedu do lazni. Rano jdu jesté na néjaké testy, a pak jedu
vlakem.“

Ten vlak ji skoro ujel, ale dobéhla to. Sedla si, pak psala, uz jsem ve vlaku. Predstavte
si, z téch testli poznali, Ze méla v sobé bakterie tyfu, ale tyfus se ji neprojevil. Jeji télo
bylo tak silné, jak byla pokorna, ale bakterie uz se rozmnozily, protoZe ptrece jenom ji
bylo Spatné€, tak troSku podléhala a uz ji bolely veskeré klouby a fikala: , Ty, mami, ja
jsem varila celé rodiné, co kdyz cela rodina ma tyfus?“ Ale nikdo nemél prijmy,
vSechno probihalo dobre. Pak se zjistilo, Zze nikdo ho nedostal, takze dobré. Nasadili ji
siln4 antibiotika. Do tydne byl tyfus zlikvidovany. Ona se vratila domi, ale porad méla
teploty. A to uz tedy Paolo byl na hrané, protoze vSechna vySetieni byla ¢ista, nacez
Paolovi za tyden naskocila uzlina jak Svestka. A zjistili, Ze m4 mononukle6zu, a Péta ji
méla taky. Tak se jesté vylécili z té mononukle6zy a bylo vSechno OK a za mésic prijela
do Cech zdravé jako fipa. Tohle déla pokora. Jakmile budete néco odmitat, nedostanete
se z toho. Prijimejte i tu schizofrenii pomalinku, kriiéek za krickem.

Mila Ivanko, mohla bys mi prosim jesté néco vict k senné rymé. Uz mé
chyta. Vim, Ze to souvisi s trojkou a respektem.

Ano, spravné.

Ale posledni dobou hodné zapominam.

Jezis, ja taky.

Jsem rada, ze minimalné jesté znam své jméno a kde bydlim. Dékuji.
Andrea.

Hele, ja taky. Kolikrat nékam jedu autem a najednou nevim: ,Jezis, kam jedu?“ A nékdy
prejedu krizovatku a musim se vracet, kdyZ si vzpomenu, kam jedu. Nebojte se.
Pamatujte si, ze hmotna slozka vas chce vydésit. To d€la takzvané prepinani hemisfér,
protoze jste diive uméli zapojovat jenom tu, kterd hodnoti. Ego hodnoti, séita,
posuzuje, odmita, kritizuje a déla vSechny ty nesmysly, vazi, méri, cokoliv, co se tyka
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hodnoceni. Pozor, logicky se nemiizete dostat pires hladinu Boha, nejde to. Staci ale
jednoducha operace. Prijeti toho, jak to je, a jste z toho venku. Nepremyslejte, to maji
bili magové: ,,Proc¢ se mi to d€je?“ A snazi se vymyslet, co d€la blbé. Je to tak, jak to je
a ja to beru. Tehdy to zmizi. Lehne si to.

Ano, to je trojka, tam je jednak znecisténi a odmitani toho stavu. Kdyz budete mit
sennou rymu a budete ji odmitat, posilujete hmotné Védomi a ono se bude snazit déj
hmoty zachovat. Bude mit reakce stejné. Takze klid, zasmrkate si, to nic neni.
Zakychate si s tim, ze vadm to neprekazi, respektujete to a pomalu kazdy rok se to bude
umensovat. Musite si pockat. Berte samoziejmé prislusné ulevné 1éky nebo piipravky,
které existuji. To nic neni. Nebojte se. Ze vSeho se jednou dostanete.

Mila Ivanko, dcera ma dva roky a obcas silné zachvaty hnévu a zlosti.
Souvist to s mymi odpory? Jak mitzu zmirnit situaci?

Ano, protoZze si zvolila vase DNA. Tak je jasné, Ze jste byly aplné 1zasné spojené a také
vy jste chtéli takovou dceru. Vite, nékdy si extrémné myslite, Ze milujete, Ffikam
zameérné si myslite, Ze milujete své déti, ale neni to laska, je to slabost, protoze vidite
tu svou zdrobnélinku. Milujete ji a ted tutununu, prijde to Ego a zatvari se na vas, tak
se roztecete jako maslo na plotné a dité si d€la, co chce. Béda, jak jednou zjistite, zZe
pretekla rovina a nechcete mu néco dat, scéna je na svété. Vy pottebujete, a ted dobte
poslouchejte, hmotu svého ditéte vychovat. A tim padem i svou. Musite znat miru a mit
pravidla.

KdyZ se vztek4, samozfejmé nevsimat si. Rikam: ,Vi§ co, az se uklidnis, tak p¥ijd.
Ignorovat, nesmite se nechat donutit. Pozor, bude se to dit tfeba na ulici a tam si budete
fikat: ,Nenene, lidi nemiiZou piece vidét, co déla moje dité.“ Ne, at se vyvzteka, nebudu
si toho vSimat. To Ego zjisti, Ze nema na vas paku. Kdyz muzete, klidné ji zchlad'te
vodou. Ja vim, Ze to je drsné nékdy, ale voda ji neublizi, nebojte se. Ja jsem to taky
udélala jednomu mému ditéti. Udélala to jednou, vicekrat uz to neudélala. Stacilo, kdyz
jsem povytahla obo¢i a fikdm: ,,Pijdeme do vany?“- ,Ne, uz jsem hodna.“ Nebojte se,
to nic neni, to chce jenom pevnou ruku.

Ahoj Ivanko, jsem tady v sale a napadla mé otazka, co znamena tlak v
krku? Vim, ze tento tlak souvisti se zaludkem. S laskou.

Krk je vZdycky komunikace, nékde je komunikac¢ni problém. To je na pétce. Vy to klidné
miiZete mit souvisejici s trojkou, protoze cakry jsou vétSinou reakéné spojené. Dejme
tomu, trojka byva velice ¢asto spojena i se ¢tyrkou, kdyz treba odmitate, ze se néco d€je,
pak nasleduji litosti. Anebo trojka s pétkou, kdyz odmitate, ze se néco de€je, pak
nasleduje kritika, Ze se néco déje. VSude, kde mate problém, je nejblizsi ¢akra iéastna,
protoze kazda cakra ozivuje presné ten dil téla, ve kterém je stredobodem.

Vnuk se poéurava. Ma sedm roki. Jak mu pomoc? Dékuji.

On tam musi mit vztahovku. Néco mu vadi, bud’ situa¢né, nebo nékdo okolo n€j, anebo
on sam sobé€ vadi, ze tfeba je nedokonaly, jsou rtizné varianty. My bychom si
potiebovaly o tom vic popovidat, ale je to druha ¢akra.
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Prosim, kam jde Duse po smrti a kde se zdrzuje? Doufam, ze ne na
h¥ibitove.

Nene, tam lezi jenom skafandry. Tam je hmota. Tam nikdy svého milovaného
nenajdete. Pamatujte si, vS§e odchazi zpét do planety. My jsme tady vlastné od chvile,
kdy jsme presli z momentu prvni dimenze. Prvni dimenze je bod a bylo hrozné vedro v
té prvni dimenzi, ta teplota byla vlastné hranici ve druhé dimenzi, ktera je vzdycky
sudé, kratka, kdy se najednou teplota tak snizila, ze se mohly prvni dva body spojit. To
byl zacatek druhé dimenze. A ta je velmi kratka. Jakmile nastava spojovani dvou bodd,
uz je velka blizkost ke spojovani tii bodt a vzniku hmotnych slozek. A na zacatku treti
dimenze se vytvorily planety. A kazda planeta méla sviij déj a od té doby jste byli
obaleni jako celek. J& vim, Ze porad vidite druhé lidské slozky a zvirata a rostliny, ale
vy jste jejich Védomi, vSech téch véci, které tady jsou, a jste v tom vézeni od zacatku.

Ted poprvé, kdyz se dokazete sjednotit, a v tom cCase to mate, je naplnéna vase
casoprostorova krivka, teprve miiZete zazit osvobozeni. Pokazdé, kdyz Duse (to
znamena nedokonaly Duch, ktery nema zkusenosti a je navazany na hmotnou slozku)
odchézi, tak se vraci do Matky. Do hmoty. Nikdy neopustil tuto planetu. Je tady s vami
a pozor, jste to vy, vevniti ho mate v sobé. Nejen, Ze jste ho znali, je vdm blizky.
Nemiizete zatim samoziejmé milovat celou planetu, protoZe ji nepovazujete za svou.
Vy se povazujete za hmotné télo, tak si prisuzujete lidi, ktefi kolem vas Ziji jako rodina
a navic ty, které potkavate ve svém zivoté, at jako pratele nebo nepratele,
spolupracovniky, kamarady, to povaZujete za vas zivot. Ve skutec¢nosti ve vasem planu,
protoze jste soucasti této planety, jste si naplanovali, koho potkate, v jaké formé se
jménem, i koho nepotkate. I to je vas plan. Takze kdyz nékdo zemfte, a umira tady kazdy
den mnoho lidi v populaci, odchazi dovnitt do vas, a pak se zase narodi, to je dé¢j, ktery
probiha kontinualné, plynule, neustéle, a tim se plete ¢asoprostorova kiivka planety.
Ale jste to vzdycky jenom vy.

Teprve na zacatku paté dimenze, kdyz se sjednotite, uz vnimate, Ze nikdy jste o nikoho
neprisli. Jste osvobozeni. Nic s vami nehybe. Vase Ego je mrtvé, to znamena vladnouci
slozka hmoty je mrtva a hmota vam slouzi. Vy se vyhoupnete na tu hmotu jako vladce.
A tehdy uz jenom Zijete jako Bozsky ¢lovek. Poprvé jste svobodni, ¢asteéné, uz jsem
vam to dneska vysvétlovala, Ze pak naopak skacete z planety na planetu, abyste si zazili
i jiné tvary a formy. Je to jista ¢ast svobody, ale pozdéji uvidite, Ze je pouze ¢astecna,
protoze v sedmé dimenzi je mnohem vyssi. Takze nikdy vas vasi mrtvi a DusSe
neopousti.

Mila Ivanko, naucila jsem se od vas, Ze vsechno je tak, jak ma byt.
Nepiipoustéla jsem si to, ale dnes uz vim, zZe i ja jsem se k vasim
prrednaskam dostala v dobé, kdy to mélo byt. Diky vam dnes vim, Ze vse,
¢im jsem si prosla, bylo dobré. Jednou vam urcité napisu sviyj pribéh, ve
kterém se najde mnoho zZen a matek, jako jsem ja. Mam pred sebou jesté
dlouhou cestu a vérim si, protoze dnes vim, zZe prijeti jakékoliv situace s
laskou a pokorou je pro mé dobré. Patii vam mé diky, velka ucta a preji
vam mnoho lasky, radosti a hodné ditvodi pro ttismév. S laskou.

27



Dékuji, dékuji, Aneto.

Ivanko, prosim vas, co znamena, kdyz mam degenerativni onemocnéni
sitnice, astma, a ted’ plicni chlamydie? Dékuji. Mam té rada.

Pamatujte si, pata cakra ozivuje veskeré smysly. O¢i, usi, chut, hmat a ¢ich. Vidite, co
tam vSechno patii. Tady musite mit né€jaké komunikacni zadrhele, kdyz jsou slabsi.
Takze ¢lovék nechce néco vidét, néco slySet, s nékym mluvit. Jsou rtizné varianty.
Zkuste si probrat, co v minulosti jste odmitala, a snazte se své télo donutit. Pozor, ptijde
to, prijde na to cas, netlacte na pilu, pokud je moznost opravit néco v té komunikaci. A
nasledné plicni chlamydie jsou ze slabosti c¢tvrté ¢akry. Tady byly asi né€jaké litosti.
Neoslabujte si Zadnou ¢akru. Ta srdecni je pro vas velmi diilezita a naroc¢na, abyste ji
prosli v poradku. Litosti nic nevyreSite, naopak musi se stavy opakovat. A jestlize je ta
jednotliva cakra slabsi (to nemusi byt ctytka, ale tfeba i jiné ¢akry, vSechny maji stejné
podminky), kdyz projde kolem vas néjaké onemocnéné, lehce ho chytite.

Nékdo mi psal nedavno, Ze v Evropé je hodné zvlastni ndkazy, tusim, Ze se to jmenuje
SARS. Vypada to jako chripka. Tricet procent nemocnych na to umira, na to neni 1ék.
Nezabiraji na to antibiotika a d€je se to ve velikych evropskych méstech: Londyn, Pariz,
a tato vSechna meésta. A pozor, kdyz tam ptjdete a budete mit srde¢ni ¢akru v poradku,
ona postihuje plice, tak to nechytite, i kdyz to kolem vas probéhne. Ale jakmile tam
budete mit zapis, jste slabi v té roviné. Ono je i nastavené, co chytite a co nechytite,
mimochodem, to je pouze obecné rada.

Ja si pamatuju, nase Lucinka nedavno ftikala: , Ty, mami, ja furt kaslu, uz tfi tydny
kaslu, a tak jsem $la k doktorovi a fikdAm mu: ,,Pane doktore, ji uz tfi tydny kaslu.“ A
on fikal: ,Byla jste nékde v ciziné?“ A ona: ,Byla jsem piednaset v Londyné.“ Mami, on
se natahl do Supliku a nasadil si rousku.“ J4 ji fikdm: ,No a co fikal dal?“- ,No ja na néj
civéla.” Ja rikam: ,,Doufam, ze ses v duchu smala?“- ,No mami, ja nevim, ale uvidim.“
Rikam: ,Co ti dal? - ,Dal mi néjaka antibiotika a ¥ikal, Ze kdybych neprestala kaglat,
okamzité musim prijit.“- ,Dobre, bojis se?“- ,Ne, nebojim.* Rikam: ,Dobie, vyborné,
to staci.“ Asi za ¢trnact dnti, za tfi tydny mi volala a nestéZovala si. Mluvila o jinych
vécech a ja rikam: ,Jesté kasles?“ Ona: ,KaSlu.“ Ja jsem rikala: ,,A byla jsi tam?“-
~,Nebyla, kaslu na to.“ A pak za dalsi mésic prestala. TakZe zase pokora, vy si tim zkratka
musite projit. Nenechte se vydésit.

Bylo mi s vAimi moc dobre. A nezapomente na pokoru. Ahoj.
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