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Miizu Tict, ze kdyZ mam chvilku, néjaky prostoj jednou za meésic (byla jsem vzdycky
zvykla vic) tak jste pro meé takovou trosku drogou. Ta atmosféra se mi libi, a ¢erpam to
ted’i z téch vasich setkani co vidim tieba na FB - kdyZ jste se ted’ setkali tieba v Dacicich.
Nemusim tam byt, je to pro mé daleko, ale je to krasné. Mam pocit, Ze tam jsem. Takze
vam za to také dékuji, a i za to, Ze se uz sdruzujete a stykate se, protoze na setkanich to
opravdu stoji za to. To co se vytvori za spole¢nou atmosféru, tu si pak odnasite domd,
a i druzi lidé to z vas citi. I kdyZ samoziejmeé nevi, co to je, ale i tim rozdavate. Tak se
stykejte, setkavejte se. A zijte stav bez odporti.

Tak zac¢iname.

Dneska toho mam docela hodné. Myslim, Ze to mozna asi ani nestihneme, ale ziejmé
to doresime zitra v Kladné, tak si pak otazky doposlechnete na nahravce. Daneéek bude
zitra zase nahrévat.

Mila Ivanko, prosim té uz podruhé v tomto mésici jsem prozila aurické
sezenti s tebou nad ranem, kdyz jsem byla vzhioru asi od tii hodin, a pak
zlehka usnula. Presto jsem méla pocit, Ze nespim. Najednou jsi mi skocila
do hlavy. Ocitla jsem se na statku u stolu. Nebyla jsem tam sama. Bylo
nas tam hodné. Ty jsi délala aurické sezent, kdy jsi mi odecitala roky, a
pak ja vypravéla své pribéhy, které jsem prozila, a citila jak mi odtéka ze
srdce diky pochopent spousta véci na ¢tuvrté ¢akie pies tebe. A pak piisla
nadherna blazenost. Nalévala se blazenost do srdce, rukou, celijjch dlani.
A pak z toho srdce do celého téla. Nebyla to viile Ivety. Jen se to stalo. A
jak je mozné, Zze mi moje BozZstvi pomaha timto zpusobem, kdyz st mam
zaplatit vse do posledniho halére. Ivanko, dékuji, Ze jsi a pieji tobé a celé
tvé velké uzasné rodiné krasné Vanoce. Objimam té, Ivet.

Tak. Ja vam vSechno priblizim. Sice ted zjistite, Ze jsem o tom mluvila, Ze jsem o tom
vypravéla, ale stejné vdm nedochazi véci uplné az na doraz. Az zase po Case, kdyz zase
zaZijete néco jiného. A proto dotazy jsou pro vas obrovsky diilezité, a besedy také.

Dlouhou dobu, nékolik let uz se vlastné tomu spole¢né vénujeme, podle toho, jak to k
vam dochazelo, abyste zjistili, Ze vlastné odpory téla patti télu, a ne vam. To co vam
nepatfi, na to je presné€ na planeté nastaveny cas. Vy vidite Ivu a jeji hmotné télo,
vnimate Ivu, ale ja Ivou nejsem. Ja jsem Védomi zijici ve hmotném téle. A hlavné jsem
vase vlastni Védomi. A to se stane tim, Ze hmota téla neodporuje ni¢emu. Zadné situaci,
zadnému konani druhého lidského téla. Ani zddnému konani a situaci, ktera se
odehrava na této planeté. K tomu vlastné uz mnoho let sméfuji prednasky a
vysvéetlovani. A vy pozorujete, a dnes jste si mohli vSimnout (uz dlouhou dobu
samoziejmé podle dopisi, které posilate), ze vlastné uz vidite, jak je jedinec takzvané
»schizofrenni,” protoze se tam odehravaji dve véci. Vy, kteri uz ve skutec¢nosti nechcete
délat véci, které deéla vase télo. Ale porad vam télo podsunuje odpory, které tam
prichézeji - to, zZe télem jste. Tohle bude pomalinku ustavat. Mnozi také v této hladiné



nerozumi tomu, co znamena jesté zasahovani v bilé magii, a co znamena pokora, a
takzvané aurické sezeni. Ale vysvétlim vam jedno. Vy budete d€lat vSechno, co délala
Iva, ale tehdy, az se dostanete do stavu vékem v jakém Iva dnes je. A to se k vam blizi.
Stav bilé magie je, Ze vase té€lo ma jesté odpor, jedno jaky, ale i jeden jediny. Tehdy, kdy
si ho neprivlastnite, prozijete zvlastni stav, a uz budete prozkouseni samoziejmé,
protoze ty zkousky méate nastaveny uz od narozeni ve svém téle. Kam vas osud povede.
Co s vami udéla. Kam vas posle. Co mate vyrtesit... a samoziejmé vite, Ze pokud to
dokazat mate, tak to dokazete. Pokud ne, tak to nedokazete. Ale nemate bédovat, abyste
nepridavali odpory, a nezesilovali si hladinu, ktera vas nepusti pres oblast tretiho oka.

To znamena, Ze ¢loveék v pokote je uz pak nestranny. Dokud jesté mate odpory téla, a
nécemu odporujete, jste stranni, o to jde. Tedy kdokoliv bude strannym, bude délat
bilou magii. At se mu chce nebo nechce. Bude ji délat, protoze bude zasahovat. Jesté se
nenaucil nezasahovani. Teprve tehdy, kdy se stanete skute¢né uz imunni, a télo vlastné
odumie v tom smyslu, Ze neprovokuje, a nehazi negativni emoce, tehdy se stavate
Védomim, a Védomim vSech druhych lidi na planeté. VSech zvitat, v§eho, co se
odehrava na této nasi jediné planeté Zemi. Tehdy jste piinosem, protoze jste Védomim
druhych lidi. A tehdy vase blizkost, vasSe vysvétlovani a vase chovani bude
zaznamenano druhymi jako uditelovani. To co se vlastné od vas nauci (to se dé€je
automaticky aniz byste chtéli) to déla Védomi samo. KdyZ se déje aurické sezeni, tak ja
vlastné zddam sama sebe ve vas - vase Védomi, aby ohodnotilo to, co jste prozili,
protoze ta ¢ast mého Védomi to vi, ale mé, Ivu, to nezajima.

My jsme nedavno zazili na Statku v prosinci takovy krasny okamzik. J& jsem se den
pred tim se Zdenickou domlouvala... povidaly jsme si a fikam: ,, Ty, hele, jA mam takovy
pocit jako kdyby se mé obcas nékdo bal.“ A Zderika: ,,No jo, boji se. Boji se, Ze uvidis,
co délali.“ Prosim véas. Iva to nevi. Ivu to nezajima. Ja jsem Védomi a vim, ze cokoliv
d€lala kdykoliv, v jakékoli casové udalosti vase hmota téla, tak to délala spravné, i
kdyby to bylo z vaseho pohledu jakkoliv dramatické. Protoze vy jste nabirali zkuSenosti.
Vy jako Bozstvi jste nikdy nic neudélali. Jsme jediné Védomi, které se pouze obléklo a
pottebovalo si prozit vSechny stavy presné tak jak jste je prozili, abyste mi dnes
rozuméli, kdyz tu sedite, a mate tady sedét, samoziejmeé. TakZe, prosim vas, mé je
naprosto lhostejné, i kdyby prede mé predstoupil vrah nebo néjaky terorista. Cokoliv
by ten ¢lovek délal, pro mée je stejné svaty jako kdokoliv tak zvané z hlediska lidského
moralni. Jedno velké J4 je prekryté, a vase Védomi se potrebuje sjednotit. Takze vidite,
ze vy spé€jete ted po téch letech ke sjednoceni, kdy uz pozorujete, ze kdyz nettocite na
néco ve vnéjSim svété, ze si pricitate vlastné Védomi téch protéjsich hmot, které jsou
prikryty tim déjem, a které jste driv povazovali za néco odliSného. Systém sjednoceni,
to znamena Jednoty, je uvédomeéni si, ze nikdo nikdy tady nic neude€lal Spatného. Pozor
ani dobrého - to je pozice hmotného svéta - dobro a zlo. Presné tak. Jak to bylo dobré,
Ze se tak d€lo, abyste se z toho néco naucili...

Takze tady, kdyz jste v urcité roviné a uz jste prosli mnohymi zkouskami, tak se miize
v noci stat, ze treba zdanlivé vam sen ukaze, Ze se dé€je aurické sezeni. Nemusi to byt s
timto snem, se snovou vizi, ale miize to byt i jinym zptisobem. Nékdo treba tika, zZe k
nému prijdu, a sahnu na néj. Prosim vas, ja na nikoho nesaham. To je vase vlastni



Védomi, protoZe ja jsem a reprezentuji vase Védomi Boha. Jsem sjednocenym
Védomim, to znamena - tady si pro vas prichazi vase vlastni Nadja, a skutecné se pak
déji 1écivé véci.

Ja sama jsem vam vysvétlovala, Ze vlastné ke mné chodily ¢as od c¢asu ruce. Ano a
vysvétlim vam proc. Sice uz jsem to vysvétlila, ale je pravda, Ze jsem toho namluvila
tolik, Ze nemuZete stihnout slyset iplné vS§echno. Takze ¢as od ¢asu si zopakuji néjakou
takovou véc, abyste ji pochopili vice nebo aby vam doslo, o ¢em jsem mluvila. Jestlize
se budete pohybovat jesté v hladiné Bilé magie, tak tam vam projekce hmotného téla
bude hazet Andé€ly. Ti ztélesnuji dobro. Bili magové chtéji byt dobii. A pozor, to je velika
past, protoZe ten ¢lovek tireba nesnese, Ze si 0 ném nékdo miiZze myslet, ze néco udélal
Spatné nebo ze mél treba néjaky jiny tmysl. A tam je hodné zkousek. Nejtézsi, jedna z
nejvyssich zkousek je takzvana zkouska - byt za darebaka pred druhymi lidmi - a to je
hodné naroc¢né pro mnoho z vas. A projit tim musite. Takze jestlize tim projdete, a
umensi se zase ta vidina toho andélského stavu, tak to hmotné télo uz na tu projekci
nema tolik sily, a ukaze vdm jenom kousicek z toho Andé€la, tfeba jenom tu ruku.

Vy se potiebujete dostat do stavu nuly. To je to samé jako pii pfrechodu z ¢erné magie
do bilé, tam jsou jesté démoni. Pak jesté tésné pred tou nulou vas bude strasit hmotné
Védomi tim, Ze bude mit nocni désy a bésy. Ale pozor. Ja jsem se nedavno setkala se
zajimavym dopisem od jedné pani, odpovidala jsem ji na otazku, protoze prave
prozivala noc¢ni désy, ale dramaticky. Pozor, t€lo vim mize projektovat opravdu
dramatické véci, kdy vas vla¢i Satan nékde po mistnosti. Skute¢né prozivate vsechno,
Ze tam jakoby jste na té podlaze. Dokonce tam nékdy miiZe jit o takzvané znasilnéni.
Tam vSechno miize projit timto zpiisobem. A ona se ubranila uz potom v noci. Pak uz
ji to skuteéné bylo jedno, ale stalo se ji nedavno, Ze dopoledne hodné pracovala, takze
si na chvilku zaviela o¢i v obyvaku na néjakém divanu. A prislo to znova. A opravdu §lo
az o jakoby znésilnéni, opravdu ji to vlacelo po té podlaze. Pak, kupodivu, kdyz si ekla,
Zejitojejedno, i kdyby umftela, i kdyby ji n€kdo znésilnil - tak to ptfestalo. A opét nebala
se na té podlaze, leZela znovu na tom divanu v té pozici tam, kde ptivodné lezela. A
vzdycky pozor, ptijde potom blaZenost. Jakmile vy odolate tomu strachu, souhlasite v
pokore, prijde obrovska blazenost. Jenze Satan vyuziva mezery i Védomi toho ¢lovéka,
to znamena, Ze kdyZ on nevi, Ze ta blaZenost je vlastné stav Boha - jeho vlastné ptivodni
byti (kterym jste ptivodné byli, nez jste byli obaleni planetou) tak vdm tam jesSté hodi
myslenku jako pasticku. A této Zené, to vam musim vypravét, protoZe to je pro vas
dulezité, abyste se orientovali. Této zené tam vlozil pasticku, protoZe ta blaZenost je
mnohokréat silnéjsi nez vyvrcholeni pfi sexu. Pozor, pasticku, zZe ji chybi ten Satan,
protoze ten prozitek ji tak nasméroval na tu sexualitu, Ze vlastné najednou byla
schopné jakoby po ném touzit, aby prisel. CoZ je zase egoismus. Rozumite mi? To muze
byt past v pasti. Takze prosim vas, davejte si na to pozor.

BlaZenost je vas ptivodni stav Védomi, kdy vlastné odolate tomu strachu, ktery by tam
nastal pri tom straseni. Ale pak si uvédomte, ze ta blazenost, pozor, kdyz si ji chcete
nechat - okamzité zmizi. To je to samé jako kdyby jogin trvale ve 3D hodné meditoval,
az se domedituje k blazenostnimu stavu. Jakmile tam projde myslenka, slySite,
myslenka - ta patfi hmotné roviné, ze chcete, aby to trvalo - okamzité o to prijdete,



protoze vy chcete velet - stav jako hmotna slozka. Takze okamZzité o to ptijdete, tohle je
to samé. Vy jste ta blazenost. Jestli odejde nebo ziistav4a, ma vam to byt aplné jedno.
Nezapomerite na to. Tady potom dochéazi vlastné k samoléceni, protoze vy jako Biith uz
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sami sobé l1éc¢ite v tomto stavu vase hmotné télo. To je ten spravny déj, ktery se déje.

Draha Ivanko, je-li mi to dano, dostanu od tebe radu. Psala jsem ti, ale
nase spolecné Védomi mi pak dalo odpovéd’ a tak si ani nemusela. Presto
ted’ nevim, co mam délat, at premyslim jak premyslim. Miiyj manzel mne
milwje. Leccos jsme si spolu prosli. Je hodny, mily, pokud se nezakouka
do tireba o deset let starsi zeny. Tato karma se mi opakuje znovu a znovu,
1 kdyz jsme tu proni dovesili aja prijala. Prd, je to tu znovu. Je uzavienyj,
moc nekomunikuwje, aje tézké zného néco dostat. Kdyz se ho ptam co mam
na sobé zménit, vika, Ze nic, zZe jsem dokonala takova jaka jsem, a Zze mé
milye. Ale vzdy prijde po néjakém case obdobi, kdy si pise se starsimi
Zenami, a ja nevim, co se sebou. Ma docela problém se svou mamou. Uz
se tedy vztahy urovnaly. Ale asi v deseti az patnacti letech muvekla: ,,Bud’
samostatny.“ A vic se nestarala o jeho pocity a tuzby. MiiZe to celé byt, zZe
v téch starsich Zenach hleda ztracenou matku? A co mam délat ja? Miluji
ho, ale tohle mé niéi. Vzdy, kdyz si néjakou takovou najde, uzavie se a
moc nekomunikuje. A je tedy hodny, ale nepiitomny. Mé pry ztratit
nechce, a on pry odejit také ne, ale zit ve tirech néjak nezvladam. Co mam
délat? Jaky postoj zauymout? Da se to néjak vylécit? Nebo je tojeho i moje
karma a musim jen tise piijimat a trpét, kdyz chci byt s nim. Jinak jsem
se chtéla jesté zeptat, miy muz ma obé nohy po operacich kolene a pravé
kyéle po nehodé. Nohy ma celkem hodné bolavé. Hodné spatné chodi, a
je po operaci krecovych zil. Co to znamena? Jak mu pomoci? Dékuji. S
laskou ,,xy*“.

Tak, ano. Tam je obrovsky pesimismus kdysi zazity. Jsou tam samoziejmé ukoly pro
obé dvé strany. To uz uréité vidite, kdyz mé uz poslouchate dlouho. Prvni strana je jeji
strana. To znamena, Ze ji nesmi vadit, Ze se to déje. A to je hodné jakoby tézka udalost,
tézka operace. Jestlize ho miluji, vim, Ze on si néjakym zptisobem potiebuje doresit
véci.

A na jeho strané je to, zZe on skutec¢né povazoval, a dodnes povazuje, chovani své matky
za Spatné. On si tam vlastné potiebuje opravit ten d€j. A protoze jeho maminka neni k
dispozici zfejmé ani dnes né€jakym zptisobem. A stéle vidi, Ze byla $patna. On pottebuje
prijmout svou matku takovou jaka je - a radovat se z toho. Jestlize mi jako
patnactiletému ditéti rodi¢ rekne: ,Bud samostatny“, ja budu rada, ze mé nikdo
nesvazuje. Ale jsou lidi, kteri chtéji opak. Vy to méte nastavené v tom osudu. Vzdycky
je dobra zlata stredni cesta. Je dobre, kdyz se o vas nékdo zajima. Ale jestlize si ja do
Zivota naberu tento déj, tak je vidét, Ze jsem ho nékde v minulosti odmitla. VSechno, co
mate v osudu, a co jste méli v tomto osudu, jste sami chtéli jako opravu v minulosti. A
pokud jste néco odmitli, tak se vam to vleklo dal - to uz prece vite. Nikdo to za vas
neudé€la, tak zac¢nete co nejdiive. A pozor, ta komunikace tak taky funguje. Takze prvni
krok je, jestlize ho miluji, vim, Ze on si potfebuje néco dofesit. On mé miluje. On mé
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opustit nechce, ale potfebuje kontakt se starsi Zenou, protoze tam si nahrazuje ten
prozitek, ale on to tam u nich nenajde. On musi pochopit svou matku, svou vlastni
matku. A pochopit k ¢emu to bylo dobte. Jinak se toho nezbavi. Pokud ta Zena, ktera
tady psala ten dotaz, ho bude tak moc milovat tak mu v tom pomiZe, musi se k tomu
dobrat. Vy uz moc dobre vite, Ze nejlepsi ,,1é¢eni, které prozivate je pochopeni.

Ja jsem ted zazila v Praze na besedé devatenictého... Tam mi napsala pani, ktera méla
vaznou nemoc dotaz, na ktery jsem odpovidala. A ona potom ke mné prisla o prrestavce
a fekla mi, Ze to je ona, co psala ten dopis, ale Ze odpovédi viibec nerozuméla. Ja ji
fikam: ,Vy jste neslysSela ani Staré Kiecany?“ Ona: ,Ne, ale v lednu jedu na statek.“ Ja
rikam: , Poslyste, ted se vdm mozna bude zdat, Ze mluvim trochu z cesty, ale pamatujte
si, to budou pro vas vyhozené penize, pokud si neposlechnete minimélné Staré
Kie¢any. Mé totiz spadne do ruky jenom to, co vy pochopite. A jestli tam jdete jenom
proto, Ze z vas mozna néjakd Adamcova néco stahne, tak jste v pytli. Adamcova nic
nestahuje. To stahuje vase vlastni V€domi, které pochopilo.“ Tak chvilku koukala. Ja
fikam: ,Je to ted na vas. Bud budete ochotna pro to néco udélat, abyste aspon trochu
pochopila a nebo to nema smysl, abyste vyhazovala penize za pobyt u nas, protoze si
odnesete malo, to znamena, malo télo pusti. To nikdy neni prace Adamcové. To je prace
vas. Dobry ucitel je pripraven pouze v tom, Ze umi dobie véci vysvétlit, abyste je byli
schopni maximalné pochopit, ale i to uz mate se mnou domluvené.*

Za prvé bych vam chtéla podékovat za to, zZe jste. Dékuji také Otci, Ze si
vybral tuto cestu komunikace s lidmi pies vas. Jste nadherny célovék.
Ivanko, podivala jsem se na vase zakladni pirednasky a otevirely mi oci,
jak se #ika. Chci se vas ale zeptat na rodinné prokleti. V mém piipadé jde
o kletbu anebo prokleti, které uvalila moje babi¢ka z otcovy strany na
mou matku. Ja jsem z toho prokleti asi moc na sobé nezpozorovala, ale
bylo mi ieceno, Ze toto prokleti se vztahuje na mou dceru, prvorozenou
Evelinu. Projevuje se to bolestmi hlavy. KdyzZ jsem se dostala k
prednaskam nedavno, minuly rok jsem byla s ni u lécitele u Brna. Méla v
hlavé nador, a on ho odstranil. Kromé jiného i hormonalni véci.
Piedcasné dospivani atd. Prosim vas, pomozte mi to pochopit jak se
vypoiradat s prokletim, zda mitzu takto zasahovat do osudu mé dcery.
Procje to dobré? Chtéla bych ji pomoci. Zkousim ji to vysvétlovat, aby meé
pochopila. Jesté dodam, Ze necitim k babic¢ce zadné negativni emoce.
Zacinam se ridit vasim: ,,Vse je dobré, nent se ¢eho bat.“ Moc vam dékuji.

Tak, divejte se, abyste védeli jak vSechno, co existuje jste vy sami. A cokoliv udélate
druhému ¢lovéku, dohoni vas. Uvédomte si, Ze Duch si vzdycky vybira naslednou
stelbu, to znamen4 ter¢, do kterého streli. A jestlize ja dnes prokleji nékoho z rodiny,
vérte mi, zZe ja budu tercem. To znamena, Ze moje inkarnace bude na misté, kde se to
nejlip bude vlastné hodit. Ten, kdo vytkne kletbu, sdm bude teréem v dobé, ktera se
pocita. Proto cerni magové jsou nesmiritelni. Mysli si, ze skuteéné mohou nékoho
poskodit. Oni nevi, Ze jsou v§im. Ze jsou spole¢nym Duchem. To znamen4, Ze je ve
dohoni. Tohle jsou véci, které se odehravaji. Je vyborné, Ze jako matka tato Zena nema
nic proti té babicce. To je vyborné. Ona uz si néco poslechla. To znamen4, ze uz zac¢ina
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chapat a vidét v tom ty optimismy, a bude tady ku pomoci té své dcefi, ktera s nejveétsi
pravdépodobnosti miize byt tim, kdo tu kletbu vyrknul. Vy si vidycky do osudu
nabirate i své platby, které jste kdysi davno d€lali. Vse, co udélate druhému clovéku,
dé€late sami sobé. Proto dnes samozi'ejmeé opoustite s témito informacemi i bilou magii.
Uvédomte si, Ze bila magie je o tom, Ze si mysli, Ze miizete odstranovat bloky. Tak to
neni. Blok se ned4 odstranit. Clovék si musi zaplatit aplné viechno, aby pochopil. To
znamena, ze v oblasti vyvojové faze, kdy prochazite bilou magii, tak se vam to dari,
protoze dostanete takovy pomyslny dar od pana hmoty. Vase télo umi, v té dobé to tak
vidite, odstranit bloky z druhého téla. A to druhé télo spolupracuje tim, ze skutecné
néco zmizi. Takhle to pracuje, ale je to iluze. Jestlize se to ale odstrani, ten ¢lovek se
priSel néco naucit, a tak se opakuje podobné udalost (a vtom osudu uz je to nastavené),
protoze vy se potfebujete v okamziku néjakého dramatu naucit nevytvorit odpor,
nestrilet kolem sebe. Ty stielby jsou vam piedkladany, Ze jsou vase, a v té dobé jste
jesté moc slabi, abyste jim odolali, takZe se zhorsi ,,osud®. Vy moc dobfte vite, Ze je to
tak nastaveno, Ze to zhorseni prichazi v dobé kdy ma prijit, abyste néco pochopili. Takze
vidite, Ze tady se bude néco samozi'ejmé opakovat. Je tam néjaky vyhled do budoucna.
Je tam néjaky pesimismus. TakZe nekoukat s pesimismem do budoucnosti. Trpélivé
vysvétlovat tomu ditéti, které si nese tyto znamky. Nebat se toho. Kdyby vas nékdo
proklel, nebo vam nékdo tekl, Ze vas proklel, a vy byste se toho bali, tak jste pristupni.
Jste hmotou. Jste tercem.

Jestlize by Ivu dnes n€kdo proklel, tak ona tu neni, protoze Ivé nevadi ani to, ze by ji
nékdo proklel. Iva neni teréem. Takze vidite, Ze hmotna hladina si odd€luje od
Bozského Védomi hladinu striktné. Proto Zddna magie nemtize ublizit Duchu. Na to
nezapomerite.

Piredmét: Zvédavost. Text: Jak to, Ze mi pri meditaci konci vibrace v
dlanich, a nepostoupi dale do téla... Funguje spojeni vibracéni pres
monitor, ale kdyz koukam na seminare, kolik stoji vstupenka na aurické
sezeni... Jsem z Opavy. Bude tady nékde sezeni? Ma aura je podle reiki
Spatna, a jeji cenik pro invalidniho dicchodce s paranoidni schizofrenii
vysoky. Tak nevim. Dékuji za odpovéd..

Tak ja myslim, Ze tento pan se odpovédi asi nedocka, protoze si ji urcité tady
neposlechne. Ale tady vidite, ani by mi nerozumél. On nemiize nic znat. Tam je velika
snaha o postup. Vy moc dobfte vite, Ze kdyz se budete hodné snazit abyste byli hodné,
hodné daleko, tak budete posilovat ego. To znamena egoismus v tom, Ze si o sobé
myslite, Ze jste Spatni, coz vy nevite, to je princip. Jestlize chci byt lepsi, tak si
automaticky o sobé myslim, Ze jsem pro Boha $patny. Vy jste v kazdé chvili dokonalost
sama. UZjsem vam vysvétlovala, ze ¢lovék bézny lidsky 3D touzi po dokonalosti. Jenze,
abyste se vyvijeli, tak ta dokonalost je pravé ulozena v nedokonalosti, kdy kracite
okamzik za okamzikem v tom svém vyvoji. A v kazdém okamziku, kdy néco pochopite,
jste nejlepsi jaci jste kdy byli. TakZe pokud ja budu chtit byt usilovné lepsi, a makat na
tom, aby jsem néceho dosahl, tak posiluji hmotné Védomi. Mam to zakotvené ve svém
osudu, abych néco pochopil. Je to obdobi velmi tézké. Tomu c¢loveéku i to okoli to
nemiize vysveétlit. On si neda fict samoziejmé, protoze on na tom maka. To je oblast
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bilé magie, a ta je jesté hodné dramaticka. Pozor, jestlize ten cloveék se méa jesté
nevybabrat z bilé magie, tak tam ziistane. Stejné nepochopi. Neudél4 nic. Tady vidite,
protoze planeta uz ma jiné vibrace, tak se pomalinku bude stdvat nemocnym. Bude se
odrezavat. Bude tam apatie. Ano. Tam jesté neni iplné pochopeni pro to. To jesté bude
trvat hodné dlouho. Ta paranoidni schizofrenie je taky nastin toho, Ze ovlada toho
cloveéka hmotné Védomi. A to je hodné tézké vylézt z téchto stavi. A jesté si to
prihorsuje tim posunem pres reiki a pies meditace.

Velmi dékuji za odpovéd’ za mé dvé otazky v Ceskych Budéjovicich. Velmi
meé to potésilo. Velmi mi to pomohlo v porozuméni.

To je ta pani, co meditovala tenkrat s témi cervenymi Saty. Ona je strasné fajn.

Pokud bys méla éas, tak mam jesté jednu otazku. Nerozumim uplné jak je
to s nami po smrti. Rikas, Ze splyneme do Jednoty s Bohem, coz se mi zda
logické. Mnozi vsak tuvrdi, Ze i v neprojeveném svété si nadale
ponechavame svou individualitu. Dokonce, Ze i1 pokracujeme v
aktivitach, které jsme délali a méli radi pred tim. Jak to je? Je mozné byt
v Jednoté s Bohem a zaroven si ponechat individualitu?

Tak, a tohle to je zase genialni otazka, protoze tady se pletou moje dvé informace, ze
dvou mist, ze 3D a z 5D do jedné kuli¢ky. Vzpomenite si, uz jsem to vysvétlovala, pozor,
dokud jste ve 3D pozici, tak vas ovlada hmotné Védomi. A to vam predklada vize
projekce do astralu a vSech téchto véci samozrejmé. A po odlozeni téla, kdyz zemtete
ve 3D stavu (to znamena jesté v téle, které mélo za Zivota odpory) tak si skutec¢né jdete
do toho ,vézeni,“ do té své irovné, a tam si skutecné prozivate dal néjaky de€j, ale uz
samozriejmé bez bolesti t€la, a cekate na dalsi inkarnaci. Ta projekce je dtlezita. To je
pravda pro 3D. Ale pravda 5D je, a ted pozor, vy potifebujete pochopit to sjednoceni.
Sjednocent je, Ze vyvojoveé se vam v tom kterém zivoté zastavi odpory téla, pirekrocite
hladinu ttetiho oka, zjistite, kdo jste. T€lo uz nekrici, uz je vim dobie, uz vas neotravuje
néjakym noc¢nim strasenim. UZ vam dokonce ani nehazi né€jaké bubaky, protoZe tieba
bily mag, ktery bude na né€jakém dramatickém misté, néjaka bitva bude ve stiredovéku
nebo ja nevim, na popravisti, tak tam bude vidét rtizné Duchy, protoze to déla jeho
vlastni hmotné Védomi, které je v urcité arovni. Ale sjednoceny cloveék, tomu bude
dobre vSude, protoze on je celkem. On odlozil stav Duse a stal se celou planetou. Takze
vidite, Ze to neni o tom, ze by ta celd planeta, ne, tady mame hodné drobouckych
jedinci, ale pouze jedna osmina Védomi planety se dostane z toho vézeni. I kdyz tady
budete pobihat vSichni dohromady, tak vy budete v klidu. Budete v pohodé, oni ne. A
jak ta planeta pomalinku plyne dal tim vesmirem, tak ten ¢as se v tom prostoru odviji,
tak se dozijete toho, Zze budou nékteri umirat podle toho osudu, ktery si maji dozit, a vy
tady ztstanete. A uz se sem budou rodit jenom ti, ktefi patii na osvobozené misto.
Takze vidite, ono to ma néjakou casovou jakoby dobu, kterou musite tady k tomu
prozit. Pak je také varianta, ze vy si také dozijete osud uz v 5D, ale znova se sem
inkarnujete do 5D, uz se neinkarnujete do 3D. Takze tady je to, prosim vas, jakoby
smichané do jednoho hrnku. Ale ¢lovek, ktery je 5D, ten zjisti, Ze je v§im. Ten mé klid.
Klid a mir. Ten se takzvané sjednoti. Ti, kteri za zivota umiraji, odkladaji télo, tak ti to



jesté nemaji. Ti si to museji jesté znovu obléknout, az se doziji zivota, ve kterém ho
vlastné odlozi.

Dobry den, Ivanko. Moc st vas vazime a vasich nazorit. Vidy jste nam
odpovédéla tak, ze jsme to krasné pochopily. Dnes by nas zajimalo, jaky
mate nazor na dvojplamen.

Ted tady jsou podotazky. Ja to prec¢tu najednou, pak vam najednou k tomu odpovim.

Za prvé: setkalajste se uz nékdy s dvojplamenem? Za druhé:jeho vjjznam
a souvislosti, a jestli se z takového vztahu da vitbec odejit? Za tieti: proc¢
nékdo je svym dvojplamenem ovlivnény, a nékdo ho vubec nepotka? S
pozdravem Lenka a Marcela.

Holky, nevyhliZejte dvojplamen. To za prvé. Tohle jsou informace, které vam predklada
hmotné hladina v obdobi bilé magie, kdy touzite po tom potkat ten sviij dvojplamen.
Jste v prdeli jak némecka tiSe. Pamatujte si, vZdycky tyto véci tady byly. Ja vam to
vysvétlim trosku jinak, uz jsem to mozna nekde rikala.

Jeden docela znamy clovicek nékde vykladal, jA nebudu fikat jméno, ze kdyZz Zena
porodi, tak na jeji dité by dva dny nemél sahat nikdo cizi. A ta pani mi psala, Ze je
téhotna, Ze ma rodit, a Ze ma asi ¢trnact dnl pred porodem. A Ze se mé chce na to
zeptat, protoze to je ¢lovic¢ek, kterého posloucha hodné lidi v Cechach. A krasné si
odpovédéla: ,Ale Ivanko, vite, ja vas posloucham léta, a pro mé uz neni nikdo cizi.“ Ja
jsem ji napsala: ,Bingo.“ Tady vidite ten rozdil. A to samé patii k tomu dvojplamenu.
Vsichni, koho potkate jste vy, a v pravy ¢as vam ten ¢lovék poslouzi, a patii k vam kazdy.
NevyhliZejte toho pravého. Ten pravy je vZdycky v tu dobu u vas anebo zrovna odchazi,
a to je taky dobre. Rozumite mi? Vy mate zit. Kazdy je pro vas osudovy, ten koho méate
v osudu. Bila magie piedklada chténi a touhy po nékom pravém a skute¢ném. V té
chvili, kdy ho potkate, budete védét, ze ted k sobé pattite, at mate prozit néco
dramatického nebo ne. Rozumite mi? Vyborné€. Jste Sikovni Zaci.

Moje milé Védomi.

Jezis, to je hezké.

Moje dcera, je ji ¢trnact let je uzaviena hlavné pied dospélymi lidmi, ale
1 pired nékterymi vrstevniky. Stydi se a nekomunikuje. Ani mé ani jingym
pribuznym prosté vétsinou vibec neodpovida na otazky nebo nezapojuje
se do hovori jakoby délala, Ze neslysi. Jakoby se snad stydéla nebo bala,
vitbec nevim ¢eho, a vitbec si nevérila. Je tim padem jina nez ostaini déti.
Vsimli si toho uz i ucitelé, i ostatni lidé. Treba kdyz se chodila ucit hrat na
kytaru, tak se mé pan ucitel ptal jestli nent autista. A obecné o nt ucitelé
rikaji, ze nemluvi. Tim padem ma ve skole problémy s ucenim, ale
oficialné ji nikdy nic nebylo diagnostikovano, a to byla na par riizznjjch
vySetienich. Ja ji takovou piijimam, ale zajima mé, je to ego? Cim by to
mohlo byt? Tedy spise jestli to nevzniklo za tohoto Zivota néjakym blokem



na nékteré z ¢aker. Onaje duchovni a citliva, takze st myslim, zZze by s tim
zvladla pracovat, protoze chape. Sahnout si na ni niizes. Dékuji. Kacka.

Kacko, tady bych urcité nesahala, to by trvalo néjakou chvili. To by na mé jenom
koukali, jak hrabu do vzduchu, kdyZ tak ted o pfestavce za mnou pfijd. Ctrnact ji je,
tak to by jeste slo. V patnacti uz bych nemohla. To uz bych ani nedosahla. Tieba se tam
néco objevi, ale to bude jenom velice rychlé sahani, jo? Ale hlavné, tady miize byt dost
divodu. Vzdycky jsou duvody pro vSechny zac¢astnéné. To si pamatujte, kazdému z vas
to vyhovovalo jako Védomi Boha. Takze vzdycky za¢néte u sebe.

Ted mi tak do hlavy prislo, jak si ti moji rodice, kteri byli perfektni a dokonali, mysleli,
Ze urcité budou mit perfektni a dokonalé dité€ v tom smyslu v jakém vlastné chtéli, takze
houby s octem. To dité jim pak hraje tipln€ néco jiného, pritom nechtélo. To tak zkratka
vyvane, tak se to zkratka stane, ze to pak je vidét. A ja jsem dokonce nedavno s
maminkou méla nadherny rozhovor, kdy maminka, kdyz tady ted’ byl Jarousek, mi
rika: ,No a ty, ty jsi jako holka viibec nic nedélala.“ A tehdy ja jsem védé€la, Ze je ¢as
tro$ku opravit ten nazor. Rikdm té mamince: ,,Maminko, ale tak to nebylo. J4 jsem v té
dobé védé€la jak té strasné nervuje, Ze neumim ted hned vSechno. Ty jsi neméla jenom
trpélivost na to vysvétlovani, protoze prace bylo hodné, chtéla jsi mit vSechno hotové.“
A moje maminka je takovy ten typ, zZe ted hned, kdyZ ptijde néco, musi se to ted hned
udélat. Neexistuje odlozit to. TakZe to ji pravé zdrzovalo. Nez by mi to vysvétlila a
naucila, tak to se ji nelibilo, takze tam chybéla trp€livost na dité. J4 fikam: ,Ale mami,
ja jsem té chranila. J4 jsem to nedélala, aby ses na mé nemusela zlobit.“ Ona tak
zamrkala. Pak chvilku nemluvila, sla do kuchyné, néco délala, pak prisla a pohladila
mé. To bylo hezké.

Ano, vy nikdy nemiizete védét, co se v tom druhém clovéku odehrava. Takze zacnéte
vzdycky u sebe. Jakmile tu bariéru u sebe trosku jakoby zlikvidujete, pak uz mtize prijit
cas na to, ze se propracujete bliz k tomu druhému, a ten taky miiZe néco pochopit.
Vzdycky to jde. A vzdycky je prvni krok u vas samych.

Mila Ivanko. Prosim té o radu. Jak pomoci manzelovi, puntic¢kaii, ktery
st svou urputnosti, neditvérou k praci ostatnich lidi, piepeclivosti,
Setrnosti a kritizovanim vsech ostatnich dost komplikuje Zivot.

No, ted jsem to vlastné€ vypravéla. Vidite to, ta moje maminka jak to pak méla slozité,
kdyby to bylo jenom na ni, Ze jo. Kdybyste tomu vénovali tu trpélivost, ale ten ¢lovék
to potfebuje pochopit anebo to potiebuje i odmakat. Bacha, oni maji potom i
zdemolovana ramena, protoze - ja to udélal. Tam budou néjaké nemoci jakoby na
ramenou, a mozna i litosti, Ze ti druzi to tak nemaji. Tam je hodné jakoby dramatickych
plateb.

Komplikuje zivot ostatnich, hlavné v nasi rodiné.

No jéje, to znam.

On hlavné uz piredem vi, zZe ja udélam vsechno blbé, a nic neni podle néj
akorat. Kdyz jeho kritiku pominu, je klid.
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Ano.

V opacném pripadé konc¢ime s hadkou se slovy: ,,Délam to nejlépe, jak
umim. Jestli ti to nent vhod, udélej si to sam po mné.“ Moc neuspéji. Tyto
vlastnosti maji v manzelové rodiné matka i stryjc.

Pozor, on to mohl u téch rodic¢t nebo u téch pribuznych odsoudit. Potom se to opakuje.
Vy uz vite, jak to pracuje.

Dost jsme se, diky tvgm radam, s manzelem zménili, ale toto se nedaii.
Nékdy to opravdu nejde tolerovat. A pak je zle. Dékuji za odpovéd.’.
Zuzana.

Tak. Zuzko, to je hodné tézké. Chce si to sednout ve vhodnou dobu, kdy vidite, Ze je
pristupny tfeba néjakému povidani, a vysvétlit mu sviij pohled. Pokud bude ochoten
poslouchat. Kdyz nebude ochoten, nic s tim neudélate. Vite, on ten ¢lovek si pripada
dokonaly, a on nevidi, Ze vlastné jakoby ,,chybuje“, protoze on drti ten svét. To je otazka
treti ¢akry. To musi byt podle n€ho. Tam je ta preciznost. Tohle maji hodné lidé, a pak
jsou i nervozni. Nervozita vznika z toho, Ze ten ¢lovék to chce néjak jinak. Tam je to
permanentni, tam se to Zije neustale. On chce vSechno jinak. On jinak strasné trpi.
Pozor, on by taky necht€l ale slyset, kdyz hodné kritizuje druhé, tam je mozna i strach
z toho, ze bude kritizované, kdyz néco nebude tak dokonalé, jak by si to predstavoval.
Takze ten strach z té kritiky. A vezméte si to, ten strach vznika i tim, Ze v té rodiné porad
po ném nékdo vyzadoval néco dokonalého (ta matka nebo ten stryc) - takze on védél,
Ze se jakoby nezavdéci ni¢im jinym. TakZe ten strach z té kritiky dnes on obraci tou
kritikou vné, aby se to i zamaskovalo, a naudil se to.

Moje maminka to méla. A vzdycky v té rodiné€ je to dokonalé, osudem nastavené. Moje
maminka je precizni ve vSem. Tam dneska ptijdete, ji bude osmdesat ¢tyri, ten byt je
dokonale uklizeny, perfektni, ¢isty. Ne takovy byt starého ¢lovéka, kdy uz to tak jako
zavani nebo néco, tak ne ne ne. To ja si myslim, Ze mam vice problémt nez maminka.
Ona je zkratka dokonala. A ted pozor. Byla tieti dité dlouho po svych sourozencich.
Prvni dva Kkluci ti mohli hrat fotbal, a holka se musela vénovat tklidu s babickou.
Babicka byla hodn4, ale od deseti let maminka drbala dievénou podlahu, prala na valse
pradlo, a vSechno co ti kluci mohli, ona nemohla. Takze méla pocit, ze musi byt
pochvalena, zZe je asi n€jaka horsi. Vite, vzdycky ta vlastnost toho c¢loveéka se nalezne v
rodiné, a presné i v pozici kolikatého ditéte, podle toho jak jste o¢ekavani nebo ne.
Rodice si preji kluka, prvni je holka, druhé je zase holka. To je jeSté horsi. A pozor,
nékdo si to v sobé nese. On to vyciti a nese si to. Nebo se nékdo zmini z téch rodici:
»Lebe jsem nechtéla, skakala jsem ze skriné, abych potratila.“ A nékomu se to vcucne
do hlavy a rekne: ,Tak a mé nemilovali.“ A uz to jede. U mé to neni, pro me by to byla
préa, kdyby mi maminka vysvétlovala, Ze tohle délala. Pro mé by to bylo: ,Vidis to, a
stejné jsem té precilirala, dostala jsem se sem!*“ Ja bych z toho udélala srandu, ale ten,
kdo je zranitelny, kdo si to hned bere osobné... Kdyz budete Védomim, tak vdm vase
télo miiZe urazet a pomlouvat a bude vam to naprosto lhostejné, protoze vite, Ze on se
strefuje do néceho, co nejste viibec vy. Je to strasné tlevné.
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Takze bacha, promluvit si, vysvétlit mu... Mozna by mu pomohlo, kdyby mu nékdo tekl:
,Podivej se, ty si pripadas dokonaly, ale ty bouras praci druhych lidi. A uz pro to, ze
jsem nervozni z toho, Ze to podle tebe urcité neudélam tak dobte, tak to délam blbé.
Zamysli se nad tim.“ Ale fakt ve chvili, kdy on je schopny o tom mluvit. A fict mu jeste:
,Podivej, ja vim, Ze trpis, Ze neni jednoduchy tvij Zivot, protoze porad jsi ve stresu, ze
nékdo néco blbé déla.“ My, kazdy z nas, jsme zodpovédni jenom sami za sebe. My
bychom se méli starat o to jaka po nas bude prace, a ne jaka bude po druhych. To uz je
pycha. Tam uz je néco, co neni moc vonavého. Ba naopak, nékdy to hodné smrdi.

Pracuji ve zdravotnictvi. Mam problém uposlechnout vedouciho
pracovnika, kdyz dostanu prikazem ukol, ktery je v rozporu s mym
vnitifnim piresvédcéenim, porusenti etiky, nékdy i zakona. Koho a jak
poprosit o ochranu, kdyz mam pocit, zZe vitézi Spatné myslenky. Dékwji
Anezka.

Tak pozor, tady jsou dveé véci. Vy tady prozivate zvlastni stavy, vy jesté si predstavujete
spravedlnost jako lidskou spravedlnost, ale vy moc dobfte vite, Ze lidska spravedlnost
neexistuje. Existuje Bozska. A jestlize se dostanu ve svém osudu do pozice, kdy mam
séfa, ktery opravdu nekompetentné rozhoduje, a jste pod nim v urcité pozici, vy jste se
vlastné narodili do toho, Ze budete tuhle praci a tohle délat a dostanete se do toho
vztahu s nim, abyste se naudili poslouchat. A to je hodné tézké. Samozirejmé neud€lam
néco, to uz bych se mu asi vzepiela, kdyby slo skute¢né o zakon, a pozor, tam taky nékdy
jsou vyjimky. To uz musi byt konkrétné ,néco“. Ale rozhodné bych poslouchala, protoze
to pada na jeho hlavu samozriejmé. Ale tak to je, vezmeéte si, Ze vy jste se dostali v osudu
do této pozice s takovym clovekem pravé proto, protoze se potiebujete naucit sklonit
hlavu, a udélat tfeba nesmyslnou véc. To je takova ta vzpoura, kdy feknete: ,A444, ta
nespravedlnost.“ Ne ne ne, vy potfebujete umét i tohle.

Ja jsem vysvétlovala kdysi davno, Ze tieba mtj muz, kdyz délal kdysi ¢isnika, tak rikal,
Ze byly dva stoly, a u kazdého z téch stoli si objednali médium steak. A u toho jednoho
stolu byl takovy néjaky Stoura a rikal: ,,Tohle neni médium.“ ,J4 jsem fekl kucharovi, a
on udé€lal médium.“ A vedle u stolu sedi pan a zeptal se ho: ,,Je to dobré, je to médium?“
»J0jo, je to dobré.“ ,Ne ne ne, to neni.“ Tak on musel vratit ten steak tomu kuchari, a
tam jeSté dostal sprdaka: ,Jsi néjakej blbej, ne? Ty ani neumis objednat objednavku?
Rika: ,Tak ja jsem to vlastné musel pak zaplatit. A udélalo se to bud vic nebo méné
propecené podle toho, jak chtél.“ A rika: ,,Ale musel jsem poslechnout. Bylo to na mé.
U obou jsem byl blby. I u toho zadkaznika i u toho kuchare, ktery vlastné obvinil mé.“ A
ted citil to napéti. ,Tak jsem Sel na zachod, a tam jsem asi pét minut bouchal hlavou do
dlazdiéek, abych si to napéti ze sebe vymlatil.“ Jo jo, ja taky jsem obcas ve svém zivoté
mlatila hlavou do dlazdiéek, kdyz mi osklivou myslenku jakoby vtlaéil ten Satan. Vy
potiebujete umét se tomu samozrejmé ubranit. Pak je ticho. Davate na prdel tomu
spravnému, nebojte se.

Takze, a koho a jak poprosit o ochranu, kdyz mam pocit, zZe vitézi spatné
myslenky.
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To byste to podélala, kdybyste prosila o ochranu. VAm musi byt jedno, Ze tam jsou ty
$patné myslenky. Cim vice odmitate, Ze tam jsou, tim vice posilujete hmotné Védomi,
takze jich pribyva. A to je prvni krok. A za druhé, neposlechnout to k ¢emu vas nabadaji.
To je druhy krok.

Partner se na mé ¢asto utrhava. Kiici tireba, kdyz ho v auté naviguji kudy
jet nebo kdyz ridim sama, a jedu bez svétel. Vysaje tim ze mé energii, aja
se citim jako obét. Co s tim délat, abych ziistala nad véci, at st nadava jak
chce. Dékuji. Irca.

Iréo, tobé to musi byt jedno dopredu, uz kdyz sedas do auta, a on tam bude, Ze ti bude
nadavat. Jakmile se bojis, tak vlastné odmitas, co se bude dit, a tim padem se to d€je.
Tvij Satan je ve tvém téle a ten samy Satan ovlada i télo tvého muze. Takze vSechno
¢eho se bojite, co nechcete, co predpokladate, zZe tohle ne ne ne, tak to si k sobé
pritahujete, abyste se sjednotili ve Védomi. TakZe vy to tvorite. Sice na vas fvou Gsta
vaSeho muze, ale vy vite, ten Satan ve vas vi, kdy vim to je uz uplné jedno. On pak
polevi.

Vzpometite si na pribéh, ktery jsem vypravéla tplné na prvnich videich tady z Usti o
mych dvou malych détech, jak ta malicka nechtéla zalovat na tu starsi, a byla takova
zamlkla. Ja pred tim, protoze se mi Lucinka pred tim svéfila: ,Maminko, ja n€kdy mam
takové osklivé myslenky. Nabadaji mé k osklivym vécem, abych je délala.” To uz jsem
samoziejmeé tusila, Ze Petrusce. Tak ji fikam: ,,Ale Lucinko to je dobfe, Ze to vis, ze
nejsou tvoje, to je dobre, tak je neposlouchej.“ A za ¢as jsem vidéla zase Petrusku, jak
byla takové sk¥ipl4. Rikam: ,Péto, co tije?* Ja jsem védéla, Ze to nefekne. Rikam: ,Néco
ti musim Fict.“ Bylo ji pét let. ,Teprve tehdy az ti bude jedno, co ti Lucinka fiké, ja vim,
Ze mi to nefeknes, teprve tehdy ti to Lucinka prestane délat.“ A az za Sest let, kdyz ji
bylo jedenact, vybéhla z pokojiku a rika: ,Mami, mami, uz to umim.“ Ja myslela, ze
tifeba néjakou basnicku. Ona tika: ,Ne ne ne, pamatujes, jak jsi mi tenkrat rikala...”
Sest let se to dité mordovalo, vlastné vic jak polovinu svého Zivota, aby to dokézalo.
Ano takhle to pracuje.

Irco, nejsi télo a jméno. Jsi Védomi, a jsi stejné Védomi. Takze, bud bych rekla
manzelovi: ,,Prosim té, mam té rada, ale pokud chces se mnou jezdit v auté, tak budes
mlcet, abych nebyla nervozni a nenabourala. Dame si pravidlo. J4 ti nebudu mluvit do
toho, kdyz ty budes jezdit, a ty nebudes mluvit mé, kdyz pojedu ja. My se k tomu néjak
musime dopracovat.“ Ale rozhodné se nebojte toho, Ze na vas bude kticet. At si zatve...

Jak vstupovat do nekomfortnich situaci. Vim, Zze musim néjakou situaci
pirekonat, ale odpor mi vii¢éi nt vyvolava strach. Dékuji, Olivie.

No pravé ten strach neni vas. A pozor, a to, ze tam nechcete do té nekomfortni situace
vstoupit (to také neni vase) je soucast vaseho osudu.

Ja jsem nedavno vysvétlovala, ze bild magie jesté€ posuzuje. Pozor, ona si mysli, Ze kdyz
néco prestanu délat, tak pak se jim néco nebude dit. Tak to neni. To by znamenalo, Ze
mizete ménit déj na planeté. Tak to nejde. Planeta ma své DNA, které se postupné v
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kazdé dimenzi néjakym zptisobem osvobodi. Nyni se také osvobozuje, a to je hrozné
slozity proces. Ale tim, jak se osvobozuje, m4 jiné reakce to hmotné télo. To znamena,
Ze vy se potiebujete dostat do stavu, kdy vite co je vasSe, a co ne. Takze jestlize ja jako
Biih jsem si oblékla tohle t€lo, a v mém osudu se vyskytuji tyto nekomfortni situace,
tak jimi jenom projdu, ale bez odporu. Jak tim neprojdete, tak je zaznamenano v osudu,
Ze tim nemate projit, takze jsou v budoucnosti pripraveny dalsi situace, abyste se to
naudila. A jednou se to nauéite. Cim difv, tim 1épe. TakZe domlouvejte svému télu, aby
neodporovalo, a neodmitalo néco. VSechno jste potrebovali prozit. Teprve tehdy, az
neucitite nikdy zadné napéti, jste svobodni. A tehdy pak miize pokracovat, jak jsem
vysvétlovala, to vase ucitelovani. Tam uz jste uciteli pro tu ostatni hmotnou slozku,
ktera se tam pohybuje.

Ahoj mila Ivanko. Dékuji za tvou dopomoc kazdodenni. Mam na tebe
nékolik otazek, tak jestli se k tobé dostanou, prosim té o zodpovézeni.
Pruni otazka: Ve stiredni Evropé je vétsina lidi pravakii. VAmerice, v USA
zase tvori vétsinu levaci. Ma to néjaky dopad na iirazy a zdravotni potize,
které vychazeji z negativnich emoct hmotné a situaéni strany téla.

Ne, prosim véas, tady to ma tplné jiny smysl. Existuje véda, uz jsem vam o tom
vypravéla, o pani Elvife Farkasové, ktera déla chronobiologii. A tfeba tam, kdyz vam
bude d€lat rozbor chronobiologie (coZ je jesté lepsi nez Design Human), tak se vas bude
dokonce dotazovat, jestli jste pravaci nebo levaci, protoze to vam uvoliiuje néjaky
kanal. Tam je né€jaké spojeni. Takze ono to mé n€jaky smysl pro vase télo a to co jste ve
skuteénosti. Ale to vim presné€ nefeknu. Nic neni ndhodné. Takze, kdyz si zvolite
pravou stranu, ze bude rozhodujici nebo levou stranu, tak je to dilezité pro vasi Dusi
nebo pro Ducha, ktery sem prichazi. Prava strana je vzdycky situaéni, a leva strana je
hmotna. TakzZe i u téchto, i kdyz to maji obracené ty slozky nebo zatéze toho téla, tak je
to stejné. Tam neni zadny rozdil.

Za druhé: Snazent se v zajmu dobra je bila magie?
Ano.

Mam na sobé vyzkousené, ze kdyz chci uvarit dobréjidlo a béhem vykonu
zaznamenam zavan pychy, pak nepiijde tak kladna odezva jako kdyz
varitm s pocitem nejistoty, Ze by to mohlo byt lepsi. A tyto emoce vnimam
u vSech cinnosti. Nékdy to dokazu pochopit a udrzet jako pokoru. V
nékterych situacich to neni tak jednoduché. Pro mé tireba tehdy, kdy
hlavou probéhne kalkul, ale toho jednat rozumné nebo podle zdravého
selského rozumu.

On vam bude hazet, samoziejmé... Vite, vy se osvobozujete postupné, takze treba
jednou nepodlehnete kalkulu. Ja jsem vysvétlovala, hned dostanete ranu, podle toho,
jak k tomu pristupujete. Vy mate délat vSechno jenom rad, to je jediné co potrebujete
prozit, protoZe tam jste Bohové. Vy jste si to do toho osudu radi navolili, tak to t€lo ma
d€lat to samé.
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»Ale ted uvarim, ted budou mrkat.“ To si piSte, Ze néco poserete. Kdykoliv jsem ptisla
do ordinace (kdyz jsem jesté d€lala pred rokem zuby) a doktorka mi tam rekla: ,Hele,
to je mij znamy, to musi byt dokonalé...“ tak jsem védéla, Ze to je v prdeli. Jak si
neuhlidam takové to vic snaZzeni. Ne, Jednota znameni, Ze vSichni jsme stejnym
Duchem, a jestli budu délat zuby pro bezdomovce anebo pro nékoho slavného - je mi
to uplné jedno. Vy byste se méli chovat tiplné stejné i treba vedle pana prezidenta nebo
vedle, nevim, nékoho, Dalajlamy aplné stejné jako byste se chovali bézné u néjakého
clovéka, kterého treba ani moc nemusite. Vezméte si, ze Biih jste vSechno, cely svét,
cela ta kulicka, na které plavete. Ono téch kulicek je samoziejmé ve vesmiru vic, a ted
budete zjistovat tyto reality, ale zatim porad jesté ucelujete BoZstvi na této planeté. To
znamena, Ze to je pro vas dulezité, vy se mate ke kazdému chovat nestranné, protoze
vSechno jste vy. Jakmile podlehnete iluzi, roli, to vyhovuje hmotnému Védomi, hned
vas sekne, protoZe si to zaslouzite v ramci vaseho uceni. Tak na to nezapomeiite. Ano,
takhle to pracuje.

Za tieti: Kdyzjsem se ptal rodi¢ii nebo rodi¢i jinijch déti, zda zpozorovali
stejné reakce nebo zpiisoby chovant u sebe, rekli, Ze st nic neuvédomuyji.
Mné se ale dcera zrcadli v mnohém. Napiiklad: vykadi se jen, kdyz se
svlékne.

Ted tomu né€jak nerozumim. No to nevadi.

Jako jajsem hrozné rad lidi pozoroval. I ona je soucasné sleduje. Je v tom
vitbec néjaky vijvoj? Generacni zlepsent nebo zhorseni?

Ano, samoziejmé, a mate ho navoleny, ten vybér. Jestlize dité€ zpozoruje u rodice, zZe
tohle dé€l4, tak je to pro néj automatika. To vy si ani neuvédomujete. Kdyz to je nebo by
to bylo tfeba extrémné néjak negativni, tak to zase miize odsoudit. A tam jsou rtizné
varianty. Nebo naopak bude to tak extrémni, Ze ten ¢loveék to nechce délat. Ale mate to
uz v osudu nastavené. Kazdé DNA té rodiny je jedine¢né. Takze tam se prolinaji riizné
vlastnosti, a pozor, miiZe se i opakovat.

Nedavno jsme se strasné smaly s Petruskou... Je to dva nebo tii dny. Zname jednoho
clovicka, ktery je strasné fajn. Opravdu je fajn, protoze on se i smal, kdyz to vypravel.
Predstavte si, on mél pradédecka cernocha. X generaci se to neprojevilo, az jemu se
narodil ¢erny syn. My jsme s Pétou Ficely, protoze on se tomu sam smal. J4 jsem jeSté
fikala: ,, Ty Péto, to je fakt dobry.“ Protoze nékteti druzi lidé mohou fikat: ,Hele, Zena
ti je nevérna. Tobé to nevadi?“ A on ani nemuZze vykladat vlastné, ze méa predka
cernocha, protoze by rikali: ,Jo jo, ty kecas, jenom abys nemél parohy.“ Ne ne ne, fakt
jsou paradoxy, se kterymi se miizete setkat kdykoliv a kdekoli. A je to presn€ na vas
pripravené, jestli tedy odolate anebo vas to chyti. Vyplati se jakoby se nechytat.

Cturta otazka. V piitomnosti taty, stejné jako mého piitele vsichni
zjthnou, zklidni se, chovaji se lip. Pitsobi az magneticky. Oba jsou velmi
pokorni, laskavi, soucitni, aniz by na sobé néjak pracovali.

Vyborné.
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Uceni Ivanky Adamcové znaji povrchné ode mne. Nepotirebuji ho ani
znat. Tady je spoustu obycejnych dobrych lidi.

Nemusi to znat, a pozor, miZe ten clovek projit, a taky nemusi. Tam miiZou byt skryté
treba litosti, utajované. To vy nikdy nemiizete védét, co ten cloveék vevniti proziva.
Nékdo je opravdu mistr. To nemiize nikdo zvenku poznat.

Nijak jim to nevnucuji. A oni o ni ani zGjem nemaji.

Vyborné.

Nad ¢im si v$ak pozastavim je to, Ze jsou tak nemocni.

Ano, tam bude néjaké utajovani.

Tady je - tata ma kardiostimulator, extrémné nizky tlak, studené ruce,
nohy, deprese, nespavost..

Deprese, vidite to, tam ten ¢lovék je sice mirny, hodny... Mozné bude az moc hodny. Vy
vite, Ze hladina bilé magie, a pozor, to je postupné v téch osudech, Ze se vyviji. Napred
mate buldozera, ktery hrne, ttoci. A proti nému samoziejmé vzdycky bude néjaky
slaboch. Takze tyto dvé pozice se vyhledavaji. Vzdycky. Jak budete slabi, v tu ranu
kazdy bude s vami vytirat. Naptred s vami bude vytirat, takze vy se neumite branit, ale
Stve vas to. TakZe se blokujete oba. I ten, kdo Gtodi, i ten, kdo couva. Za néjaky cas, za
né€jakych par zivotli uz jste schopni, aby vam to bylo jedno, protoze potrad jesté tam jsou
(dejme tomu, Ze to to bude manzel) déti. A ted chcete fakt couvat kvili tém détem,
protoze on ma zase hodné dobrych vlastnosti, tak uz vas to nestve. Ale pozor, radost
nemate. Takze to jesté porad taky neni ono. Ale pozor, v této fazi (a to tam jednou
dojdete) zjistite, Ze vy musite pomoc tomu buldozerovi, protoze on ublizuje sdm sobé,
on nevi, ze to sklidi. Takze prijdete k tomu, Ze mu nedovolite, aby tohle druhym lidem
de€lal. A udélate néco, s ¢im on (ten buldozer) nepocita, tedy vétsinou, a je Sokovany. A
nékdy ho to poznamen4 i na cely zivot, ale musi, aby si to pamatoval.

A pritel, u kterého jsem z kalkulu lasky a urcité selského rozumu opustil,
protoze jsem si myslel, ze jsem jednim z diuwodit jeho nemoci. Ma
artritidu, Krohnovu chorobu, vysoky tlak, bércovy vred, otoky kolenou.

No tam je toho ale hodné.

Vsichni jsou v jejich blizkosti tak radi... Nebo to je vSechno moje iluze?
protoze by mi jejich nemoci mély prozrazovat negativni prozitky.

Ano, je to iluze. Ten clovék navenek neproziva. Vezméte si, budete mit treba vedle sebe
clovéka, ktery bude zlosti bez sebe, bude fvat na kazdého. Ale vedle ného bude stat
nékdo tichy, ktery se bude uzirat vzteky v sob€, nehne brvou. On si ty negativni emoce
proZzije v tichosti svého t€la, ale ma je tam. Ten ¢lovék bude stejn€ nemocny. A tam téch
nemoci je hodné. Pak jsou jesté nemoci, to vy vite, které patii ke stari téla, ale ty jsou
uplné jinych rozmeéra.

15



Za paté: Miize i uéent podle Ivanky Adamcové, ba co vic, podané tebou
samotnou na nékoho pusobit jako bila magie?

Pamatujte si... Ucendi je stejné, a ted zalezi na tom prijemci, jak on to pochopi. Kdyz
neni c¢as, tak on si to prekrouti - to ego. Takze tieba za¢ne usilovat: ,,To musim dokazat“.
Pozor, ja jsem vas varovala, abyste neposlouchali kazdy den, mné kdysi prece psal
nékdo z Anglie a iikal, Ze kazdy den posloucha hodiny a hodiny... A ja jsem mu napsala,
bacha na to, Ze mu chybi praxe. To je takové to usilovani. Ano, vy potirebujete slySet
jenom trosku, a pak si to vyzkousSet. Ano, vdm bude vzdycky dobte, kdyz mé budete
poslouchat, protoZe ja k vam promlouvam jako k Védomi, ke svému Védomi. J4 vlastné
bych nemohla mluvit, kdybych byla nesvobodnéa. Iva by mé svazovala, protoze Iva by
nedovolila otevrit pusu a fict vim jakym zpiisobem se osvobodite. Teprve tehdy, kdy
me to télo nesvazuje, ja to mohu prozradit i druhému svému Védomi. A ted zalezi na
tom, jaky je Cas pro vas a jaky mate nastaveny osud, co vSechno jesté mate prozit, to
znamend jakym zptisobem to v tu chvilku pochopite. Proto, kdyZ poslouchate po
nékolikaté treba néjakou starou pirednasku, tak tam slysite néco o ¢em si rikate: ,Ja
jsem to snad jesté neslysel...“ tam je to aplné jiné, ano. Je to proto, Ze za ten cas jste
udélali velky pokrok. Takze je to z toho, Ze kazdy ma sviij ¢as pochopeni. A pozor,
kdybyste povazovali, Ze to bylo Spatné, tak jste zase vedle. Bylo to presné tak, jak to
mélo byt.

Kamaradka mi té pred lety zprostiedkovala. Upnula se na tebe a tvé
ucéent az fanaticky. Jednou jsem ji dokonce béhem tvé prednasky rekl, ze
se chova jako egoisticka mrcha. Vygradovalo to tak, zZe uz té nemize ani
slyset. Byla na sebe tolik piisna, ten pocit, ze zklamala a praxi podle ucéeni
TIvanky nedava... Ja se o ni vitbec ale nebojim. A Ze té vymazala ze Zivota
neberu jako dogma. Naopak citim vnitini jistotu, Ze se vrati k nam, k
tobé. Prosté se jako na exkurzi zatoulala jinam. Na to co ji zaujalo, a za
chvili se p¥ipoji.

Ano. Uz jsem vam vysvétlovala, Ze jakmile se budete usilovné snazit o to byt lepsi, tak
posilujete hmotného pana. Vy to totiz viibec vili ¢clovéka nezvladnete. Vy to zvladnete
jenom viili Boha. To znamena, Ze vSechno, jak se déje je spravné, coz ten clovék musi v
praxi pochopit. TakZe ona si tady prosla touto zkouskou. Takze vidite, kazdy ma sviij
cas, jak to pochopi. Mozna skutecné jesté v tomto Zivoté to skutecné zvladne zpatky
anebo taky ne. Ale na tom viibec nezalezi. Kazdy ¢lovek je presné v té Grovni ve které
ma byt, a vy se skute¢né o nikoho bat nemusite, byt by to byly vase déti. Vy se mate
skutecné chovat jenom tak, abyste vidéli, Ze nejste hmota. A to potom pozde€ji uvidite,
kdyZ nebudete mit odpory a uz skute¢né nebude ta hmota, ktera tam hraje iluzi toho
pred vami, ze byste se o nékoho bali, nékoho jste si chtéli privlastnit, ne, vy je
potiebujete odevzdat, aby se oni naucili véci, které maji. Vy tam mate jenom stat vedle
nich, presné tak, jak se spravné vychovava dité. Dit€ nemiizete naroubovat a kolem néj
udélat pletivo, aby se mu nic nestalo, a donutit ho rtst tak jak chcete vy. Ne, tam
nastane obrovska deformace. Tam mate stat vedle néj, cekat, kdyz to dité bude
potiebovat radu v obdobi, kdy na n€j jako na maly stromecek bude foukat velka vichrice
anebo do n€j hromy, blesky biji. //Smich// Zase kecAm, hromy blesky, to mné vzdycky
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tak spadne do té hlavy. //Smich// Presné tak, to dité potfebuje impregnaci, aby se
naucilo samo jednou zit, ono vyroste a bude z ného dobry strom. Nemusite se o n€j bat.
Takze tohle vSechno je pro vas pripravené, a piresné takhle se vychovava vedle sebe i
ten duchovni ¢lovék, on tam doroste. Takze zddné strachy. Ano. J4 jsem zazila hodné
lidi, kteri mé tfeba napred nemuseli. Pak prosli velkym, dramatickym, treba kratkym
rokem nebo dvéma. Pak pochopili, o ¢em jsem mluvila, a tém se ulevilo. Pak jsem zazila
lidi, ktefi byli nadSeni. Pak mé tireba dva roky nemuseli slySet, ano, nebyl ¢as, museli si
odbéhnout néco pochopit. A pak se zase navratili. A ted’ uz to vnimaji spravné nebo
mnohem lip, nez to vnimali tenkrat.

Ja jsem tieba nedavno zazila divéinu, kterdA ma problémy s télem. Asi se ji néco
Spatného déje s kycli. Ale tam je tak strasny pesimismus od détstvi, kde byla
povazovana rodici (kteti byli hodné workholici) za takové dité, které musi byt perfektni
tak jako oni, a ona si celé détstvi pripadala jako Spatn4, takze se to podepsalo na kycli
nebo nékde na noze. A ja jsem ji vysvétlovala, protoze ona je tak zaméten4 na oblasti
svého téla, porad se pozoruje, ze néco d€la jinak nez ma. J4 ji fikam: ,,Prosim té, kdyz
budes§ takhle pozorovat se strachem co se s tvym télem déje, tak to bude$ jenom
zhorSovat. To je tviij obrovsky vyraz pesimismu, ktery ty si privlastiiujes, takze se toho
nikdy nezbavis.“ JenZe pozor, to télo, kdyz se mnou mluvi, nedavno jsme si o tom psaly,
je v takovém nastrazeni. Ona pozoruje to télo, aby stala dobie, kdyz mluvi se mnou,
nebo s kymkoliv, Ze vlibec nevnima co ji fikdm. Takze, ten Satan je velmi moudry, on
presné vi... Vy musite byt hodné silni, abyste se dovedli osvobodit. A tohle pochopit je
hodné dilezité. Musite vSechno prehlizet. Ona ma cvicit, ma délat véci, ktery ji
doporudil terapeut, aby t€lo mélo spravné pozice. Ale hlavné musi zapracovat na tom,
Ze se ma mit rada v tom stavu a s tim télem takovym jakym je, protoze muze byt hif. A
ono bude, kdyz to nedokéaze.

Sesta otazka: Hranice mezi pokorou a bilou magii je nenapadna?

Ano. Z4dny ostry stiih. Nejdfiv je tfeba jen jeden zptisob jednani z deseti. Pak tfeba ale
miiZe dojit i ke zpétnému chodu, Ze budu ovladat vSech deset najednou, a spadnu, byt
docasné, a budu zvladat zase jen pét. Hranice pokory je zkratka jedina. A je to to, Ze
opravdu zjistite po vSech vasich osudovych prtichodech, vSechno co jste si prozili, Ze
vam jednak zpétné nevadi, co se kdy dé€lo, kdo vam co kdy udé€lal. A pozor, vy opakujete
to co jste nezvladli, takze se to do nekonec¢na opakuje v malych obménéach s riiznymi
jinymi tély a jinymi tvafemi, i kdyz napred to nemusite ani poznat, Ze to je to samé, ale
pak to zjistite. Aha, vzdyt tohle bylo ono. Pak zase vase dalsi utoky na nékoho jiného,
to déla vase télo, neprevezmu si to. Takze pokud to télo vi, Ze si to jesté prevezmete, tak
ono naléza takové ty tiniky. Vy musite byt mistfi. K tomu vede dlouhé cesta, ale
nemusite se bat, kdyz uz meé dokazete poslouchat, tak uz to télo vas neovlada, nevyhodi
vas ven od Adamcové. To je dost vysoka hladina, vérte mi. Znam lidi, kteri mé miluji,
ale kdyZ se ke mné priblizi tak se tiesou. Pozor, tfese se jim télo, protoze to télo vi, ze
oni ho tam sice dovedli, maji mé radi, ale boji se télo té informace, kterou by ta Iva
eventualné mohla dat. Jenze ta mira toho strachu, ta je samoziejmé rozhodujici. Ale
nékteri ti lidi to prekonali, a pak zjistili: ,,Ja uz se nebojim, uz jsem zjistil (nebo zjistila),
Ze jsi obycejny clovek.” Byli lidi, ktefi se bali prijit na navstévu nebo kdyz jsem nékam
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prisla. Dneska je to pro né ismévné. Ano. Uz vi, Ze jsem normalni. V letech, kdyz jsem
vysvétlovala doma, tak se muzi ke mné bali chodit, strasn€, obrovsky. Tam fakt bylo
strasn€ malo procent muzii proti tém Zenam. Ty Zeny jsou bojovnice, to se mi u Zen
libi. Tam ty strachy nejsou tak veliké, samoziejmé osud od osudu. Ale néktery muz
nerozumi Zenské logice, a jesté aby mu Zena podavala duchovnost, to uz je hodné
zamotané. Ja si vazim kazdého chlapa, ktery ptijde na prednasku nebo na besedu.

Mila Ivanko, moc té prosim o radu jak si pomoct se zavislosti na
automatech. Tvoje prednasky posloucham uz dlouho a vim, Ze se mi vract
jen to co jsem kdysi rekla své kamaradce. Tenkrat jsem nedokazala
pochopit, jak mitze hrat, a odsoudila jsem ji, ale po ¢ase, kdyz jsem do
toho sama spadla, tak jsem seji za to omluvila.

Ano. A ted pozor. Tady je prvni véc, kterou musim vysvétlit. Kdyz budete brat, Ze hraji
ted automaty ja, Ze to je Spatné, tak jste v prdeli. Vy musite védét, jak je to dobfte,
protoze jsem dokazala pochopit lidi, ktefi hrali. Rozumite mi? To je prvni stav bez
odporu. Tak jako jsem vysvétlovala tomu chlapci v Ceskych Budgjovicich co za mnou
priSel. On mé prvnich ctyti nebo pét let poslouchal, vSechno v poradku, vSechno mu
Slo, blazenosti prichéazely, ale najednou nékde vedle néj byl nékdo, kdo to nedokazal, a
prisla najednou pycha. Pozor, ten Satan je mazany, on tam tu myslenku da. A v té
rychlosti vy si neuvédomite, Ze to neni vase. Pycha, Ze tomu druhému to nejde, a mné
to jde. V tu ranu ptisel obrovsky poryv. Ten ¢loveék posili hmotné Védomi, a neustoji to.
A prisly deprese. Ten ¢lovek je strasn€, obrovsky slaby. Byla tam i takové labilita, Gplné
vydésSeni. A ja jsem mu praveé fekla, jestli ndhodou, a skocilo mi to do té hlavy, jestli
nékoho neodsoudil. A on: ,Jo jo jo, tak to bylo. Jak se toho ted mam zbavit, to je
strasné.“ Ja rikam: ,,Pozor, jestlize budes takhle se na to divat, Ze je to strasné, tak se
nemuzes spojit s Jednotou. To je dobre, Ze jsi tohle prozil.“ Vite co mu dokonce ten
Satan nalhaval? Ze se bal dal$i inkarnace, protoze bude devét mésici uzavieny v
lidském téle zeny. No to uz je tedy dramatické. Takze on nejenom, Ze se boji smrti ted,
ale jesté nasledného toho d€je, inkarnace. Takze tam je obrovska blokace. A pozor, to
zlikvidujete jenom zase tim, Ze vzdycky musite souhlasit. Vy to pak piehlidnete, s ¢im
mate souhlasit, a musite souhlasit aplné se v§im. Prvni je, jak dobre to je, Ze jsem ho
odsoudil. Protoze dneska vim, dneska uz vim, jak se ten ¢loveék citi, a ze s tim nemohl
nic udélat. Ano, vlada hmoty je obrovska. To je jako v té pohadce, kdy ¢arod€j mél
kolem téla ¢lovéka tti obruce. Ano to praska velice tézko.

Jenze ta moje platba uz trva moc dlouho. Vice, tak deset let, a ja si s tim
porad neumim poradit, a zadluzuji se ¢im dal vice. Navic pracuji v herné.
Jako kdyby mé tam miy osud porad tlacdil, dokud se té zavislosti
nezbavim. Tak mi to prosté pripada. Zkousela jsem pracovat i jinde, ale
nikdy to nedopadlo dobre. Bud’ podniky zavreli, nebo jsem musela z
Jabriky odejit ze zdravotnich diwodii. Pripadam si jako o¢arovana nebo
bez vlastni viile. V praci pres den mé ani nenapadne jit si zahrat a #tkam
si:,,To je dobie, Ze uz mé to nelaka. Snad to uz zvladnu.“ Ale kdyz jsem na
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nocéni, a nejsou tam zadni hosté jako bych byla ovladana néjakym
démonem...

Ano, démonem.

ktery mi naseptava: ,,Jdi, zkus to, jenom jednou, za stovku, co to stovka
je. Tireba ti prijde néjaka vétsi vyhra. Vidyt pred chvili tam nékdo vyhral
osmdesat tisic, tak proc¢ bys nemohla ty?“

Ano presné takhle laka.

No a ja jdu. Jak ta ovce. Vezmu posledni penize, co mam, nacpu je do
bedny... I kdyz vyhraji tireba dva tisice, nedokazu od toho odejit, protoze
mi ego naseptava: ,,Ted’ neprestavej. Urcité ti to da jesté vic. Bylo by
skoda ted’ prestat.“ Nakonec to vSechno zase prohraji. Pak jesté bézim do
nejblizsiho bankomatu, abych vyzvedla dalsi penize z kreditni karty.
Jenze ted’ uz je to treti kreditka, kterou jsem vybrala uplné do nuly, a
dluzim bance spoustu penéz. Piitel ani rodina viibec nevi co délam, a ja
se stydim komukoliv se svérit. Pritel také jednu dobu hral, ale ne tolik, a
sam to zvladl a prestal, protoze mu bylo lito svyjch tézce vydélanijch penéz
o které prisel. Pro¢ to nedokazu ja? porucit si a ignorovat ty hnusné
automaty.

Zase, krasné automaty, nebot mé dovedly k pochopeni. Vy vSechno musite splusovat.
Abyste se dostali na hranici druhého Védomi, tak potfebujete vSechno splusovat.

Dékuji ti lvanko za pripadnou odpovéd’ a jsem rada, Ze jsem té poznala.
Od té doby co té posloucham, se mi zivot o hodné zmeénil k lepsimu. Jen se
zbavit té zavislosti, a byla bych naprosto stastna. Objimam té a zdravim,
Vlad’ka.

Tak Vladénko. Za prvé, uz jsem to predeslala, byt rada. Vy totiz schranujete a secitate
své vlastni Védomi, a jestliZze nékoho odsoudite, tak jste odsoudili v iluzi to Védomi
prikryté hmotou za c¢iny, ktera déla ta hmotné slozka, ale ony jsou iluzi. Skute¢nou
realitou je V€domi toho clovéka, které je jeSté navic vase. Takze prvni krok je byt rad,
Ze mi to pomohlo pochopit jakym zptisobem nedélat druhym lidem odsudky. To je
prvni krok. A pak byt silné, skute¢na. Za prvé: nebat se rict to priteli, zvlast kdyz pritel
tim prosel. On bude védét, jak trpite. Priznat se mu. Asponl budete mit vedle sebe
nékoho, kdo vas podrzi ve chvilich, kdy to bude tézké. Ale pozor, pak mu to musite rict
pokazdé, kdyz selzete. To je dalsi krok, nevy¢itat si to. Moc dobte uz dnes vite, Ze jste
Védomi, a ze hmotnou slozku, kdyz si néco vycitate, ze si ji blokujete. Takze télo pii
dalsim pokusu, kdy vas bude nabadat, neustojite. Tam bude samoziejmeé vice véci, tam
bude kritika, mozné litosti, tam miize byt cely kanal uzavieny. On ten Satan predklada
vSechno, aby vas schramstnul. To je ta kie¢ hmoty jak jsem vysvétlovala. Tam na vas
utodi tisice riznych podnéti a negativnich emoci, které mate rozlozené piesné podle
osudu, jak mate mit na vysi té které ¢akry. Takze tam toho bude mnohem vic. A pak
samozriejmé bych se snazila opravdu najit si praci nékde jinde. I za cenu toho, ze bude

19



méné penéz. I kdyz budu zase mit méné, zase: ,Jupi, mdm méné. Budu si penéz vice
vazit, a nebudu riskovat takovym zptisobem.“ Krok za krokem. Bez vy¢itek. Bez blokace
jakéhokoliv iseku vaseho té€la. Jste jaci jste. Prisli jste si pro zkusenost. Kdyz takovy
¢loveék néco udeéla, kdyz si to bude vy¢citat, tak uz zase povysuje a dava silu hmotnému
Védomi. Ne, dneska vite, ze nikdo z druhych lidi, natoz vy, nemtize své télo ovladat, aby
délalo jiné véci, nez to télo déla. A pozor, protoZe jste jednou, jedinou hmotou, tak to
délate vlastné vzajemné sami sobé, presné tak jak to potfebuje druhy jedinec zahrat.
Takze kazdy, kdo vam cokoliv déld vcetné rtznych $éft, kterfi délaji nesmyslné
rozhodnuti, to délaji dobie. Teprve vas to vypusti, az télem budete mechanicky konat,
ale vevnitr si nebudete privlastiiovat negativni emoce. Tecka. Drzime palce Vladko.

Vazena panit Ivanko, jiz ¢tyii roky pasivné, a pét let aktivné esim stale
pretrvavajici problém tykajici se piisobeni ¢erné magie na svoji osobu.
Situace se stale zhorsuje. Dotycény c¢lovék je samozicejmé ucict Andél.
Nepotkali jsme se nahodou. Nevim ale, jak mam situaci resit. Vtom jsem
ve vlaku nahodou potkal pani, ktera navstivila vas kurz, a doporucila mi
vas. Pireéetl jsem vasi knihu: Vse je dobré, hlavné cast pét o ¢erné magii.
Mozna jde o vracent z néjakého mého minulého zivota. Nevim, jak dal.
Odpustil jsem jemu, sobé, pomalu. Neni ve mné ani nenavist ani litost, ale
sttuace bohuzel trva. Dékuji za jakoukoliv odpovéd’, doporuceni, vidite
pies ¢as a prostor. Piripadné za moznost se setkat v roce 2018, az budou
setkani vyvésena. Dékuji. P.S. Osoby s otevirenou sedmou ¢akrou jsem
znal neprimo dvé. Manzele Tomasovy, osobné Honzu Konfrsta, ktery sice
pise, ale osobné se nesetkava. Dékuji predem, Frantisek.

Pamatujte si, ono je jedno kdo kde je. To vas nikdy nemusi zajimat ze které ¢akry kdo
na vas mluvi. Vam jde o to, aby jste se vy sami dnes doc¢kali toho bodu, kdy to u vas
vyhasne, coz vas samoziejmeé ¢eka vSechny.

Ted k té ¢erné magii. Vy moc dobrte vite, kdyz uz slysSite nebo slySeli jste napred
zakladni Ktecéany, to je nejdilezit€jsi vyklad, tak tady je diilezité védét, ze dokud tomu
clovéku, co tady pise tento dotaz, bude prekazet ten ¢lovek, ktery na néj atodci, tak se
toho nezbavi. Vy uz vite, jak pracuje karma. Karma vam nepatfi. Patii vaSemu
hmotnému télu. A je to vlastné odpor, kdy to té€lo automaticky odporuje proti ¢cinu nebo
situace, ktera se odehrava. A ¢inu bud druhého ¢lovéka nebo svého téla. Pokud vam to
prekazi v okamziku takzvaného utoku z té druhé strany, tak ten ¢lovék nevi, Ze tim
znovu odporuje. A tim, Ze ten ¢lovék todi, si znova vytvari dalsi karmu, ktera bude
muset byt vybita pristé. Prvotni bylo vase obaleni hmotnou slozkou planetou. To byl
takzvané, jak vam to predkladali vlastné tisice let, vas prvotni hrich. Dneska vite, Ze
hiich neexistuje. Vy jste pouze jako Védomi potiebovali projit a dostat se do pozice
svobodného Bozstvi, které se pohybuje ve hmotné slozZce. To znamena, zZe pred tim nez
tim projdete a osvobodite se, musite projit dobou takzvaného temna, takzvaného
utrpeni, kdy si myslite, Ze jste hmotnym télem. Nevite, Ze jste Bozské Védomi, proto se
to odehrava. To znamen4, Ze prvni jakoby ,hfich“ je to obaleni, coz vidite, Ze je nesmysl
dneska z dnesniho pohledu. Ale je to dtlezité pro pochopeni toho, jak se osvobodit od
vSeho. Pokorou, to znamena nereagovanim. Nenechat si vsunout od toho t€la, Ze ten
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utok je vas. Pokud ho ptijmete, je vas, protoze pak se stavate hmotou. Pokud vam to je
jedno, Ze na vas ted’ cerny mag zautocil, tak uz na vas pristé nedostreli. To je prave
proces, ktery musi ten kazdy jednotlivec pochopit. Takze teprve tehdy, az se tomu
¢lovéku, nemuizu fict - bude libit, to nemtzeme dokazat, ale bude mu to lhostejné. Zase,
pozice lidi, kteri vychazeji ze 3D svéta neumi rozlisit, jestli jste nékomu odpustili nebo
neodpustili. Pokud tomu ¢lovéku, pan tady tvrdi, Ze mu odpustil, ale pokud mu dnes
vadi, Ze zase Utoci nebo Ze se ta situace déje, tak znovu neodpousti. Vy si to neumite
vysvétlit, ty procesy, které se v této fazi jakoby odehravaji. Pozdéji to pochopite, az se
osvobodite ¢aste¢né od téch blokaci, pochopite a splatite si, teprve pak. Teprve tehdy
uvidite jak se ten d€j odehrava. Takze, az mu to nebude vadit, Ze se to d€je, tak se to
zastavi. A pak zase bude fesit véci, které se tykaji bilé magie, protoze tady jde o posun.
Kdyz se odchylujete od ¢erné magie tak uz nechcete délat osklivé véci, uz se ucite
odpoustét. Cerny mag neumi odpoustét, proto utodi, a chce zdrtit toho druhého
clovéka. Navic tady na planeté je hodné magt, kteri ani nevi, Ze cernou magii délaji. To
jsou ti, ktefi neumi tieti ¢akru, a hrnou okoli. Takovi ti diktatori, ano. Takze ti to nevi.
Pak jesté existuji stavy riznych vysek podle toho, jak se noii do procesu ovladani svéta.
Ale pamatujte si, je tam hodné lidi v politice nebo ve vysokych bankovnich aradech.
To uz je zalezitost osudu. Vy prece vite, Ze vSe jak se d€je, d€je se spravné. Takze bacha,
af vam nikdo nevadi, ani Séfové.

Dobry den, mila pani Ivo. Za prvé, jsou nocéni smény pro télo hodné
zatézujict nebo se s nimi télo umi vyrovnat? Pripadné co délat pro
zmirnéni takového zatizeni.

Ano, docela jsou, ale zase je to nastaveno tak, Ze vy jste tady nékdo no¢ni ptak, nékdo
skrivanek. Jako kazdy mé ten biorytmus nastaveny trosku jinak. Takze vy si potom
vyberete to co vim vyhovuje samoziejmé, a kdyz je to v tom obraceném rezimu, tak
byste se méli potom naucit ten systém jak si dokonale odpocinout, protoZe ne kazdy to
umi usnout tfeba ve dne, a kdy si dopliiovat mineraly a riizné vitaminy. Ono je to tézké
srovnat, takze to zalezi na kazdém tom vaSem téle. Bud vam to bude vyhovovat, a
budete pokracovat anebo ne, protoze jak vite, tak tady jsou zaméstnani, které vyzaduji
no¢ni smény. To je hodné ve zdravotnictvi i v jinych oborech. Takze to uz zalezi na
kazdém jedinci.

Za druhé, o jidle jste toho nastésti rekla uz mnoho. Pribéh plisni ze
Sanblardu zname vsichni. Ale miiZete, prosim, struéné pohovoiit o jidle
podle krevnich skupin, a o odkyselovani téla nékterymi druhy jidla a
dopliiky stravy? Nechal jsem si ve Svété zdravi zpracovat jidelnicek, ale
mam opodstatnény pocit, ze mi tento jidelnicek ne zcela sedi. Vice mi
pasuje strikini tiridéni téla podle krevnich skupin. Dékuji. Tom.

Ano, Tome. Je to vzdycky lepsi. Vase télo vam totiz fekne... Tak jako jsem nedavno
mluvila o vegetarianstvi, ted’ nékdy jsem to rikala, v Praze myslim. Tak to samé patri
vlastné k tomu, ze jakmile jste jeSté v odporu , jakmile byste jesté ve 3D svété jakoby
vytvareli jako 3D jedinec, tak to télo jesté poradné€ neumite ovladat. Ale jakmile se
prolnete do stavu pokory, uz se snizuji vlastné ty odpory. A to hodné zmeéni pozici téla,
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to télo uz si potom samo fekne, co chce jist, a co ne. Ja bych si tieba chtéla koupit
spoustu jinych potravin, ale prijde vylozené nechut, a kdybych to snédla, bylo by mi
tézko. To uz vim doptedu. A potvrdila jsem si to xkrat. Takze ono to pracuje, ono to
sedi. A také co jsem nedavno zjistila, Ze obcas jesté i v tom Svété zdravi se stane
nedopatreni (no, vite, ze nedopatfeni neexistuje). Stalo se to jedné Zené, odletéla na
dovolenou, neudé€lala si rozbor krve, priletéla az pozdéji, ale jidelnicek dostala pred
rozborem krve. TakZe si myslim, Ze oni tam maji ty tabulky taky jenom podle
charakteristickych skupin, a vyuzivaji toho. Takze ne kazdy pracovnik, to nemuZete fict
na cely ten Svét zdravi, ale maji hodné pobocek, takze zalezi na tom, kdo tam je, a jak s
tim pracuje. Takze rozhodujici rozhodné byste méli byt vy. Ale podle rozd€leni, podle
krevnich skupin, to se mi zda hodné dobré. Dopliiky stravy. Vite, vy treba nékdo d€late
tézkou praci, nékdo zase tu praci nema tézkou - a zase mu chybi tieba pohyb. Kazdy z
vas musi védét, a kdybyste se zajimali, tak se k vam ty informace dostanou ve spravny
cas. To je také nastavené, ¢im méné odport mate, tim vice Bozstvi se o vas stara. Prijde
kamaradka, néco vam fekne, a pfesné pro vas nasazené. Takto si pomaha Védomi
jediného Boha. Fakt to pracuje.

Dobry den, Ivanko. Nevim, ale myslim si, ze Bozstvi nas vsech mé jemné
pohladilo a oznamilo, Ze mezi nami je. Dostalo se mi krasného poznani
diky vam. Vola mi kamaradka a vika: ,,V Teplicich je ITvanka, ale na tebe
uz nezbylo mistecko, napsali té jako nahradnika.“ Jen jsem ji iekla: ,,To
nevadi, jestli se tam mam dostat, tak se tam dostanu. Neves to Hani. Pirece
je vsechno, jak ma byt.“ V té dobé jsme méli babi¢ku v nemocnici (moc
nemocnou a milovanou osobu, mozna se i priblizoval konec jejtho Zivota,
a i ona to citila a piala si, at uz si ji Bith vezme.“ Jeji prant bylo i mym
pranim. Rekla jsem si: ,Kdyz se dostanu na Ivanky pvednasku, ma
babic¢ka z tohoto svéta odejde v klidu a spokojenosti.“ Druhy den mi
kamaradka vola s velikou radosti a oznamuje mi, ze tam byla néjaka
holéina psana dvakrat. A ten den jsem jesté dostala od svého bratranka
informaci, jak se babicky zdravoini stav zlepsil, a jak si pochutnavala na
bramboraku a karbanatku. Tva pirednaska byla uzasna. Odchazely jsme
v klidu a spokojené. Méla jsem zmeskané volant od své maminky, které
Jjsem hned volala a maminka mi oznamila, ze babicka Landkytka odesla
ve ¢turtek v noci z tohoto svéta. Byla to bolest, ale zaroven radost, Ze jsem
dostala od BozZstvi informaci o jejim spokojeném odchodu. Moc dékuji.
Myslim, Ze mé Védomi BozZstvi nemohlo lip informovat o tom, Ze jsme
vSichni Jednota. Dékuji za poznani. Gabina.

Tady vidite, jak vzdycky to Ego vyhrozuje nééim, a kdyz vy na to kyvnete a vidite tu

variantu lepsi, tak pak zjistite, jak se to vSechno uvolnilo, jak to vSechno probéhne
hladce. Takhle to je.

Dobry vecer, Ivanko. Nejdrive chci podékovat za vse, co pro mé délas.
Vim, Ze jsijen jinyg kabatek mého Védomi. Presto citim obrovskou lasku a
vdécnost ke kabatku jménem Ivanka. Letosni rok byl opravdu ficak.
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Pomalu se chyli ke konci, a vse se néjak krasné rovna, ale miy kabatek
dostal letos zabrat pravem a pochopitelné. , Komplikace“ nastavené s
muzem, kterého jsem si privzala ke svému uceni prinesly své ovoce,
mnohé pouceni. Mezera, kterou Monika musela jesté zpracovat a
doplnila. Bylo ve mné jesté mnoho podvédomého odpadu, ktery se
vynoril jako kostlivci ve skiini. Vse bylo dobre. Oteviela jsem i tFinactou
komnatu. Ta opravdu bolela. Kdyz ¢lovék prochazi tou platbou, jakoby
se Védomi vzdalilo a ¢lovéku vzali buzolu z ruky, aby si pékné posmajdal.
Otctwv hlas je nékde v dali. Clovék je jak ve vijurtce. A Monika to zvladla.
A dékuyji tobé, tva SMS mi v danou chvili vse spojila, a bolest zacala
ustavat. Ted’ citim, Ze mé pouze docistuji pred dalsim pochopenim, hihiha.
S onim muzem nejsme v kontaktu. Mozna se ani jiz neuvidime. Jsem
smiirena, spokojena za vse, co jsem se naucila a pochopila. Vzdyft zivot je
tak krasny a plny pirekvapeni. Monika méla nastavené rozchody, vzdani
se v lasce pro dobro toho druhého, to neuméla. Nyni uz umi, a vi, Ze nic,
zZadna situace, zadny clovék, ktery se rozhodne odejit nestojt za smutek,
litost, bédovani nad svym osudem (prosla jsem si totiz i pokusem o
sebevrazdu). Uf, jak tohle bylo dobie, ten prozitek. Tolik tém lidem
rozumim.

Vidite, vS§echno splusuje. Perfektni

Pochopila jsem konecéné, i diky tobé, a tvrdila jsem uz velimi dlouho, Ze
nejtézsi emoct, ktera se sem prijde ucit, je soucit. Ta hranice mezi litosti
je vazné tenounka. Docvaklo: ,,Jé, jak mi byl tento ¢lovék uziteény.“

Ano. Abyste mohli soucitit, tak si napred musite vSechny véci prozit. Jinak nemtizete
dojit k soucitu, ktery potrebujete na otevreni tretiho oka.

Ale to neni vse lidiéky. Okolo mé, myslim lidé v blizkém kruhu i okoli, se
obrouvsky posouvaji. Kolegové v praci, déti, mamka. Ja zazivam kazdy
den dojeti. Dostala jsem jeden obrovsky dar jesté pred Vanoci, a
samoziejmeé si meé nejdiive pan hmoty nejdiive prozkousel. Kamaradka,
zname se tificet dva let, znajt se celé nase rodiny, jsme jako ségry. Moje
détijsoujako jeji, své nema. Prosla si tvrdou zavislosti na prascich, ktera
trvala tifinact let. Byla na hranici smrti. V posledni fazi brala skoro
padesat praskit denné. Hodné jsem do ni rizla: ,Jestli chces umvit, dobie,
ale ja se na to divat nebudu, umii.“ Zaznélo hodné tvrdych slov,
vycerpala jsem vsechny moznosti za ta léta. A pak piisel egoun: ,,A co
kdyz umre?“, Takjo,jestlije tojeji Viile Boha, ja souhlasim, atjde.“ Sama
nastoupila v nejvétsi zavislosti na psychiatrii, dle jejich slov. V hlavé
probéhl obrovsky mixér. Dostala tak zabrat v podobé epileptickych
zachvatu, prosla ¢étyri embolie, pak se to pustilo. Ma sice prasky,
nenavykové, které ji prevadi pres tento stav, ale je z ni uplné jiny ¢lovék.
Neustale mi dékuje, posouva se. Rika: ,,Zachranila jsi mi Zivot. Budu uz
jen pokorna Moni, ve vsem jsi méla pravdu.“ Je v ni tolik moudrosti. A
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nechali ji tu pro nas, pro nas vsechny okolo. A ja citim, Zze mi ma tady
pomoct se vsemi lidmi okolo, a pomaha. Zacala se hybat, plavat, jist
zdravé. A to je z lécebny mésic, tam lezela pouhych 14 dni. Tohle jsou
zazraky zité ve skutecnosti. Je v ni obrovska sila Ducha, obrovska. A v
tuto chvili citimjen vdécnost, obrovskou, za vsechny lidi okolo, kazdy den
mé nékdo pirekvapti, to jsou dary od BozZstvi. A ja citim takovou lasku, ze
se mi nevejde do srdce. S laskou k tobé Ivanko, dékwji za vSechno krasné.
Monika. P.S.: Egon ma stale stejné figle, jen je vzdy navlékne do jinych
obleckii. Jede tady program, ktery se vysila vsem stejné. No, to je uz
vlastné v zakladnich pirednaskach. Jo, i ja poznala Mikulasovy boty, a ty
mél na nohach miy déda, hihihi.

Ano, tady vidite nddherny proces. To jste museli slySet. Kdyby ona tu kamaradku
litovala nebo méla jakykoliv odpor... pfesto védéla, Ze musi Fict: ,,Ano, at tedy umie.“
To je takové to odevzdani ¢lovéka svému osudu. A pak to jesté na ni zkusil: ,,Co kdyz
fakt zemfe.“ Ano, vy to musite ustat, musite mu fict: ,Jestli umtit ma, je to v jejim
osudu, nikdo z nas nic neudéla.” Tehdy je to zpeceténé. A dé€j miize zacit. Tim vlastné
ona tu kamaradku ,vysvobodila“. Pak uz mohl zacit proces pochopeni té kamaradky.

To si napasujte na rodiny, kdyz se snazite zachranit dité od ¢ehokoliv. Pocitové musite.
Vzpomerite si na Adamcovou, jak kdysi davno ptijela domi a vdomé méla dva chlapce,
kteti jasn€ lidem podstrkovali drogy. A co dé€lal ten miij Satan. Vyboulilo se mi bticho,
sahla a zastréila jsem tu trojku, protozZe on ival... J jsem byla v kuchyni a délala jsem
gulas k veceri, a ted jsem vidéla jak to moje dité (a ted zase, to neni moje dité - to je
moje Védomi, které prebyva ve schrance, ktera vypada jako moje dit€) ohrozené nékym
jinym, ne, vSichni byli moje Védomi, a v§ichni moje hmota. A ted bricho se vyboulilo,
on strasné val: ,Vyhod je, vyhod je!“ A ja jsem propletla prsty, zacvakla jsem si je na
bricho, Sla jsem na ten prah do toho pokojicku, a s Gsmévem tém chlapctim rikam:
»Kluci, date si s ndmi veceri?“ Nez jsem se vratila k té lince tak probéhli, bouchly dvere,
a byli pry¢. A ta Petruska stala ve dverich a fika: ,Mami jak jsi to udélala, ty jsi stala v
kuchyni, a byla jsi s ndmi v pokojiku.“ To bylo jejich Védomi, spolecné, které ja jsem
neustiihla. To je vyhodilo, protoZe jenom Biih ma silu nad hmotou. Pak uz nebyl divod.
Takze, kontrolujte emoce svého téla. Jakmile zachovate maximalni klid, a zvladnete
svoje télo, pak se mohou dit zazraky.

Dobry den Ivanko, moc vas zdravim. Chtéla jsem se zeptat, hodné se
posunulo co vas posloucham, ale od kvétna mé stale zlobi srdce. Mam pii
tlaku 80/56 tepit 136. Nékdy to trva hodiny, a od toho kvétna citim stale
veliké horko v celém téle, a v noci se potim, nékdy az celé pyzamo je na
Zdimani. To horko je nepiijemné, a ten rychly tep také. Chtéla jsem se
zeptat, snazim se to prijmout a neresit, ale ne vzidycky se mi to dari.
Nebojim se, Ze jsem nemocna. Také se mi zdaji sny. Ve skutec¢nosti se
venku déla autonehoda aja spala, a pritom byla v auté co bouralo. A ten
zvuk narazu mé vzbudil. Byla jsem prekvapena, ze jsem v loznici, a tak
Jjsem st myslela, Ze se mi to jenom zdalo. Ale manzela to vzbudilo také, a
na silnici se to skutecéné udalo. Udélalo se mi spatné. Je tireba pochopit
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néco? nebo vse nechat plynout. Jindy zase jsem lezela v mistnosti plné
mrtvych lidi, a ja také lezim mrtva na zadech, a na mé hrudi lezi mrtva
holc¢icka. Hrajt ¢eskou hymnu, ajajsem mrtva. Ale zavnimalajsem v tom
spanku, jak si tu hymnu zpivam, a ohledani téla citim. A vtom se vzbudim.
I normalné v zivoté se mi zdaji velice zajimavé véci, tézko by to clovék
vymyslel. Vim, Ze se mi opakuji strachy nebo spojitosti z riiznijjch nemoci.
Je lepsi se ni¢im nezabyjvat, jen zit. Nebo jen pochopent, prijeti situace mi
mitZze pomoci? S pozdravem, Sona.

Tohle je také ptiklad straseni hmotného Védomi. Pokud se ten ¢lovék bude bat chodit
spat, ze by se mu zdaly tyhle zivé sny, tak t€lo toho bude vyuzivat. Takze, krok za
krokem. Nebat se ni¢eho. Vy se nemaéte ¢eho bat. Strach patii hmotné slozce, ktera vam
ho podsuzuje, podstrkava, abyste se stali oddélenym jedincem, hmotnou slozkou.
Takze, jednou stejné tu silu seberete na to, abyste odolali. Takze kazdy pokus o to je
dobrou spolupraci. Satan vas samozfejmé nemiiZze propustit, a on na to ¢eka, on je
dobry. Nesmite si 0 ném myslet, Ze je Spatny. Ten, kdo by se chtél zbavit ega, se ho
nezbavi. Ten, kdo ho bude milovat, Ze mu dava prostor pro to , jak pochopit vS§echny
lidi a vSechny situace, aby jednou mohl soucitit a umét odpoustét. Pravé proto, ze
pochopi, Ze kazdy musi délat to co umi, aby posunul vSechny ostatni okolo sebe a sdm
sebe, tak ten vyhrava.

S tim srdcem, tam je dobré si to ohlidat, a samozfejmé, nebat se. Ale tohle je nékdy
proces, ktery se tyka v drtivych ptripadech v tom mnozstvi, stavu prevodu. Jakmile se
dostavate do pozice 4D a vys, tak se vim méni srdecni cakra, ale o tom uz jsem
mnohokrat mluvila, protoze vy se stavate najednou jedinym jedincem. Pak jesté
existuje v 5D dalsi srdecni ¢akra, a tou je desata. A odtud sestupuji jedinci, kteii vlastné
uci Kristovstvi. TakzZe ta ¢akra je také hodné dilezita, ale mezi tim jesté ¢eka hodné
dlouhé obdobi, kdy budete spojovat srdeéni ¢akry s bytostmi na jinych planetach. A to
bude pro vas také docela zajimavé obdobi. Je to také vase Védomi.

Mila Ivanko, posloucham té jiz témér pét let, a mam stale plnou hlavu
myslenek. Zacala jsem je védomé pozorovat, vnimam, ze tam ty
myslenky jsou, ale nerozvijim je. Nechavam je, jsou mi lhostejné.

Super.

Provadim takzvané uvnitinovani dle rad jedné pant, kterou jsem jesté
zacala poslouchat (Marcelka z hor, vim, Ze ji nebudes znat).

Jo, jsem o ni slySela, ale jinak ji neznam.
Uvédomuji si sama sebe. Je to jesté meditace? Magie? Tvé prednasky

posloucham pravidelné, a posledni besedy jako bych uz nepotirebovala.
Jako bych uz predem védéla co odpovis.

Vyborné.
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Ja uz ani nevnimam co rikas, vnimam energii, ktera jde z tvych slov, aje
mi to stale velmi pririjemné. Diiv jsem byla takzvané natésena na kazdou
novou besedu, a ted’je mi to uplné jedno.

Vyborné.

Ego mné jesté nachytava na myslenku, zZe se vracim vyvojové zpét. Moc
dékwji za tviyg nazor, Vlad’ka.

Ne, ne, nevracite se zpét, nebo nevracis se zpét. Ted uz mi psalo hodné lidi, i na
Facebooku hodné mluvi o tom, Ze nepotiebuji slyset to co fikdm. Protoze vy uz to také
Zijete. Ale hlavné tam jde o atmosféru setkavani lidi. Coz uz mate také, jina setkani - a
to je dobre. Na zikladnich prednaskach jsem vam vysvétlila, Ze jsem informétor a
prevadéé. Takze vam podam na stiibrném tacu takové ty bonbonky, vy si kazdy
vyberete to co vam vyhovuje, a az budete prevedeni, tak uz to nebudete potiebovat. Uz
Adamcovou nebudete potfebovat. Vy sami svym zZivotem budete prevadét dalsi jedince
okolo vas. O to tady jde. Tieba Dan déla usSlechtilou praci. Mame to samoziejmé
vyvojové tady v této dobé€ nastavené, coz je fajn. Protoze tim, jak se rozjizdi a jsou
uchovavany vSechny zdznamy prednasek, které byly vcetné téch zakladnich, az po
vSechna audia, takze maji lidé dnes pripraveno v osudu, zZe kazdym dnem se o tom
nékdo dozvi, a je to pro né novinka, oni se tam zapasuji do toho procesu v tu pravou
dobu, kterou maji. Ale ty otazky jsou tisickrat zodpovézeny, nastésti jsou nahrany,
takZe to je pro mé velka zachrana, protoze za par let, vezmeéte si, co jsem toho nakecala,
ja snad mluvim i ze spani... //Smich// Takze to je pomoc obrovska, to Ze to je nahrano.
Vezméte si, Ze jsem diiv mluvila devét hodin jeden den k jednomu ¢élovéku. Navic
hlasovy a ¢asovy zdznam je uloZen, tak se do ného miize kdykoli sahnout po jistou dobu.
A také vy, vy jste nakazeni... zni to divné, Ze. Ano, vy jste infikovani a podle toho, jak se
v té Casoprostorové krivce budete vyvijet dal, tak jsou na vas navazani ti, kteri teprve
infikovani budou. A to je dobie i s déjem, Ze i vy, kazdé mé ja, je mym obrovskym
pomocnikem. A pozor, az budete jednou vy vysvétlovat lidem, neplacejte si po rameni,
to by vés zastavilo. Pokud si placnout musite, tak si placnéte, ale poznate, Ze Iva méla
pravdu, Ze dostanete po drzce, a velice rychle se vzpamatujete. Je to jako s rodi¢em a
malym ditétem. Kdyz dité neposlechne, musi byt placnuto. A to placnuti zato vétSinou
stoji. Vérte mi, Ze vas to nerozplacne upln€. Placne vas to presné tak jak ma, abyste
pochopili tyto véci. Ano, ano, kdyby si Iva délala zasluhy nebo méla pocity pychy, tak
by nikdy nemohlo télo mluvit, to nikdy nezapomerite.

Ano, takze vyborné, prijde takovy ten opad entuziasmu, protoZe Bih nema
entuziasmus. Biih je byti. Tam neni nic nahoru, nic dold, Zadny propad, nic. Je to stav.
Stav klidu a miru. VSe je tak jak ma byt. Vyborné, Sikovna holka.

Mila Ivanko, po kazdé vasi prednasce, kterou si poslechnu, mnou protéka
obrovsky pocit vdécnosti. Pirednasky posloucham jiz delsit dobu. A jsem
moc rada, ze jsem nemusela ten svij oblecéek odlozit na raminko driv, nez
Jjsemvas poznala. Diky tomu si ho mohu trochu prezehlit, upravit, a néco
malo i vyprazdnit z kapes. Diky prednaskam jsem prochazela nejditve
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Jazi: ,wau, to je ono!“ byla jsem nadsena posluchac¢ka. Druha faze je nyni
prolinani toho vseho do praxe, do zivota. Ted’ uz nemam jen tak ruce v
kapsach, zac¢inam postupné vytahovat, tu odpory, tu strachy a dalsi,
dalsi hmotarny. Nékteré jsem v téch kapsach Zzmoulala dost dlouho.
Nékteré jsem se snazila strkat az na samé dno marneé.

Ano, vy se nicemu nevyhnete. To je to samé jako kdyz budete mit doma tti plus jedna,
a mate umyt okna, vy¢istit koberec... mate tam nastavené véci, které na vas zkratka
cekaji. Nefunguje, Ze se na to nebudete divat, nikdo to za vas neud€la. Tak to je. A vérte
mi, Ze se vyplati udélat vzdycky ty prace, které jsou ,nejhnusnéjsi“ nejdiiv. Pocit
entuziasmu nastane... //Smich//

Ano, ja jsem také jako dit€, kdyZ mné tatinek nechal vybrat ze tii praci, kterou za¢neme,
tak ja jsem si vybrala vybirat senkrovnu, abych to méla za sebou. Fakt to funguje.
Obrovska blazenost mé dodala velkou silu na ud€lani téch dalSich dvou tkold, protoze
to nejhorsi bylo za mnou. TakZe ¢im horsi isek vtom vasem uéenti, tak vzhiiru do ného.
Odkladat, ono vam to tam sedi...

To je jako ta pani, co mi fikala v Praze o sporu s bratry. Doporucovala jsem ji, aby
soudni spor zastavila, aby to vytesila v miru néjakym zptisobem, a aby se tfeba i néceho
vzdala. Ona mi napsala, Ze to udélala, Ze si dala rok odklad. Bacha, rok nebo deset let,
stale to tam je, stale to sedi na rameni. Jakmile to ale vyreSite, a tieba i vzdanim: ,Ne,
to nechci at si to vezmou!“ v tu ranu jste svobodni. Ale pak musite odolat tomu egu,
které rekne: ,Prisla jsi o tolik a tolik miliond.“ Vyhrala zdravi a Zivot a klid. Vasim
nejvétsim pokladem je klid éistého svédomi, zadného sporu, protoze vSechno co
existuje jste vy. A kdyz jste s nékym ve sporu, tak jste sami se sebou. Ano, na to
nezapomerite.

Jakmile jsem si to jednou vytahla, priznam se, zprvu dost nerada, musela
Jjsem si to uz prohlédnout, prijmout. Nékdy i neprijmout. Nékdy to byl
postoj posuzovant, jindy litost, ale ruka sla zpét do kapsy, bud’ prazdna
nebo alespornt uz poloprazdna. A ja védéla, ze az si tu samou véc znovu
vytahnu, uz ji tam uz nebudu chtit vracet. Preci prazdné kapsy jsou tak
bagjecéné. A tady najednou zablika Ivané¢ina kontrolka: ,,Vse je dobré.“
Takze ja, aé plné ¢i prazdné kapsy, raduji se z obou variant. Ano, pokud
je plna: ,,Hura!“ mam z ¢eho vybirat, zivot je plny pirekvapent, tésim se z
radostného vyprazdnovani. A kdyz je prazdna, to mi prinasi zklidnéni a
vzacné chvile naplnéni.

Sikovna holka.

Ivanko, ja ty vase kabatky milwyi! Teprve az diky nim jsem konecné
pochopila, pro¢ se napriklad nékteirt nacisté dozivaji v ustrani v
pirepychu a poklidu i sta let. A na druhé strané nesmirné utrpent ¢lovéka
nebo u ditéte, kteri nikdy nikomu nic neudélali.
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Ted mi to néco pripomnélo. J4 budu pak pokracovat. J& jsem mluvila nedavno se
Zenou, byla u mé na navstéve, Ze se seznamila s jednim ¢lovékem, on je to zid, a Ze je to
velice sectély a mily ¢lovek, ktery se chova opravdu pokorné. Ttreba ke své zZené, ktera
je nemocna, a Ze to co ona chce, presné dél, bez toho, Ze by brblal. Ale, pozor, to je
opravdu dilezité, neméa zpracovano — Zidovsky holokaust, to je takové to utrpeni
naroda. Podivejte se, jste vSechno, jste iplné vSechno. A predstavte si, ze v minulosti
tenhle clovek, ktery je dnes ¢lenem zidovského naroda, mohl byt tfeba fasistou, ktery
ty holokausty délal, takze dnes se inkarnuje do pozice ¢loveka, kterému driv ublizoval,
to znamena jedince, ktery je z tohoto naroda, a zase neumi odpoustét, vidi to jako
prohtesek. Vas vzdycky dozenou vase vlastni ¢iny.

Ja jsem si pri té prilezitosti vzpomnéla na jen pribéh, ktery se stal mné osobné.
Nedavno mi napsal jeden pan docela zajimavy dotaz, a ten vam potiebuji povypravét,
aby jste pochopili, pro¢ je tady skutecné vse dobré. I kdyz vy uz toho také hodné
chapete. Na prednésce v Praze, ktera byla v prosinci, mi napsal, Ze kdyz to slySel, jestli
nadhodou nejsem v néjakém procentu Zzidovka, protoze mam obrovskou energii,
nevycerpatelnou. A pozor, zZidovsky narod dostal néco navic. Ja jsem mu odpovédéla,
Ze to je skuteéné iluze, a ze mu musim vysvétlit mnoho véci. Jestlize mé poslouch4, tak
by v mém povidani mohl ty véci slySet. Ale protoZe si je ziejmé neuvédomil, tak mu je
klidné zopakuji. A feknu mu to hezky krok za krokem. Podle béznych dnesnich béznych
lidskych méfitek smérem k hmoté Ivé Zid nejsem, ale jestlize mé slysel - sly$i a
posloucha, musi védét - vi, Ze planeta je jedna jedina bytost, to znamena, ze vSichni
jsme jednim jedinym organismem. A kdo se tady inkarnoval, a tady byl obalen jako
Duch a Védomi, tak si prozil za dobu svého inkarna¢niho vyvoje vSechny pozice. Vy
vSichni jste byli nékdy v Zidovském narodé. Pozor, tento Zidovsky narod skutecné
dostal néco navic. Ale pozor, ten kdo dostane néco navic, to vy vite, je to dar. Dnes to
vidite v bilé magii. Dar je od hmotného pana. Dar je to, co ten narod dostal praveé proto,
aby si prozkousel a zaroven si nabral karmu, ktera se tyka pychy a jejiho splaceni. To
znamena, ze jako jedinec ma karmu, tak i nadrod ma karmu. A dokud si nékdo bude
myslet, Ze nékdo mé néco navrch pridano, tak je ve velikém omylu, protoze jednota je,
Ze bud vSichni maji piidano anebo nikdo. Takze vidite v jaké iluzi drtiva vétSina lidstva
Zije. Jestli budete mit jenom néco tfeba proti Romovi, nehraje tam viibec narodnostni
otazka, je tam pouze vyvoj jedince, ktery je také pouze nastaven. Vy nemate pravo
kohokoliv hodnotit. On hraje svoji roli svému okoli, presné tak, jak ji slibil druhym
tvym j. Tohle je Jednota. Takze vsichni jsme Zidé, vSichni jsme Romové, vsichni jsme
fasisti, vSichni jsme v§im. Cokoliv se tady délo, vSe jste si prozili. Takze vidite, Ze ten,
kdo dnes proti kterémukoli narodu bojuje slovem nebo i treba dykou nebo Savli, ten se
docka opacného postu ve sviij spravny ¢as na spravném misté. Tak budeme pokracovat
dal, ja se vzdycky tak rozohnim... //Smich//

Na vsechny otazky, které si pokladam nachazim odpovéd’ ve vasSich
pirednaskach. A pak jsou odpovédi, které posilate tou zvlastni tichou
postou, prosté odnékud piijdou.

Od Danecka, vid Danecku.
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Ale jednu otazku na vas mam, takovou potutelnou. Kabatek, ktery dame
po odchodu na vésak, pri navratu zpét se nam ty poticebné nahraji do toho
starého nebo se nahravaji do nového modelu? Uz slysim, zZe s usmévem
mozna odpovite: ,Diilezité jsou nahrané prozitky, jestli se nahraji do
modelu Hugo Boss nebo modelu Sama zaplata je uplné jedno.“ Ale vidim
1 vas zvednuty prst: ,Ale pozor na odpor, kdyz nebudete chtit urcity
model, je to jenom hmota.“ Takze ani hubertak mné pristé nevadi.

Ano, ano, a pozor, d€je se to tak, ze predpoklad nahravky je samozirejmé nastaveny.
Takze pti vybéru uréitych zakladi genomu, to znamena DNA rodict, které si vybirate,
je tam uz vSechno dopredu nahrano, protoze vy nevite, Ze je nahrana celid cesta
casoprostorové krivky. TakZe to neni, Ze ted se to tam nahraje. Ne, ja mam rodice, kteri
maji predpoklad a genialni vlastnosti, otec zufi, matka litostiva... To mi vyhovuje,
protoze v minulosti jsem tyto véci nezvladala a délala jsem je. TakZe pfesné ten kabatek
bude mit reakce jaké m4, a je to jedno jestli je to Hugo Boss nebo Zaplatak. Presné tak.
Sikovna holka tedy.

A jesté Ivanko, posledni zminka o egu. UZzasna je vase metoda, tusim, Ze
byla na jedné z vasich poslednich prednasek, pouze vnitirni usmévavy
povel: ,Ted’ lehni!“ je wZzasny. Pouha predstava, Ze se ego sto¢i do
klubicka, zveda ke mné pomyslna provinila oéka a ztichne, mé s nim
uplné usmiruje. Miluji ho, a uz mé neovlada. Ale ovlada, ale uz to nent tak
namachrované //Smich// a ja tak poddajna. Usmév. Ivanko, ticelem
tohoto dopisu je prosté podékovani. Miy zivot je rozdélen na ,,pred
TIvankou* a ,,po Ivance.“ Mam vas rada a s laskou a pokorou vam chcei za
vSe podékovat. Alena. P.S.: Podékovani i Daneckovi, ktery nam to
vSechno zprostrredkovava.

Dane, vytizuji. //Potlesk// Hele, mam tu posledni dotaz, ja to vSechno prelouskala.
Mné dneska neSel internet, ja jsem si nemohla stdhnout dalsi otazky. A doufam, ze
pljde, protoZe jinak jsem zitra bez otazek. Co budeme Dane d€lat?

Dobry veéer Ivanko. Marné hledam, na ktery e-mail se vam zasilaji
dotazy na pirednasky, tak to zkusim tady, byt zapadne mezi stovky
dalsich psanicek. Ale tak, nejde o Zivot, treba se jen vykecam. Objevila
Jjsem vas az letos na sklonku léta, nicméné stopy k vam vedly jiz dobré
dva roky, kdyz jsem si koupila knihu Hlas pro vraha a tak to vsechno
jaksi prislo. A takovych nahod mam v zZivoté hodné a vydalo by to na
roman. Reknéme, Ze si pamatuji moment, bylo mi tak Sest let, sedim na
zachodé, hledim na plakat néjakého fotbalisty z roku 1970 a néco, a
zkoumam své nohy a rikam si: ,,Kde jsem se tady vzala.“ Nemam za sebou
Zadné zivotni zkousky, zadné zdravotni problémy, takze osud je ke mné
zatim milostivy)... Ale radéji mléim nebo na mé zitra néco spadne, a bod B
tu bude nez bych mrkla. No, co jsem ale chtéla napsat, at nezdrzuji
ostatni. Jesté nezjsem vas poznala, tak jsem byla dost poblaznéna jednou
véstkyni. Miy manzel si mé vzal az v roce 2013, kdy obé nase déti byli na
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svété, aja dobré dva roky pred svatbou mivala v néjakyjch intervalech na
rukou dost osklivy ekzém. Mastilajsem co mi prislo pod ruku. Vazné jsem
se tim musela zabyvat az po porodu druhého syna, ktery kratce po
narozeni, a potom dlouhé mésice mél atopicky ekzém, a projevy byly
nékdy vycerpavajici pro nas vsechny. Po nasi svatbé mé ruce zkrasnély,
synovy odbytim druhého roku zivota se také vse zklidnilo. A tehdy mi ta
véstkyné rekla, nikdy jsem u ni osobné nebyla, vyuzila jsem pouze
komunikaci on-line, ze jsem méla touhu néco vlastnit, a ted’, kdyz mam
prstynek na ruce, se citim konecné ucelené.

Tam byly litosti, ano.

Tehdy se mi to velmi libilo. Ale tam asi dobre zafungovalo ego nebo jestli
mi to mizete Ivankovsky vysvétlit, prosim. Cas plynul, mateiska
skoncila. Zase prisla realita. Nastup do prace a koloto¢ kolem déti, ktery
se tedy stale toc¢i. Minuly rok touto dobou zase na mé vyskocily stranky
té véstkyné s nabidkou nechat si vypracovat horoskop na rok 2o017.
Udi¢ka byla hozena. Vsak étrnacty plat se blizil, tak mé téch par stovek
nepolozi. Kruci pisek, vsak nepiisel ten dopis v den, kdy jsem v praci byla
do tmy, kdy kolegyné slavila narozeniny. Jednou za piil roku nevybiram
schranku, a just, manzel kroutil hlavou, jenom mé vidél. A neodpustil si
poznamky, Ze jsem uplné blba, ze vérim takovym kravinam, a jesté za to
zaplatit. Ze jsem se méla zeptat radéji jeho jestli néco potiebuji védét.
//Smich// Dopis mi zabavil, ten jsem fakt nevidéla, mozna v piilce tohoto
roku, kdy mi manzel urval pruvnich sest mésicii, at se pry podivam co se
mi splnilo. No, musim rict, Ze nic. Treti dité nemame a praci jsem také
nezmeénila. Ale tak ja si to nechala poslat elektronicky, takze jsem to cetla
1 ditv, ovsem pred manzelem jsem toto uz utajila. Ale co vlastné tajit, ze...
Kdyz jsem k vam sla na prednasku v éervenci prvné, kupodivu nic moc
nerikal. Kdyzjsem sdélila, Ze 2.12. jdu zas, tak to okomentoval slovy: ,,To
Jje ta tvoje Hanic¢ka nebo Maruska?“ Takze, Ivanko, zabydlujete se u nas,
1 kdyz s ruznymi pseudonymy. Mam se stale co ucit, zivot mi predklada
krasné zkousky, casto jesté propadam, ale snad mam jesté néjaka ta léta
pi‘e sebou na reparat. Tésim se na vas. Snih zatim nevozte, ten bude stacit
az na Vanoce. S uctou a s usmévem se louct ,,xy.“

Ano, vidite, zvédavost, ta byla v tom prvnim pripad€. Tam se ta zena posunula, takze
zvédavost se musela zopakovat, ale nadherné to probéhlo. Skoncilo to vyborné. Manzel
je také uzasny, super, takze vSechno se uceli. Dneska vite, ze 3D ¢lovék musi byt
zvédavy, protoze on si mysli, Zze ma vSechno ve svych rukach. V urcité fazi prichazi ale
strach z toho védét, a ten by vas blokoval. Vy nepottebujete védét nic co bude. Také se
udite byt pruzni. My jsme to dnes s Majkou zazili. BEhem jednoho jediného dne se xkrat
zménil program, jak se dostanu do Usti. Ale vy nesmite reagovat. Ano, ma to byt pro
vas zabava. Kdo, kdy, kde, s kym, jak... To je prece nastavené. A chtéli jste to vy sami.
Tak se jenom sméjte v téchto okamzicich.
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Jestli mate jesté néjaky dotaz, tak sem s nim.

Ja se chci zeptat na mozkovou mrtvici ¢clovéka, kterého postihne...

Ano, vy byste to neméli brat jako néco Spatného. Jednak pokud ma ten c¢loveék zemfit,
tak v té pozici jakoby umira. A pokud ma prezit tak preziva. To je nastaveno, bud’ je bod
B nebo pokracuje. Je to vétSinou tim, Ze néjakym zptisobem doptedu se diva do
budoucnosti s néjakym strachem nebo s néjakou nelibosti. Tam je to extrémni. Pak
jsou faze, kdy mate nastaveno do néjaké miry urcitym zptisobem zit, a dal od té doby,
od té hranice, mate zit néjakym jinym zptisobem.

Abych vam to vysvétlila, co tim myslim. V roce devadesat dva mi zemiel tatinek a moje
maminka prozivala obrovské, ale obrovské kiece. Ta si tak zablokovala celé télo. Nejvic
srde¢ni ¢akru, ale samoziejmé i vSechno vidé€la Spatné. A dlouho vidéla nesmyslné
postoje. Tim jak se ten ¢lovék utizne, vidi se sdm, presto, Ze mé pribuzné nebere to, trpi
sam... A deset let ji nebylo viibec mozné vysvétlit, Ze ten tata zemrtel. Zkratka ona to
odmitala piijmout. Je to to samé jako kdyz jsem ted vypravéla o tom byté. Kdyz méate
byt, a nechcete vidét néco osklivého co méate ud€lat. To je to samé. Ono to tam porad
je. Ono to zmizi teprve tehdy, aZ to piijmete. A to ten ¢lovék nevi. Zivi maji Zit s Zivymi,
na to nezapomeiite. Jestlize ja s tim ¢lovekem dneska Ziji, vénuji se mu, jestlize mi
zemre, tak se budu vénovat tém, kteri zistali. Tim, Ze prijmu smrt toho ¢loveka, ja
osobné, tak o néj také neprijdu, protoze jsem ho neodrizla. On je ve stavu V€domi Boha.
Coz ja jsem ve Védomi Boha také, kdyZ jsem to v pokore prijala. Ale jakmile ja se
dostanu do stavu Védomi hmoty, to znamend, odmitnu ten jeho odchod, tak ja ho
opoustim, ne on mé. Takze vidite, v jaké iluzi tady vétSina téch ,trpicich® Zije. Tehdy
kdyZ tohle probé€hne, jak vidite, moje maminka odmitala i mé, moje déti, piestoze jsme
byli v jednou domé, bylo to velice naroéné. A ja védéla, zZe s tim nic neud€lam, Ze to
musim jenom prijmout. Tak jsem prijimala a prijimala... A za deset let, v roce 2002, v
srpnu, moje maminka dostala mrtvici, ktera ji obrovsky pomohla. Ona po té mrtvici
najednou tika: ,To je divny, tak dlouho jsem nemohla pfijmout, Ze tata zemftel, a
najednou to chapu, zkratka zemrtel.“ Jesté tam treba ziistaly néjaké litosti, ale to uz bylo
na jiné cakte. Ale to nepochopeni, to neprijeti, to absolutné nemyslitelné, to uz bylo
odbourané. Takze tomu c¢lovéku vétSinou ta mrtvice pomiize. A samoziejmé je
nastavené v jakém stavu pak ma byt. Nékdo se vyhrabe ze spousty mrtvic a je stéle jiny.
Najednou ten systém, priiez toho ¢lovéka, kdyby jste ho vidéli jakoby v obrazci, tak je
jakoby jiny nez ptvodni, on se k tomu dopracuje. Mnohym se ulevi, ptijdou o
vlastnosti, které diiv meéli, a najednou jim to jde, takze i tam je pozice. Ale obecné
mrtvice je vyhliZzeni nékde skute¢né€ do budoucnosti s obavou co bude, se strachem
nebo se zasti. Néco nechtéji prozit nebo atoc¢i do hmotné roviny. To znamena na hmotu
do levé nebo pravé strany, podle toho, kde na tom mozku to je. Bud v pravé nebo v levé
poloving, tak tam se to objevuje.

Chci se zeptat, moje dcera ma vyrazku na obliceji, u oc¢i, je ji dvacet let, je
to hodné tézké, ale prijima to...
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Ano, to je dilezité, prijmout to. Jakmile to neprijmete, ta kiize znaci vzdy jednic¢ku, tam
je vétsinou ttok sama na sebe. Ale hlavné, kdyz je to u o¢i, tak to mtiZe byt i pohled na
druhé lidi. Zkuste si s ni popovidat, at si vzpomene, ted’ uz je ji dvacet, ale to miize byt
treba, ja nevim, platba pét, Sest, sedm let stara. Ti mladi v tom -néactiletém véku hodné
dbaji na to, aby vypadali. A tam jsou nékdy odsudky nebo se nechce divat na néco,
zkritizuje vzhled druhého ¢lovéka. On si to pak ten ¢lovék musi prozit, aby ho to sblizilo.
Zkuste hledat v téchto pozicich, tam néco mize byt. Aby to pochopila.

Ja se pamatuji jak Petruska kdysi davno méla jet za Lucinkou do Francie. To jesté bylo
dité, svobodné. A ja jsem ji vezla do Prahy na autobus do Parize. Tam si ji vyzvedla
Lucinka a jeli pak jesté do Bretané k Aurelidanovym rodi¢tim. Noc pred tim byla v Usti
hrat squash. A kdyZ odpocivala, a hral nékdo jiny, tak pomahala sbirat mic¢ky. A v té
dobé méla v sobé dost nevyreSenych véci. A ona se sehnula pro micek, a vrazila si hak
na raketu do oka. A ted vsSichni vydésSeni, okamzité zastavili squash, vezli ji do
nemocnice. A ted mi nékdo volal, Ze to vypada, ze Péta nema oko. Tak ja sedla do auta
a jedu. Nakonec to dopadlo dobie. Oko bylo zachranéné, meéla jenom flastr pres oko. A
ona védéla, rika: ,Mami, ja vim, ja jsem si to zaslouzila.“ Uz tenkrat to dité védélo, a to
uz je hodné dlouho. A druhy den jsme jely do Prahy. Prijedeme do Prahy s tim, Ze jsme
méli asi pét hodin cas, Ze si zajdeme na obéd a nékam se podivat. A najednou ta hol¢ina
rika: ,Kazdy se na mé kouka!“ a ja rikam: ,Ty jsi ale p€kné namyslena! Ty taky
pozorujes tamhle toho pana co mé tu hil.“ ,Ne, to je mi tplné jedno.“ ,,A jemu je aplné
jedno, ze mas flastr.“ Tomu ditéti to potfebujete umét vysvétlit. Ta sebestfednost,
kterou tam déla ego, strasné zranuje, ano, tak proto ja nebudu nékoho odsuzovat. Ale
pozor, pokud budu, tak si vzdycky budu myslet, Ze mé nékdo posuzuje. To co délate vy
druhym, si myslite, Ze d€laji i druzi, a nepochopite, Ze nékdo to neud€la. Takze i tudy
si muZete prohlédnout urcité véci. Takze porozpravéjte, pohledejte. Chce si to sednout,
popovidat si, miiZzete Gpln€ zazracné vyresit vSechno.

Tak ja myslim Dane, ze mavas, Ze uz dnes konéime. Jo takhle, uz nad nami udélal kiiz.
/Smich/

Dékuji vam, méjte se hezky. Bylo mné s vami moc dobite. /Potlesk/
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