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Dobry den, vitdm vés.

Vim, Ze nejste jenom tady z toho mista, z toho krasného meésta, ale i nékdo je z blizkého,
a nékdo dokonce i z dalekého okoli. Takze jsem velmi rada, ze jste prijeli a vazim si
toho. Ja jsem taky vcera cestovala cely den a téSila jsem se, protoze vy jste prvni
pirednaska po dlouhé dobé trimési¢ni, kdy jsem méla prestavku a uz jste mi chybéli.

Byla jsem tady v Ostravé pred rokem, to uz je rok. Ten rok utekl velice rychle.

Velmi mnoho lidi mé tady rok nevidélo a velmi mnoho lidi nevi, ze existuji audio
nahravky, protoze posledni video, které se tocilo, bylo presné pred rokem ve Zliné
28.9., kde jsem prednasela na univerzité a uz pres léto se ozyval hlas nitra, ktery
nechtél, aby se uz videa naticela dal, protoze mnoho lidi neni ptipravenych na
informace a kdyz nevidéli zakladni videa, coz se také stava, ze si nékdo n€kde klikne
jenom na jinou prednésku, kde neni zdkladni vyklad, tak ti lidé by se zablokovali
odsudkem.

ProtoZze jsem prisla pro velmi malou konkrétni skupinu lidi s informacemi, které
predavam a musim vysvétlit beh svéta, abyste se v ném orientovali.

Ucim vas zit byt obycejnym clovékem. ProtoZe obycejné lidstvi je mnohem vic nez
jakakoliv ¢erna i bila magie, kde vyvojové clovék nabira informace, které potom za prvé
zneuziva. A ted dobre poslouchejte: bud ke zlu, to je systém ¢erné magie, anebo potom
i k dobru, kde vlastné v nevédomosti, kdy ¢ini dobro, tlaci a sebira karmické zapisy
druhych lidi, pticemz oni musi prozit své pochopeni, a to pochopeni je jim sebrano. Je
to vlastné systém pokory neboli to, co priSel natuknout a sem lidstvu Fict Kristus v
praxi.

Takze velmi dobfe poslouchejte, abyste vidéli a mohli prozit dneska, Ze vse je dobré.

Béhem prednasky se vam mohou dit zvlastni véci, mtzete také jemné vrnét, protoze se
vam budou otevirat ¢akerni systémy. Nékdy to bude hodné silné, jestli tam budete mit
blok. Stava se nékdy na prednésce, ze nékdo nevydrzi a musi odejit nebo se rozplace.
Nebojte se toho, je to vycisténi kanalu jenom pies ty informace, kdy pfehodnocujete ty
vaSe kartotéky a ty bloky, které v sob€ mate. Je to ptirozené, ale d€late to vy sami. Kazdy
z vas si nabere jiné procento pochopeni z toho, co reknu. Oproti prednaskam, které
byly na videich a jsou dostupné verejnosti, za ten rok prislo veliké mnozstvi dalSich
informaci, které se postupné pridavaly na audioptednaskach. Kdo by je chtél, miize si
napsat tady Danovi Hrabalovi na tuto adresu: dan.hrabal@gmail.com

Ale prosim vas, poslouchejte chronologicky a pomalu. Nemiizete nic urychlit. Nebylo
by vam dobre, protoze télo se pohybuje az za védomim pomalym predélavanim a
zkuSenostmi. TakZe to prosim vas respektujte. Stejné byste nemohli urychlit sviij vyvoj.
To nejde, to uz si berete do ruky viili ¢lovéka, ktery by chtél byt lepsi. To uz je zalezitost
vaSeho egoismu neboli viile vaseho jména a téla. Tak zaciname.



Vsechno, co existuje, je védomi. Zhruba pted 50 lety, kdyz mné byly asi tak 4 az 5 let,
jsem jednou v noci byla probuzena Bohem — védomim ve mné, a stala jsem vysoko nad
planetou a pozorovala jsem jeji obraz. Prozivala jsem pocit, Ze vidim sama sebe. Ano,
ta planeta jsem byla ja. VSechno bylo tak dokonalé, barevné odstinéné. To védomi bylo
skute¢né nesmirné krasné a ja jsem védéla, Ze vSechno, co je na té kulicce prede mnou,
na které se pohybovaly vSechny oceany a pevniny, jsem ja sama — védomi, které ji ozivi,
které sestoupi sem. Tenkrat jsem tomu jako mala holc¢icka moc nerozumeéla, ale védéla
jsem, protoZe to védomi bylo soucasné v celém priibéhu mé kiivky A az B, Ze mi to
jednou dojde.

A ono skutecné krok za krokem prichazel Otec a osvétloval mi vSechny zalezitosti,
situace a udalosti, které mi délali druzi lidé. A tohle vSechno, to pochopeni dneska vam
pottebuji ukazat, abyste skute¢né prozili, Ze vse, co se vam kdy d€lo, d€je a dit bude ve
vasSich osudech, je dobré a vysvétlit véci, které vas oddéluji v iluzi hmoty. Bih je tplné
vSechno. Je to védomi, které Zije bud mimo hmotu anebo i ve hmoté, kdyz ptijde cas,
aby se vaSe c¢astecka védomi ponortila do hmoty. Ta hmota klasifikuje pouze prvni tri
dimenze. Prvni, druhou, tieti. My budeme ted mluvit o tteti, protoZe vy se pohybujete
ve treti dimenzi. Pak je tam hladina, takova krusta, ktera oddéluje stav toho védomi,
coz je hladina zakona hmoty.

Vy jste toto bozstvi. Tady kdyz vysrafuji toto polic¢ko, tak to je Biih. To jste vSichni vy.
Zkuste si predstavit, Ze tfeba v nékterém minulém zZivoté jste méli jiné télo, jiné jméno.
Prisli jste si zahrat roli tohoto Zivota. Muz se bude jmenovat treba Jiri. Tenkrat jste se
jmenovali Jifi. Néco jste uz uméli z minulych zivoti, uz jste si néco pamatovali, co byste
délat neméli. Néco jste jesté neumeéli a vétSinou to, co neumime, to je reprezentovano
tzv. negativnimi emocemi, kdy vy odmitate néco. Dejme tomu, kdyZ neumite tieti
cakru, tak se jesté zlobite, protoze nerespektujete konani druhych lidi anebo situace.
Popripadé cely zZivot jste se zlobili na néjaké druhé lidi. Ten ¢lovicek, ktery se vtélil do
té hmoty, ktera se Jifi jmenuje, si ale neuvédomoval, Ze je v§im na co se podiva. A Ze
tim, Ze to déla sdm sob€ neboli zbytku svéta si pise karmu, nebot ta ho musi dohnat.

Jednoho dne ten ¢lovék odlozi svoje t€lo, které se Jiri jmenuje a narodi se tfeba do t€la,
které se jmenuje Michal. A ejhle. Vybere si rodi¢e, minimélné rodic¢e a samoziejmeé i
vSechnu ostatni hmotu svého Zivota, tedy lidska téla, ktera se pohybuji v tom osudu. A
zrovna ono to zac¢ina u téch rodic¢t, ze minimalné jeden z téch rodic¢i se také bude zlobit.
V tom okamziku je takovy rodi¢ pro meé ten nejlepsi, jaky miize byt, protozZe on vybiji
moji vlastni karmu odporu k druhému ¢éloveku. Kdyz ja se znova na toho ¢lovéka budu
zlobit, jako na svého rodice, Ze se tak chova, budu ho kritizovat, budou se mi takovi lidé
tahnout celym zivotem, protoze nerespektuji obrovsky obdiv a lasku k tomu cloveéku,
ktery mi predvadi to, co ja bych nemél délat druhym lidem. Proto je takovy rodi¢ pro
mé dobrym rodicem. Mam ho za to milovat, ten ¢lovék vam ptijde vybit karmu.

Novou karmu si zapiSete novym odporem.

Takze vidite, zZe ti, kdo vam tzv. prichazeji ublizovat, vdm obrovsky poméahaji. Oni
zastavi to, co jste kdysi davno zapsali, a ted se ¢eka na to, jestli jste pokorni a piijmete
toho ¢lovéka takovym, jakym je jako dobrym, protoze on vAm néco ukazuje, anebo jestli



ho znova odmitnete nepokorou a znova po ¢ase budete muset prokazovat, jestli uz jste
vic pokorni anebo jeSté ne. Je na vas, mate vSechno ve svych rukach, dokud
nepochopite systém sjednoceni.

Ono se to vyviji. Vy se neustale rodite. To védomi Boha, kterym vy jste (to je vase
skute¢né védomi), se vtéli. Vybere si rodice a vtéli se do hmoty, ktera se télo jmenuje.
A tady nahote, kdyz se prolne pres tu hladinu zdkona hmoty, coz je vlastné satanska
rovina iluze, si zacne po case (kdyz se narodi kolem druhého roku zivota ego) ten
clovicek myslet, Ze je to jméno a télo. Ne. Vsichni jste Blih, ktery se povazuje za jméno
a télo, které reprezentujete. Ale tak to neni.

Vy jste Biih, ktery ma k dispozici nastroj, kterym se tady mate jenom pohybovat.

Je to jako kdyZ sedite v auté a ridite. A mate ho pouzivat jenom k dobrym vécem,
protoze — a to uz vite — sklizite to, co zasejete. Ano, jestlize zasévate dobro, jste pokorni,
prijimate naopak negativni véci z toho svéta v klidu a miru. Vy se smite branit jenom
télem, ale ne emocemi, protoze vase skutecna realita je za témi emocemi. Toto kdyz
vam dojde, stanete se vSim a dostanete v pravou chvili vSe, co v tu dobu budete
pottebovat. Protoze Biih sdm sobé dava vzdy piresné potieby, které prichazeji na radu.

Tyto informace, které davam, kazdy z vas chape troSicku jinak, presné podle miry,
kterou jste schopni pochopit. Nesmi v tom byt samozrejmeé vypocitavost.

Ja se za malou chvili dostanu dal, abyste vid€li systém zrozovani. Tato hladina, tady
bude téch ¢lovicki hodné (promirte mi moje malavky, to jsou takové patvary). Jejich
skutecna realita je bozstvi v nich.

A ted pozor — ja vas prevadim pres Sestou ¢akru.

V Sesté cakre, kdyz se treti oko otevie, a otevie se jediné tehdy, jestlize prestanete — a
ted’ dobre poslouchejte — poslouchat hladinu egoismu, ktera za vas mluvi.

Kazdy, kdo se dostane pod tuto hladinu oddélenosti, podléh4 hlasu, ktery se tam ozyva,
ale neni vas. Vase nejsou zlosti, vase neni kritika, vase neni natlak na druhé lidi,
posuzovani, Ze jsou $patni. To se tam ozyva automaticky a samo. Ale do urcité miry
vyvoje ¢lovéka si ¢lovék neumi oddé€lit to svoje a to, co vam nepatii. Jste loutky, v té
chvili ten ¢loveék je loutka.

Jestlize ale vite, Ze vSechno, co je tady na planeté Spatné, d€la automaticky tato hladina,
uz se nemuzete zlobit na druhého clovéka, Ze vam néco udélal. On za to nemiiZe, on
nema silu to odmitnout, ignorovat tento hlas.

Jestlize ho ale odmitnete na jakékoliv cakie a kazda ¢akra ma své negativni emoce
neboli odporujici emoce, tehdy se v§echno opakuje a vS§echno musi ptijit znovu. Vy jste
skutec¢né uplné vsechno. Vidite, hranice vaseho vyvoje A az B je stanovena a mate
domluveno se v§emi ostatnimi hmotnymi tély, Ze vAm presné ud€laji to, co vam udélaji.
Zjistili jste, Ze treba ve vasem okoli se k vaim nékdo chova jinak nez k druhym lidem?
Ano, i vy to maéte, Ze citite karmické zapisy, které si lidé nosi s sebou. To je vlastné
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energie, takze nékdo vas treba né¢im provokuje, nevite ¢im, neumite si to vysvétlit.



Nebo nékdo je vdm sympatictéjsi, nékdo nesympatictéjsi, tam citite hranici, jak nékteti
lidé jsou oddé€leni, jak se uzaviraji do téch svych ulit.

Ano, staci to respektovat, soucitit s takovym c¢lovékem.

Karma se vybiji velice jednoduse, kdyz vite, Ze kdokoliv vam ptichézi cokoliv udélat,
tak si to zaslouZite, jste radi, ze vam nékdo tu karmu vybil a toho ¢lovéka neodsoudite.

¢ Na jednicce je zavadny emotivni poryv, Ze ten ¢lovek je Spatny.

e Na dvojce Ze vam vadi jeho chovani.

e Na trojce je nerespektovani, ze on to d€ld. Tam se zlobite, nechcete to,
odtlacujete to.

e Na Ctyfce to jsou litosti a nenavisti.

e Na pétce posuzovani a kritika.

Ke kazdym témto vécem se dostaneme. Jesté je to rozd€lené, ze v levé strané vaseho
téla mate zanesenou hmotu, to znamena konkrétni lidi. Hmota je télo ¢loveka, to uz
jste se dnes dozvédéli. Vase t€lo je sestaveno z prvki této planety, a kdyz ho odlozite,
ono se rozpadne a zase je vyuZito jinde. To je stavebni jednotka, ktera tady ziistava. Pro
mé vzdycky bylo nesmyslné chodit na hibitov a oplakavat tam ostatky. To je to samé
jako kdyz oplakavate kyti¢ku na zahradé, kdyz uz shnila, ona se rozlozila. To je $at,
ktery ten Biith odlozi a uz ho nepotiebuje.

Kdyz uz pak znate svoje minulé Zivoty, je vam jedno, co jste byli. To uz neni. Ty
vydobytky z toho Zivota vadm zlistavaji tady v tom téle. Vy si nemusite pamatovat, ¢im
jste byli, co jste délali anebo nedélali, protoze vSechny zkusSenosti méate nyni v sobé.
Vyvoj pokracuje.

Jediné, co je skute¢nou realitou, je totiz vyvoj.

Vy jste se ted narodili do specialni doby. Ta doba je velmi dilezita. Prisla jsem v dobé,
kdy vam prinasim nové informace z toho dtivodu, Ze planeta se dostala do uplné jiné
faze, kde jesté nikdy nebyla. Ano, nase hmota, planeta, nase prvky, které vyuzivame k
tomu, abychom se jako bohové mohli tady pohybovat, se dostala do vys$s§ich dimenznich
stavii. Planeta pomalinku zvedala svoje vibracni pole, ono to mélo nékolik bran v
poslednich 10 letech, a posledni brana, kterou jsme prosli, a planeta je hotova vibrac¢né,
je na konci brezna tohoto roku. Proto se ted’ d€ji kolem nas v tom hmotném svété
takové drsné véci, a jesté se néjaky cas dit budou, protoZe vase hmota a hmota planety
by méla vibrovat uz v 5D vysokymi vibracemi. Kazdy egoismus, ktery ted ¢loveék uvnitf
toho téla ud€la jako nevédomy Biih, prosazenim té své viile snizi vibraci. Diiv to trvalo
dlouhy ¢as, nez prisla karma zpatky. Ted' to mate za chvilku na téle — za hodinu, za
tyden, za 2 dny, hned se to vraci.

A pozor — ty smrsté jsou obrovské, protoze obrovské egoismy, které tady jsou — proto
jsou ty hromadné bouracky a zemétreseni a neuvéritelné véci, které se ted’ d€ji. Jsou tu
velice rychlé zmény.

Podivejte se tfeba i do politiky, kde néjaka dusSe si nabere, dejme tomu, Ze néco
vytuneluje a hned se na to prijde v kratké dobé€, hned se to vymeéni, aby ta jina duse to
zase mohla zkusit.



Ono je to skute¢né dobré, nebojte se, nebrarite se tomu. Sice vy povazujete, Ze to jsou
nase spolecné penize, nedivejte se na to tak. Ta hmota je tu proto, aby si to ti lidé
vyzkousSeli, a vy jim to musite umoznit. Nikdo si odsud neodnese ani halit, vérte mi.
Ani vase télo si sebou nevezmete. VeSkera hmota, ktera reprezentuje tento hmotny
svét, tady ziistava. Je to jenom modelina, plastelina, ktera se méni vyvojem.

Ja se vratim k tomu, co jsem zacala. Ano, planeta mé jiné podminky. Ona vibruje jinak,
protoze vesmir, jak vite, se rozpina. Ano, my se rozsifujeme a z toho centra od toho
velkého ttresku, kdy to vSechno vybouchlo a vzniklo, kdyz se dostanete do urcitych
kruznic, tak tam ma vyssi a vyssi naboje. My jsme se dostali do oblasti, kde planeta
skutecné vibruje v 5D. Ale mezitim na planeté jesté ziistava hodné lidi, kteri patii na
3D, proto se déji tak drsné véci.

Ja jsem prisla pouze pro tzv. devatou tridu. Zkuste si predstavit, Ze jsem pani ucitelka
tridni v devaté tridé. Vy ted koncite, prichazi actovani, doba vysvédceni a odchazite do
vys$i, stredni Skoly. Mezitim osmaci dozrali do devitky, sedmaci do osmicky, vSechno
se posunuje a do prvnich tfid nastupuji prvinackové. Vyvoj ale pokracuje. Vy ale vite, ze
my nemame devét tfid, mame jich jenom sedm, takze ja jsem prisla zhruba asi tak s
informacemi pro jednu sedminu lidi. Ono se to pomali¢ku rozsifuje, samoziejmé Biih
neni jen pres jednoho clovéka.

Veskeré informace, které ted’ chodi, dolad'uji, je to vSude na planeté, planeta si poradi
vzdycky sama. To bozstvi je univerzalni, takze vZdycky ptijde v pravy cas.

Vy kazdy z vés jste jinak naladéni, nékdo je vic logicky, nékdo emocionalni, nékdo to
vidi pres matematiku, nékdo zase pres tvorbu, pres malovani, to je jedno jak to
vyuzivate.

Nicméné ted je veliky chaos informacni. To vidite, co se déje ted vSechno kolem vés.
Pred deseti lety mozna byste netusSili, Ze dneska se budete zabyvat duchovnem. A
kdybych vam toto rekla pred deseti lety, tak mé zavrete do blazince. To neslo. Ja jsem
i respektovala véci, takZe se d€lo, ze jsem dostala piikaz — nikdy jsem nezasahovala vuli
Ivy. J4 jsem védéla, Ze musim ¢ekat. Cty¥icet let jsem éekala, pak mi Otec prikézal, Ze
musim zacit. A zacal mi posilat jednotlivé lidi, a pak 12 let jsem trénovala témi vyklady
ve vztahu k tém lidem. Asporn jsem ziskala praxi. Vérte mi, ja jsem se namluvila stovky,
snad tisice hodin. To nedoké&zu nikdy spocitat. ProtoZe nejlepsi, co miizete pro druhého
cloveéka udélat, je vysvétlit mu, jak byt lepsi. Nikdy zadné zasahovani. Ja se za chvilku
k tomu dostanu.

V roce 2009 (2 roky pred tim, nez jsem zacala prenaset verejne) jednou v noci — to uz
prisel cas, aby na mé zadny z magickych stavii nedosahl — se v noci objevily ¢tyti ruce
nalevo mého téla, ¢tyTi ruce napravo, a najednou ti andélé mé vyzvedli o tti patra vys.
Jela zdviz, pak v kazdém patte se to chvilku houpalo, a pak zase se to rozjelo, az po treti
jsme zastavili, zhaslo se, ja jsem citila obrovskou duchovni svobodu, a skute¢né do
kratkého casu se stalo, Ze jsem vystoupila na verejnost. Ano, cekalo se na dobu, kdy
jsem si vybila veskeré minulostni karmy s tim, aby dnes na mé nikdo nedosahl, aby mi
nebylo ubliZeno.



Rozdil mezi minulymi ,svatymi“ — vy vite, Ze to povazuji za obycejnost. Minule ve 3D
planet€, co uz ted neni, v téch minulostnich tisiciletych fazich se tady objevovali velice
Cisti lidé a prenaseci, kteri védéli, Ze jsou obycejnymi lidmi. Ale pozor, bylo jim vétSinou
ublizovano. Byli uktiZovani, protoze ten 3D svét priSel. Oni méli obrovskou viili od
Boha pomoci lidem. Prisli zamérné a znali sviij osud, a piresto s nim souhlasili. Pfestoze
jim pak bylo fyzicky télesné ublizeno, ale nemusite se o né bat. Bith nikdy nedopusti,
aby takova duse, ktera sem prijde jako prenasec, trp€la vic nez je nutné, nez sdm ten
clovek si prijde odlozit také néco z minulostnich véci.

Dnes jsem prisla do tplné jiného prostiedi, protoze dnes uz je planeta v 5D. Takze
nikdo na takového cloveéka uz vétSinou neutoci, on ani nema karmu. A pak vam
vysvétlim, na jakém principu to pracuje. Ten ¢lovék totiz odstreli sdm sebe. Ale to vam
pak namaluji.

Takze ten systém se pomalu vyvijel, informacni pole se zvedala. V nyné€jsi dobé jsou na
planeté dplné jiné podminky. Ano, vZdycky and€lé rikavali, ze planeta zméni tim
vstupem do 5D fyzikalni podminky. Jestli jste se nékdo vénoval 1écitelstvi, to znamena
bilé magii, kvtili vam jsem prisla. PriSla jsem vas pievzit do vyssi faze vyvoje. Vysvétlim
systém, protoze dnes prozivate veliké zkousky. Abyste jim rozuméli, abyste je zbyte¢né
neodmitali. Nebranili jste se jim, protoze byste se zbyte¢né zablokovali.

Ted uz vite, ze se vrstvy méni. Odchazi devata tiida, pro kterou jsem prisla, to znamena,
ze nevédomi lidé po spousté zZivotii, ktefi se dostali uz pres hladinu srdce a pies hladinu
komunikac¢ni, se ted’ dostavaji k informacim a stavaji se z nich ¢erni magové. Protoze
oni musi vyvojove tak zvyraznit svoji viili a za¢nou ji zneuzivat. Samozirejmeé, Ze ti, ktefi
byli cernymi magy, najednou ptisli na to, Ze uz chtéji ¢init dobro. Posunuji se z faze
cernomagické do bilych magt a zacdinaji 1é¢it. Pozor — s dobrym tmyslem. Ano, vy uz
znate spravnou cestu. Spravna cesta k Bohu je zlata stfedni cesta. Ale napied ten ¢lovék
musi premrstit fanaticky i ke zlu i k dobru, aby mu dosly véci a zkuSenostmi ziskal
védéni, Ze toto délat nesmi. Vy jste jenom neznali podminky, které tady byly. To
znamena, Ze jestlize jste se posunuli z éernych magh jako bytosti do bilych magi, uz
dé€late dobro, myslite si, Ze délate dobro, a n€jakych par zZivott skute¢né zasahujete a
poméhate.

Co to znamena. Jestlize na nékoho ¢lovék pilisobi, sebere mu tedy karmu. Ten ¢lovék
musi si prozit nemoc, coz bily mag povazuje za Spatnou véc. Nemoc povazuje za
Spatnou véc, ale kazdy z vas sam za sebe jste se sem prisli ucit byt lepsi, a vy pottebujete
i tu nemoc, kterd prichazi, abyste ji prijali. J4 se k tomu za chvilku dostanu.
Vysvétlovani Krista je to, ze musite splatit vSe do posledniho halére. Musite milovat i
tu nemoc, protoze kdyZji povazujete za Spatnou, vy s ni nesouhlasite. Vidite to? To neni
pokora.

Takze uz vidite v téchto dvou hladindch — cerni magové se posunuli do bilych,
nevédomi do ¢erné magie. Kdyz se promichaly vrstvy, ted’ je tady obrovsky chaos, tehdy
si ale vzijemné jeSté musite vybit karmu — ze tridy do tridy. Takze bilé magy dohani
karma z cerné magie. Nastavaji tam utoky. Mnozi z vas zazivate hlavné v noci stavy,
kdy na vas néco obrovsky utodi. Je jednoduché se toho zbavit. Vy mate mit obrovskou



lasku a trpélivost. Zadnou kritiku, z4dné dalsi Gtoky, Zadné ochrany. To je vase magie.
Vzdyft je to vas osud. Vy se mate naucit sklidit svoje ¢iny. JestliZe ja si udélam ochranu
jako vajic¢ko pred né€jakym ttokem, tak ija délam magii.

Ne, ja zkratka musim ten Zivot prijmout. Vy se branite prijeti toho ¢loveéka, ktery atoci.
Paradoxni je, Ze kdyZ je vam to jedno, tak se to do vas nestrefi.

Véite mi, ja jsem zazivala ve veliké rychlosti tyto véci. Byla jsem velkou oporou mym
détem a pamatuji si, jak jednou v noci prislo obrovské zlo k posteli. Petruska spala vedle
mé. To uz bylo v dobé, kdy Lucinka byla vdana. To zlo se zkratka na tu postel nedostalo.
Tam se napinalo prostéradlo a deky, jak to chtélo stAhnout vS§echno. Co se odehravalo
kolem té postele, to bylo neuvéritelné. A ta Péta: ,mamiii“ — tak jako kvilela, ta byla
zatlacovana do téch polstart tlakem té energie. Ja jsem ji jen chytila za ruku a fikam:
,Klid, nic se ned€je, vydrz.“ Behem par chvil se to zastavilo. Nesmite. I na toho ¢lovéka,
ktery to posle, musite myslet s velkou laskou, protoze on nevi, Ze si zapisuje karmu
atoku. Ze Gto¢i sim na sebe a %e ho to doZene. Laska, kterou mate citit k tém lidem,
kteri atoci, ma byt ve formé soucitu. Za prvé vdek, ze vam vybil karmu a zaroven soucit,
Ze on nevi, zZe Gtoc¢i sdm na sebe.

Dale vidite, Ze pti téch posunovanich vrstev, ze bili magové odkladaji zasahovani.

Pozor — obycejny ¢lovék je mnohem ,,vys“ (vy vite, Ze nikdo neni vy$ nebo niz, to je
iluze, ale vy to takto vidite v tom hmotném svété) nez jakykoliv 1écitel, ktery zasahuje.

Vysvétlim proc. Jestlize ja jsem 1é¢itel a seberu druhému ¢lovéku karmu, ja mu seberu
pochopeni. Zkuste si predstavit, Ze jste zaci v prvni trid€ a napisSete Spatné pisemku. Na
¢tyrku, na pétku. Je to v matematice. Kdyz budu bily mag, ja tomu Zackovi tu znamku
vygumuji. My jsme oba dva podvadéli. JenZe to t€lo toho Zacka se pohybuje v té hmotné
sfére. A pani ucitelka mezitim vysvétli dalsi matematiku, a ten zak neumi ani tu, a ted
se to nabaluje. Takze za cas prijde dalsi koule. Dal$i zhorSeni osudu, protoze to
neumim. Ne. Ja jsem duchovni ucitel. Ja4 tomu zZakovi vysvétlim, napred hodiny a
hodiny mluvim co m4 udélat. Ono mu néco utkvi v té hlavé. A je mi uz jedno, jestli
opravi z pétky na ¢tyrku, na trojku, na dvojku nebo na jednicku. To uz je zalezitost jeho
uceni, jak je schopny kapacitné prijmout informace. Ten zak totiz musi zvladnout
pisemku prvni tfidy, pak bude navazovat druha trida az devata.

Prosim vas, zadné zasvécovani.
Kdyz uz ho mate, tak si to zase nevycitejte, to je vase dobra zkusenost.

Zasvécovani je vlastné€ jako duchovni lenost. Ted se nechdm zasvétit a budu umét
matematiku paté tridy. Pozor — vy to nemate v praxi odzité. ZkuSenosti nemate v sobé.
Vy musite projit celou §kolou, abyste vSemu rozumeéli. Vite, jak byste byli vydéseni? Vy
obskakujete informace.

Je jednoduché se dostat nahoru. Zit presné osud den po dni. Tak jak vam ten osud
prinasi to vase Ziti, protoZe vy jste Biih, ktery si zvolil cely osud kousku planety. A ten
je neménny. Osud planety je stanoveny se v§im vSudy. Takze vy jste si vzali kousek,
protoze vidite jako Biih: aha, tento osud mi vyhovuje, tady piesné dostanu na frak, jak
ja jsem kdysi daval v minulostnim zZivoté na frak nékomu jinému. Jo, to je presné pro



mé, abych védél, Ze uz to tém druhym lidem okolo sebe neud€lam, a Ze tuto situaci
prijmu za svou. Nebudu se branit.

Princip je vlastné velmi jednoduchy.

Kazdy z vés je Blih, ktery si vybral osud téla vaseho jména. A stanete se Bohem jenom
tim, Ze nebudete nic odmitat. Ani ¢iny lidi, ani situace, ani sdm sebe. VSechno je
spravné tak, jak je. Neboli — vidite to — dostavame do systému pritomnosti. Jste ve
stavu spokojenosti.

Ego existuje a Zije jen ve stavu nespokojenosti. I tak zvané karmické choroby, které si
lidé nabiraji, jsou systémem osudu. A i s karmickou chorobou byste mohli zit zdanlivé
pro druhé jakoby bez nemoci. O tom nikdo nemusi védét, protoze kdyz budete jenom
spokojeni — jesté chodim, jesté se mohu pohybovat, jesté jdu sam na zachod (systém
spokojenosti) — tehdy si neblokujete dal ¢akry, protoze vétSinou u téch karmickych
nemoci si pritézujete témi odpory ,,proc¢ zrovna ja“. No doprdele proc ne ja, to mam to
dat nékomu jinému? Ne. Je to moje zkratka. To je to odmitani, ta nepokora prijeti
osudu. Jezi§ vam to ukazal milionkrat. Vemte si, jak nesl sviij kriz.

K#iz je systém osudu. To je symbol, ktery tam méate. Mate nést osud téla vaseho jména.
Tehdy projdete tim osudem tplné se zdravym télem.

Mné nedavno napsal velice zajimavy muz s velice zvlastnim osudem. On je hodné
logicky, hodné jsme prodebatovali. Ten osud, ktery ma tady, je hodné dramaticky, a on
prozil obrovské zivotni zvraty. Dneska pres ty zvraty pochopil, Ze vlastné staci jenom
to prijeti. Ano, je to moje, tak to ziju ja, a jenom s védomim pro to udélam vsechno, aby
se to zménilo. Kdyz ne, tak to nema byt a zase neodporuji. To staéi. Ja vzdycky mluvim
o tom nebranéni pouze nitrem, proZitkem. Télem si miiZete ¥ict, Ze ne. Reknéte si
tisickrat, ze ne druhym lidem. Ale jestliZe je to souc¢asti mého osudu, byla to moje viile,
protoZe ja nejsem Iva. J& jsem Biih, ktery si prisel do téla jménem Iva zazit osud.

Ja jsem to zazila ted nedavno, bylo to velmi krasné. Uz jsem o tom také vypravéla na
mnoha audiopirednaskach. Ale protoZze tady je hodné lidi, ktefi to neslysSeli, tak vam ten
postup musim vysvétlit. Ted je to 14 dni, 3 tydny zpatky jsem zazila krasny zazrak. A
vzdycky to zaZziju proto, aby mi Otec ukazal, co vam mam zase Fict, abyste védéli ten
postup.

Dostala jsem ptikazano, zZe budu prednaset do konce tohoto roku. A samoziejmé se
vyvijim, u¢im se taky. Jsem clovékem, takze Iva taky jesté ty odpory néjaké samoziejmé
prozivala. Uz ne k lidem, to uz mam davno vytresené. Spis ani ne k situacim, ale takova
ta tiha k povinnosti, to je také jesté branéni se. A loni na podzim, to bylo velice tézké
obdobi. Tam byly dlouhé cesty a vZdycky tésné pred tim odjezdem bylo: ,,Kam ted jedu?
Jé, Sest hodin, sedm hodin... J& bych si chtéla odpocinout...“ To uz je Iva. Okamzité
jsem opravovala. Ne, ne, je to mij osud. Ja jsem se tam vzdycky téSila, jenom to
piremistovani, ty dalky. I kdyz zase ja rada cestuji autem, ja strasné rada soféruji, jsem
vasnivy Fidié, ja si to uzivam. Ale prece jenom kdyz je ta noha takovou dobu v té ztrnulé
pozici... Zacala jsem citit stin v pravé noze. Tak se tam hezky zapsal za kolenem. Ja jsem
si fikala: Ze by se tam néco délo? Uz to tlacilo, Ze to bylo na hranici bolesti. Nicméné v
poloviné fijna v noci najednou se objevila bila ruka a presné mi jezdili v tom misté
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prsticky. Rikam: ,.Jé, vy jste hodny, vy mi asi néco odpoustite“. To vite, Ze jsem se hned
kala, Ze jsem to opravovala. Ja jsem druhy den rano vstala, vyskocila jsem na tu nohu
a ten stin mi sjel ke kotniku, tak se to svezlo, jako kdyz sjedete vytahem. Za 14 dni jsem
se vzbudila, vysko¢im na ty nohy a obrovska bolest. Rikdm si: ,J4 mam snad otekly
kotnik“. Tak jsem koukla na nohu a nic. Ale nemohla jsem se ani dotknout toho
kotniku, jak strasné to bolelo. A protoze to bylo v listopadu, tak si fikam: ,Jak se
dostanu do kozacek“, protoze mam nasunovaci kozacky. Tak jsem dokulhala do
kuchyné, dokulhala do koupelny, ale az jsem lezla do kozacky, tak jsem nic necitila. Ale
nebyl cas, ja jsem musela byt za minut na poliklinice, tak jsem odjela. Pak jsem
nakoupila, Gplné jsem na to zapomnéla, a kdyZ jsem prisla domt a sundavala jsem si
tu botu, tak jsem zjistila, Ze mi nic neni. Rikam: ,Jé, vy jste hodni®.

Zacal dalsi rok, ja jsem zacala tento rok 19. ledna a do 30. cervna jsem méla jediny
volny vikend, ktery byl o Velikonocich, takze zac¢al dalsi maraton, byl krasny. Kazda ta
prednaska je jina, jini lidé, ale krasna atmosféra. Vzdycky se na vas obrovsky tésim, a
uz jsem si to uzivala jinak, to bylo hezké. Nicméné€ prece jenom asi jesté trosku tiha —
tam vidite i sebemensi niterny pocit té tithy — tam asi byl, a ted’ o prazdninach, kdyz
jsem skoncila, teprve druhy den jsem pocitila tinavu. Jako kdyz dostanete vysvédceni,
odnesete si ho domt a ted najednou zjistite: jé, mam to za sebou. Ja jsem pak v ned€li
spala tfi a ptl hodiny odpoledne a nemohla jsem se vzbudit.

Ale byla jsem tak Stastna jako blecha.

Ale prece jenom v srpnu jsem citila uz ne stin, ale jako tézkou tu nohu. To byl pokrok.
Lucinka ptiletéla pro kluky 28. srpna a tu noc oni ptijeli pozdé, byli vSichni u tatky na
vecefi, prijeli asi o ptilnoci. J4 jsem jim otevirala, $la jsem silehnout. Usnula jsem, byla
jsem sama v loznici a najednou se rozsvitilo v mém téle, a ja jsem vidéla dva zhnouci
body v té noze. Ta noha strasné bolela. A ja jak jsem tam vidéla ty dva body, tak hned
ta hladina egoismu vam tam néco hodi. Tak jo, mas embolii, néco se ucpe. Umres. Hele,
ja byla tak stastné, Ze jsem si to odkroutila v té hmot¢, Ze uz jsem vam vSechno rekla.
On to vi nejlip. Ja jsem to prijala. Tak jo. Aspori je tady Lucka, kluci tu nebudou sami,
aby mé krisili. Tam byly samé pozitivni pocity. V tu rdnu se mi obrovsky rozsvitilo
srdce. A ta zar vytékala do toho tunelu, a kdyZ mi dotekla do té nohy, ze vtefiny na
vtefinu vSechno prestalo. A od té doby jsem Ccista. Ano, to je posledni platba. To je
systém, ktery vam potrebuji vysvétlit.

Vratime se k bilym magtm.

Oni uz jsou hrozné hodni. Mnozi z nich uz si ani neberou penize, prestoze treba sami
nemaji. Oni chtéji pomahat. Ale tohle je jesté zasahovani vile toho bilého maga. A i
viile toho, kdo na sebe neché sahat. Ja vim, Ze vam asi tipln€ prevratim systém hodnot.

Véfte mi, je to pro vas strasné dilezité. Ted je velké mnoZzstvi bilych magt, kteri prestali
chodit a vysvétlim vam proc¢. Maji problémy s prvni a druhou ¢akrou. Co d€la bily mag.
On 1é¢i. On uz mé v sobé obrovské mnozstvi Boha, ale on si to privlastiiuje. To
znamena, ze je obdobi u bilych magt, kdy v rtizné mifte ti lidé prozivaji tak zvanou
duchovni pychu. Umim néco lip nez druzi. Ale Biih je prozitek, milackové moji.



Jestli ja si o sobé myslim, Ze jsem lepsi, v tu ranu, protoZe Zziji v celku, si myslim o
druhych (aniz bych to vyslovil), Ze druzi jsou horsi. Je to tak? Pozor, to neni v§echno.
Btih nezna hladiny toho vaseho ,horsi“. On zna pouze stav ,,dobry“. Pro néj je vSechno
dobré. On vi, Ze si sem prichazite odlozit zkusenostmi vSechny egoismy. To znamen4,
Ze on zna jenom ,dobry*“. VSechno ostatni, byt by to bylo jenom ,horsi“, je ,$patny“. A
to se odehrava na prvni cakre. Tam souvisi i jiné lidské vlastnosti. Ctizadostivost. To
plodi duchovni pychu. To jsou vSechno navaznosti, které vy nevnimate, protoze se

divate do toho vnéjsiho svéta a povazujete ho za realitu. Ne. VSichni z néas, jak tady
sedime, se divime na jeden jediny svét a kazdy ho vidi jinak.

Protoze ono to nejde z vné€jsku dovniti, ono to jde z nitra ven. Ano, z nitra ven se
promita stav vasSeho svéta. Jestlize ho vidite jako dobry, stavate se Bohem. Vy
souhlasite, neuzavirate se cakernim systémem. Ale pozor — tam musi byt vSechno.
Vsechno, co existuje. Nezapomerite, Ze vSe je dobré.

Nedavno mi napsal clovicek, ktery nepochopil. Ono je to spravné, tilidé se ptaji. Jenom
jsem vzdycky nacerpala nabér toho, abych vAm zase mohla vysvétlit jinak. Psal mi, ze
jakoby podporuji 1ékarte a zatracuji 1é¢itele. To neni pravda. Kazdy stav je dobry v tom
prozitku, co ten ¢lovek proziva. Jestlize vy jste ve stavu, kdy prichézite k pokore, uz vam
dojdou veéci, které vypravim. Jestli jeSté ne, né€jaky cas chcete 1é¢it, musite 1é¢it. Vase
nitro potrebuje jesté zkuSenostmi ziskat dalsi prozitky, abyste si doplnili informace a
zjistili po ¢ase (je jedno jak dlouhém), Ze jsem vlastné méla pravdu. Vérte mi, i nemoc
je vasi cestou a tu posledni si musite zaplatit sami, a jeSté byt radi, protoze ona vam
pomiZe pochopit.

Ted mi psal jeden lécitel, jA se na néj moc téSim. VéErim, Ze bude slySet tuto
audionahravku. My se sejdeme v Hostyné tento meésic. On se vénoval hodné lidem, je
to velmi hodny clovék. Mezi bilymi magy jsou velmi hodni lidé, ktefi nevi tyto
informace. Ted je samozrejmeé velmi nemocny a mél dokonce na meé i otazku, kdy mi
rikal jak je mozné, Ze na strankach je néjaké rekonektivni 1éceni. J4 jsem tikala: , To je
dobfte, Ze se na to ptate, protoze ten, kdo poslouché moje prednésky, ten by si to nikdy
nenechal udélat. Ale ja nikdy nepovazuji nikoho za Spatného. Nékdo meé pozada, jestli
si tam néco mize dat...“ Samoziejmé, nebude tam propagace fasismu, to uz jsou
extrémy. Vy musite vSichni pochopit za sebe. J& kazdého clovéka v jakémkoliv
vyvojovém stupni povazuji za dobrého. To je vyvoj pravdy.

Kazdy ¢lovek ma svou pravdu.

Co to ta pravda je? Pravda je vase vyvojova hladina duchovnosti. To je nabér souctu
vSech vasich emocionélnich zazitkd a vydobytkd zkuSenosti, které jste méli ze vSech
minulych Zivotd, ale i z tohoto. Zkuste si predstavit, Ze i v tomto Zivoté jste se vyvijeli.
Ménili jste nazory podle toho, co jste prozili. Diiv by vam to nikdo nemohl vysvétlit. A
clovek, ktery bude uz nestranny a blizi se k hladin€ pokory, uz neumi obvinit druhého
clovéka a prit se s nim. Ty neméas pravdu, mam pravdu ja. Ne. On méa svou pravdu,
protoZze on si doSel do svého duchovniho vyvoje. A jenom ti lidé, kteri respektuji pravdy
druhych lidi, mtzou znat pravdu skute¢nou.

On totiz stav téla boziho je soucet vSech pravd jednotlivych buné€k. To je maglajs, co?
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Tady vidite, jak se vSechno vyviji. Protoze v tom hmotném svété to je jako v lidském
téle. I tady umiraji bunky, narodi se a ty, co se narodi, se vyviji od détstvi do odchodu.
To znamen4, Ze ta pravda je furt jina. Ono vas to brzy omrzi, stat si na néjaké té pravdé.
A naopak jsme tady vétSinou prozkouseni na treti ¢akre. Spoustu lidi neumi priznat a
uznat pravdu druhych lidi, a ted tam jsou boje a urcita tvrdohlavost, to vam i zdemoluje
kolena. To je zbytec¢né.

Moje holky vzdycky rikaly: ,, Ty jsi védéla, jak to dopadne a tys nas do toho pustila...*

Rikam: ,No jejej, to je pro mé nejlehéi cesta. J4 jsem védéla, Ze se vam nic nestane,
jenom Ze sklidite zkuSenost. Prece se s vami nebudu dohadovat. Uz viibec bych vas
nezbila. Tak jo, tak si to udélej. J& jsem ti sméla poradit, a kdyz jsi nechtéla — uz to vis.“

Vidite to, jak je vSechno dobré. Paradoxné ten stav jejich uceni probihal velice rychle a
bez mych extrémnich zasahti, uz viibec ne negativit. Ano, vyvoj se musi respektovat.

Stav 5D je velmi zvlastni. Tady uz neexistuje utrpeni.

Ted ve svém okoli mam zenu, kterou velmi miluji. Pfisla o syna, ktery si sahl na svijj
vlastni zZivot. Ale ona je védouci, ona je velmi ¢isty ¢clovek. Musim vam to vypraveét. Je
to samoziejmé anonymni. ProtoZe ona je opravdu velmi dobra, my se taky zname velmi
mnoho let, ddvno méla vyklad.

Ten c¢lovicek, ktery si sahl na zivot, byl velmi egoisticky a tim pAdem velmi trpél.
Kazdy clovek, ktery podléha té hladin€, ktera za vas mluvi a neumi se ji zbavit, velmi
trpi.

Stav egoismu znamena, Ze chcete néco jiného, nez je. Stav Boha, Ze souhlasite, Ze to je
tak jak to je. A to je obrovsky ukol pro lidi, ktefi ten egoismus maji jeste silny.

Jestlize ja jako ¢lovicek v 5D vim, Ze jsem si nabrala cely osud — ten tunel, ktery se pred
vami otevre — a vy jim jenom prochazite, nic jiného. Ono se to vSechno stane.

Uz jsem vam vypravéla, ze mate velmi malou viili. Ano, bod A az B je ten tunel, a vy
smite odporovat, ale v urcité siri. A ten ¢lovicek, o kterém jsem rikala pred tim, ten mi
napsal jednou, ze nékteii autori uvadéji, Ze tu viili né&jakou mame. Ze mame velké
mnozstvi téch rozhodnuti, jak to prob€hne. Ano, to je pravda. Ale i to veliké mnoZzstvi
je nepatrna zlomkova cast, velmi mala.

Ja vam to vysvétlim.

V&S osud je nastaveny z bodu A az B, protoZe kdyby to tak nebylo (uéime se ve skuping),
tak by nastal chaos ve vyvoji celkového boziho téla. TakZe my tady mame skutecné Siri.
Tady je bod A, jdete do bodu B (to, co se méate naucit).

A Site osudu je toto — jestlize Skubnete a feknete ne, dostanete facku z toho vnéjsiho
svéta, protoze vSechno je energie, aby vas to narovnalo.

A ted pozor — Site vasSich vili je jen rozsah prozitkli emoci, jak to ovlivnite, jak to
odmitnete.

Ja vam prichazim vysvétlit a naucit z toho jednu jedinou variantu — pokoru — a to je ta
rovna cara. Prijeti.

11



Ja vas u¢im jenom jedné jediné véci — spokojenosti. ProtoZe ve spokojenosti zabijete
ego. Myslenky za vas tvori hranice egoismu neboli zdkona hmoty. A ta mluvi sama.

Ukazu vam mechanismus. J4 jdu Zivotem a jsem porad spokojena. Ted mi nékdo prisel
néco udélat. Dékuji, vybil jsi mi karmu, ulevilo se mi. Ano, vy jste porad lehéi a lehéi.
Ten ¢lovek si zapsal karmu sob€. On to nevi. Ja ho miluji, ja s nim soucitim, nic jiného
nevnimam. A ta spokojenost, se kterou ja kra¢im tim zivotem, at se d€je co se déje i
situa¢né i hmotné, mi tlumi vznik myslenek. Ja fakt nemam myslenky.

Myslenky vas odd€luji od Boha. Je to logika ¢lovéka. Vy je tvorite, protoZe je ptijimate
za své. Divejte — ted’ mé nékdo prijde néco ud€lat, kopne mé tieba do zadku za néco.
JestliZe ja ho budu povazovat na jednicce za Spatného, uz nasledujici vterinu furt jsem
v minulosti. Ano, vy tak tvofite minulost myslenkami. Pro¢ to udélal, on je blby, a zlost,
a jakékoliv odmitani tvorite uz do minulosti. UZ nejste v pritomnosti tady, uz nevidite,
co se tady déje iplné stoprocentné, protoze tou mysli jste tam. Anebo tvorite myslenky
smérem do budoucnosti, kde mate bud nadéje — tam si malujete predstavy, jak to bude
lepsi. Tam jesté nejste. Pozor — budoucnost je hotova. To uz jste si davno jako Bohové
vybrali. Anebo se bojite, co bude. To je vSechno iluze, ono to neexistuje. Ta minulost uz
neexistuje, ta budoucnost taky ne.

Je stav trvalé pritomnosti. Ale musite védét, Ze je zbyteéné resit véci, které byly a resit
véci, které budou. Ony ptijdou samy. Véite mi, zazijete obrovské zazraky.

Ja jsem ted dostala v srpnu nddherny dopis od GZzasné zZenské. Ona fikala: ,Asi jsem to
pochopila, Ivanko. Jesté hodné véci neumim, ale jednou véci se vam musim pochlubit.*

Ja jsem méla z toho dopisu strasnou radost. Doufam, Ze to bude poslouchat, jestli si
piSe o nahravky. To nevim. Rikala: ,My jsme §li s manzelem v nedéli na vylet a ja miluji
sladké. Kazdy den musim mit bud’ dort, kolacek nebo zmrzlinu. A tak vzdycky ty moje
vylety tlacim kolem néjakych téch cukraren, coz ale zase neni pro mého muze. Ten ma
vzdycky cil, a ten si tam jde. J& jsem si ten den fekla, Ze to neud€lam, ze mu to nebudu
komplikovat. J4 jsem se pokorné vzdala toho mého sladkého. My jsme se krasné bavili,
protoze tim, jak jsem se toho vzdala, tak nebyl ten odpor ve mné. J& jsem s tim
souhlasila. A my prichazime k nasi brance k bardku a vedle sousedka vylezla s
obrovskym tackem kolacki a nabidla ndm. To je ono, Ze jo?“

Rikam: ,No jasné, vy uz tvorite.“ A ted ja vam ukaZzu prod.

jste totiz vSechno. Vy jste vSechno, co existuje. A jestlize ja od toho svéta néco chci,
Vy jste tot h Vy jst h t Ajestl d toh t h
ja mu to svoji vili odebiram. Takze on vam to neda. Nebo s velkym uasilim se musite

snazit a lopotit tim télem a tady ho provazet po tom svété, vlacet ho a jste unaveni,
vycerpani a stoji to straSnou namahu.

Jestlize se toho vzdate, ten svét vam to sdm prinese. ProtoZe on vas miluje, vy jste
prokazali lasku, vy jste mu nechtéli nic odebrat, takze on vam to da. Ale pozor, to
nebude pracovat s vypocitavosti. JestliZe si feknete: Aha, tak ja to schvalné nebudu
chtit a budete ¢ekat... Blih je geniélni zalezitost, on totiz je ten, ktery zna kazdy vas
motiv. Ne, tohle musi byt Cisté.
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Pokora ve vasem zivoté méa vypadat tak, ze kdyz je néjaky problém, ja ustoupim od
svych pozadavki. Nekomplikuji to tém lidem, ktefi tam jsou. Oni uz maji dost na tom
svém dohadovani. Oni vas budou obrovsky milovat. Budou citit, jak jste jim uvolnili
prostor. Prestoze sami tohle nedokazi, uz jim budete ukazovat, kudy vede cesta. A
paradoxni bude, ze vy budete prvni, kdo to dostane. Véfte mi, je to nadherny stav, 5D.

Po tisice let lidé a hlavné ti, ktefi chtéli ovliviiovat, to znamené z magickych hladin,
hledali svaty gral. Spousty lidi ho hledalo a vSichni bezispésné. Vérte mi, najdete ho
jednou vsichni sami, az odhalite vasi skute¢nou existenci, nebot svatym gralem je v
poslednim zivoté ¢lovék, ktery odhali, Ze nad nim hladina zdkona hmoty mluvi, a
prestane ji poslouchat. Tento proces je velmi zdlouhavy. Krok za krokem, zivot za
zivotem odkladate slupky egoismu. Ego se porad zmensuje a pribyva vase bozstvi. Az
kdyz jste v celé té vasi zkumavce, v tom prostoru hlavniho kanalu, doplnéni vasim
bozstvim, pak jesté na kratkou dobu ta hladina egoismu, ktera vas nechce pustit (ona
se boji o sviij zivot v odd€lenosti), takze zacne kratce tésné pred smrti obrovsky bésnit.
Protoze se nechce vzdat vlady nad vami jako nad hmotou. Tato hladina ale slouzi Otci,
to uz vite, Ze i Satan mu slouzi. Ano, on je jednim z archandéld, takze i on ma radost,
kdyzZ nepovolite a kdyz skute¢né prijmete v klidu i ty ktiky, které se tam odehraji. Toto
obdobi je tésné pred smrti ega.

Ja velmi miluji knihu, kterou napsal pan doktor Tomas. Ted nedavno mi znova prisla
do ruky, je to nddherné popsané, jsou to Metafyzické pribéhy. Jsou to dvé knihy, a v
jednom ptibéhu, ktery se jmenuje Pilnoc¢ni zvon, tam je to nadherné popsané. Kazdy
ten pribéh, ktery je v této knize, je skutecny, byt se to zda vymyslené, a je tam pro vas
nastavena cesta jakym zplisobem se miiZete dostat do této hladiny, a ty informace tam
byly sdéleny velmi hezky a velmi konkrétné. Ta kniha byla napsana v dobé, kdy jesté
planeta byla ve 3D, takze tam je to ve formé pribéhii. A tento Pllno¢ni zvon, tam je
vlastné popsano setkani démona s ¢lovékem, ktery sice v téle jesté Zije, ale uz je mrtvy.
UZ mu zemielo ego. A ten démon na néj nemiize. A ted ta debata, ktera tam probiha,
jak ten démon ho 14k4 jesté zpatky tim pohledem. A on tam nadherné vysvétluje, Ze ten
démon na néj nemiize z toho diivodu, protoZe on si nastavil hru, tak zvané ,mrtvoly*“.
Ano, kdyz jsem mrtvy, ja sice tady pro ten svét pracuji, ale nic od n€j nechci. Nedélam
si zasluhy, nefitukam, kdyz mé nékdo nechce.

Zkuste si predstavit reakci dejme tomu v situaci, kdy vas opusti partner. Nebo nékoho
milujete, a on vas nemiluje, neopétuje tu vasi lasku. Clovék ve 3D bude zaZivat obrovské
boje na jakékoliv ¢akie. Bude to povazovat za Spatné, bude mu to vadit, bude se zlobit,
bud’ na toho partnera nebo na sebe. Bude o tu hmotu partnera, kterou vlastné vidi pired
sebou, bojovat jakymkoliv zptisobem. Bude nenavidét nékoho tretiho, ktery tam bude
figurovat. Bude to kritizovat a pomlouvat, tam se dé&ji vSechny obrovské véci. Clovek v
5D bude reagovat tplné jinak.

Nedavno mi napsala Zena, ktera tikala: ,No jo, ale kdyZ ja ho tak strasné miluji, tak ho
chci.”

Rikam: ,Vite, co je spravna hladina? JestliZe j4 mam partnera a opravdu ho miluji, a
on chce nékoho jiného, tak ja ho respektuji. Ja chci to, co on. Neboli respektuji to, co
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je. ProtoZe kdy?Z jesté to budete respektovat, ale budete fiiukat, litovat se, tak milujete
vic sebe nez jeho. Jakykoliv prozitek negativni emoce ve vas, i kdybyste to respektovali
fyzicky, ale jesté to prozivate jako odpory, tam je jesté vétsi laska sama k sobé neboli
egoismus, ktery vy prozivate. Ne. Jestlize on mé nechce, ja jsem Stastna jak blecha.
Protoze ja mu chci splnit to, co jeho privadi ke stésti. VZdyt on i ja jedno jsme*.

Toto je realita ¢lovéka 5D. A toto je se v§im vSudy.

Ja jsem vam nedopovédeéla o té mé pritelkyni. Ten jeji syn si vzal Zivot. A ted pozor —
ona védéla, zZe véci jsou tak jak jsou. On si vyresil obrovsky problém, protoze on tu byt
nechtél a nebyl stastny. Ona jenom respektuje. Ona ho obrovsky miluje. Ona vi, Ze ji
prisel velice prozkouset. Oni si dali vzajemné veliké mnozstvi dart. I kdyZ to nékdy
vidite jako negativni véc, ale tak to neni. Vy se ucite prijimat cokoliv od druhého
clovéka. Kdyz ten ¢lovék po uréitou dobu vedle vas Zije, on vam dava dary tim, Ze diiv
byste takového ¢loveéka nesnesli, dneska jo. Je vedle vas. U¢ite se.

A ted pozor — vy moc dobie vite, Ze kazdy z lidi zaséva sva semena. Jestlize mné jako
matce zemfe dité vlastni rukou, ja to dité budu porad milovat a respektovat jeho c¢in.
Bez toho, abych fiiukal, protoZe kdyz budu brecet a budu se demolovat svymi egoismy,
ja zapisuji karmu svému ditéti v budoucim zivoté. Protoze ¢lovek sklidi jenom to, ¢im
ublizi svétu. Takze kdyz ja nebudu friukat, budu v klidu, budu respektovat co se stalo,
ja tomu svému ditéti na druhé strané obrovsky pomaham. Za mé on nesklidi ani gram.
Ten, kdo place, lituje sam sebe. To je ryzi egoismus. To je stav 3D. Vidite, jak se ty dva
stavy li§i? V 5D uZ neni z4dné utrpeni. Zadny odpor k ni¢emu, co se déje, protoZe tady
uz ta bytost vi, ze se déje v osudu, ktery si zvolil, presné to, co potiebuje prozit a
prijmout.

Vidite, ja vas vlastné vedu mechanickou cestou. Vy se dostavate z iluze hmoty, Ze jste
lidé, Ze jste hmota, Ze jste ta téla, pres zastaveni brany ve 4D.

Mné napsala jedna pani kratky mail: ,Ivanko, ja jsem skromn4, ja nemusim byt v 5D,
mneé staci 4D, a ta mi tam néjak chybi.“ Ja jsem ji fikala: ,,Vy jste Spatné poslouchala,
protoZze 4D je jenom brana“— to rikdm na téch zakladnich prednaskach. To je
mechanismus, kterym se dostanete do té paté dimenze tim, Ze prestanete odmitat,
vytvaret negativni emoce a ty jsou tam popsané.

Kazda cakra ma4 jiné, a téch caker je 5. JestliZze prestanete vytvaret odmitavé emoce a
souhlasite — vy nemusite pusou souhlasit, vy si klidné reknéte nékde NE, ale musite byt
klidni, Blih souhlas a spokojenost odezira (odecita) klidem nitra. To znamen4, ze kdyz
budu klidny, tim ten tunel se naplni Bohem.

Své nemoci mate jedin€é tehdy, kdyz reknete nékde NE. Tam se ta brana sevre a vy jako
Bohové se nemtizete nalit do téla vaseho jména. Tam, kde chybite v té hmoté svého
téla, tam je nemoc nebo vas néco boli. Proto lidé jsou nemocni. Odmitavymi procesy,

které vytvaii v té hladiné egoismu se oddéluji od skute¢né reality Boha. Ziji v iluzi, Ze
jsou hmota.

Jestlize zastavite negativni emoce, zacne pribyvat bozstvi ve vaSich télech. Vy se
zacnete uzdravovat. Jednoho dne se zbavite veSkerych nemoci. Samozrejmé nékteré
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nemoci uz jsou nastavené ve vasem osudu, byt jsou karmické, a nékdy uz mate ta téla
hmotna zdemolovana takovym stavem, kdyz uz to d€late desitky let. To nevadi. Kazda
vtefina pochopeni je diilezita. Vérte mi, pro pristé. Protoze Zivot nekonéi, vase byti je
vécné. Vracite se.

Véite mi, i vys$si dimenze se porad uci. Téch dimenzi je velmi mnoho. Ten Bith ma své
stavy védomi, do kterych ptijdete. NemiizZe se nic urychlit.

Letos ve Znojmé meé rozesmala jedna pani, ktera rikala: ,Ivanko, vysvétlete nam Sestou,
sedmou, osmou, devatou dimenzi.“ Ja jsem se zacala smat a fikdm: ,,Za prvé jsem ucitel
pro patou dimenzi. To je jako kdybych byla ucitel pro prvni tfidu a vy byste po mé cht€li
vysvétlit matematiku paté. Vy byste se posrali strachy. Kdyz neumite pocitat do deseti
a fekla bych vam, ze existuje rovnice o tfech neznamych, tak se zblaznite. Vy si tam
dolezete krok za krokem. Nic nepreskakujte. Vy jesté neumite patou dimenzi a uz
chcete védét podminky tdmhle nékde...“

Jsou lidé, kteri se budou zajimat co je tamhle ve vesmiru, a pro¢ je tak, a budoucnosti...
Ne. Vy mate nejlepsi ukol: vyresit sviij vlastni Zivot.

Ted s vami malinko zatfesu.

Stav 5D je velmi specificky. On souhlasi se v§im. Uvédomte si, Ze planeta mé sviij osud
se vS§emi valkami, se vSemi smrs§témi, se v§im vSudy. I meditace tfeba za to, aby nebyla
valka v Syrii, je prani ¢lovéka. Ono se to stane. Nejvic prispé€jete planeté tim — jako
burika téla, ktera respektuje konéni téla, nebot nevytvarite v celku téla (neboli planety)
odpor.

Sam za sebe kazdy ¢lovek je zodpovédny, jediné tehdy miizete jako Cista bytost prispét.

Je to zdanlivé mali¢kost. Mozn4 vam to nebude stacit. Bili magové jesté chtéji
zachranovat cely svét. To pak budete hodné zdemolovani, pak i tu buriku svoji nechate
zdemolovat. Pravda je iplné jina.

Takze obecné: lidé se mé ptaji na rizné druhy léceni, rtizné druhy zasahovani. Prosim
vas, kazdé zasahovani shiiry, tzv. zasvéceni, je duchovni lenost. O tom jsem uz mluvila.
To nikam nevede, to vas skutec¢né nékde dozene. A zasahovani svym lé¢enim druhych
lidi, to je skute¢né zasahovani do jejich vyvojovych oblasti. A ten ¢lovék, byt déla jakoby
dobrou véc, on se sebeposkozuje.

My jsme se sem prisli ucit. Vite, vy jste sem prisli ve svych osudech, které mate
domluvené, skuteéné ten osud je cely domluveny se vSemi ¢iny druhych lidi a i
situacemi.

Uvédomte si, Ze vaSe nitro je i ve vSech druhych lidskych nitrech. To znamena, Ze
vSechno se vam déje proto, abyste zjistili, Ze nemate v sobé odpor. Je nadherné zazit,
ze vam nékdo prijde ublizit a vy najednou necitite nic. Je tam éisto. Tehdy uz vite, Ze z
tohoto jste osvobozeni. Takovy ¢lovék, kterému se otevre ta Cistota kanalu a nalije si
sem to boZstvi, ztrati nad nim nadvladu tato hladina. Ta hladina za¢ne v urcité fazi
obrovsky bésnit. Posila vam strachy, posild vAm v noci podivné bytosti, které se vas
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snazi vydeésit. Posila vam i z vnéjsiho svéta pres tsta a ¢iny druhych lidi riizné zkousky,
jestli se jesté nekde chytite, abyste to chtéli n€jak jinak. Nenechte se.

Ted mi psala velmi moudra Zena, toho si moc vazim, musi byt mlad4, protoze ma asi
ro¢ni nebo dvouleté dité. Napsala mi krasny dopis, kde se ptala. Rikala, ze m4 malého
chlapecka a on v noci vidi v pokoji néco. Ttesti o¢i a hrozné se boji a place. Je to mezi
urcitou noc¢ni hodinou v rozmezi asi dvou hodin. A Ze dostala nabidku od néjaké védmy,
ktera odvadi lidské duse. Ale nevi, jestli miiZze zasahovat. Moje prednasky ze ji velmi
oslovily, a Ze vi néjak podvédomé Ze mam pravdu, a Ze se ji to zda jako magie. Velmi
spravné. Pamatujte si — vy i kdyz odlozite t€lo, tak mate n€jakou duchovni troven. A
duse, ktera tady zlistava, zistava z disledku néjakého bloku nebo nepochopeni. Kdyz
vy uméle ji odvedete, poslete ji nékam jinam, to je zasahovani. Ona mé pochopit sama.
Vérte mi, ja jsem to zazila.

Kdyz jsem zila kdysi davno s mym druhym partnerem, tak jeho tatinek mé velmi
miloval. Jirktv tatinek byl takovy hodny dédeéek. My jsme se rozesli pét let pred tim,
nez déda zemfrel. A kdyz zemfel, ja jsem mu moc chybéla, takze on si mi sedl na rameno.
Deset mésicti se mnou chodil. A ono to potom uz boli, to uz potom citite a je to horsi a
horsi. Nicméné ja jsem véde€la, Ze je to on. On kazdou sobotu, kdyz ke mné nékdo prisel
a ja jsem k nému devét hodin mluvila, poslouchal ty vyklady. On se ucil. Ja vzdycky
potom, kdyz jsem §la na automatickou kresbu, tak napied mél jeden kruh, pak mél dva
kruhy a za deset mésicii mél uz tfi kruhy. Hodné pochopil, to byl Gzasny c¢lovék. Pak
jsem se potkala s jednim bilym magem, ktery mi rikal: ,, Ty ho musis vyhodit!“ Ja rikam:
»,Ne, podivej se. Jesté to unesu, jesté to vydrzim. Je jedno, jestli nékdo prijde dvermi v
hmotném téle mé navstivit a jA mu poviddm nebo jestli mé nékdo sedne na rameno.
Jestli to chce a jesté to vydrzim, tak to jde. Neboj se, on uz ma tti kruhy, on pochopi z
velké lasky ke mné, kdy bude cas. Ja mu ty informace klidné predam, byt je na druhé
linii“. On skutecné pak odeSel. A tenkrat ten mag na mé tak koukal... Oni jesté
rozhoduji, at tady nebo tam, co je spravné, co neni. VSe je dobré. Ta druha duse to musi
pochopit. Tehdy mu déate prostor.

A vratim se k té Zené. Ona je opravdu schopna, kdyz uz to citila, Ze asi ne. To dite si ji
vybralo, ona je pro néj nejlepsi matkou. Ano, vSe je dobré, nezapomerite na to. Pak to
uvidite. To znamend, Ze ona si ho vybrala jako své dité a on ji, tam je vzijemna
navaznost. Tam je vzdycky dobry postup toho, Ze se to dité nauci spravnou véc. Ona vi,
Ze ma jen laskyplné myslet na tu bytost. Protoze kdyz se bojite o sebe nebo o to dité,
tak vam klesne vibrace, a ono to k vam miize. Jestlize ho milujete a naucite to své dité
nebat se — proto jste jeho matkou — tak to samo zmizi. Tady jde o to sviij vlastni
egoismus zkrotit. Ja se nebojim o to dité, ja ho zklidnuji, zmirnuji to. I manzela, tam
jesté funguje manzel, Ze jo. Tam jsou véci, které jsou jednoduché. V téch vasich zivotech
je to fakt jednoduché.

Psala mi pani, ktera chtéla vysvétlit. Ona d€la projekt, obrovsky pro néj pracuje a je
nadsend, ale ono to neklape. A jesté ma pod sebou podrizené, kteri neudélaji pro ten
projekt, kolik by mé€li, a ted se mé ptala, kde je hranice toho nezasahovéni a toho
nedélani. A ja jsem ji nemohla odpovédét. Napred asi 14 dni a pak to prislo najednou
pireposlané znovu. Rikala: ,J4 vim, Ze tlaéim...“ Tak jsem hned odpovédéla, uz i v
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telefonu. Rikam: ,Cesta je jednoducha. Vy jste si jako ¢lovék — a pozor, vSichni ostatni
jste na tom stejné, Biih je spravedliva zalezitost — vybrala osud. A vy nemtzZete védét,
jestli ten projekt ma projit nebo ne. On je tady zaznamenan uz v osudu planety. Ale to
vy nevite, vy prostupujete tim tunelem. Takze ja svym télem, bez vnitinich odporii
litovani, Ze jsem pro to ud€lala, a povazovani za Spatné, Ze to nejde, bez téchto vnitinich
odport pro to udélam télem vSechno, co miizu. Mechanicky — tohle a tohle bychom
jesté mohli zkusit, aby i kdyz to nevyjde, jsem méla ¢isté svédomi. Ja jsem védéla v
budoucnosti, Ze jsem pro to udélala vsechno. A i k tém lidem: je velky dar, Ze oni jsou
tady. Ono by je to nékde dohnalo, ta laxnost a to, Ze oni nepracuji, jak by méli. Tak ze
ja (bez toho, Ze bych je povazovala za Spatné a zZe to kazi) bych rekla: Podivej se, ja jsem
zjistila, Ze pro to miizes ud€lat vic a nedélas, takze bud’ to ted opravis, je to na tobé. Ja
se nezlobim, miizes ted zacit a zistanes$ u toho nebo t€ propustim. Bud to tomu ¢lovéku
dojde, anebo odejde. I oni se uci®.

A ona mi odepsala: ,Jezisi, vy jste to tak napsala, ze ja vidim, Ze je to fakt jenom dobré.“

Ano, jakmile zachovate klid a reagujete jenom t€lem jako nastrojem, nezapasujete to
skutecné bozstvi, které odmita emocionalné, pak se vSechno provali. A i kdyby to
nedoslo do zdarného konce, ktery vy povazujete za zdarny konec, tak to zdarny konec
je, protoZe vy jste se kolem toho naucili byt lepsi. VSe se da zuzitkovat.

Vzdycky ndm seshora ukazovali (mné a mému muzi), jak tady je skutec¢né vse dobré. I
ta fotografie napted musi byt negativem, aby se mohla stat pozitivem. Napied si tady
ty bytosti musi prozit zdlouhavé Zivoty negativismu, aby prehodnotily a pomalu se
stavaly pozitivem, neZ prejdou branu a hladinu oddélenosti od Boha. Stav 5D je tzv.
druhy prichod Krista.

Takze ja se ted vratim ke svatému gralu. (Dane, jsi tady nékde) Ja jsem pirednasela v
Sumperku v odsvéceném kostele, opraveném, stra§né moc hezké to bylo. UZ tfi tydny
predtim mé Otec prichazel oslovovat v noci, abych vam prozradila systém svatého
gralu. A ja si hlidam egoismus Ivy, takze nic neurychlim, radsi o tyden pozdéji nez o
dva tydny doptedu. Nicméné kdyZz uz je na éase, abych s informaci prisla, tak vétSinou
pres néjakou druhou hmotu (promin Dane, to prijde). Ja jsem pak jela do Rusavy s
Oldriskou Vackovou a méli jsme nabrat Dana v Otrokovicich na pumpé. Tak jsem je
tam pozvala na kavu a v tu chvilku, kdy pred nas pani postavila tu kavu, tak najednou
se Oldriska zvedla a §la na zdchod. Dan zvedl o¢i a vidim takovou tu nestrannost v téch
ocich, kdy ten Bith na mé kouka z toho nadja a rika: ,Kdyz jsi minuly tyden mluvila v
tom Sumperku, tak nad tebou byl svaty gral. Ty jsi svaty gral, vi§ to?* Rikam: ,Dane,
dobre, tak ja uz za¢nu mluvit.“

Takze v nasledné prednasce na Pardubicich a pak v Brné uz jsem o tom mluvila.

Svaty gral je iluze ¢lovéka, ktery tady béha svym télem, ale vevnitt uz je bozstvi. Uz se
nebrani tomu osudu, ktery si priSel vybrat. UzZ je pokorny, presné takovy, jak to prisel
ucit Kristus. Neumi ublizit, protoze vi, Ze jeho nitro je stejné, jako nitro vSech lidi a
bytosti nejenom tady na planeté, ale i v celém vesmiru. Ze je to pouze védomi jednoty.
Takovy ¢lovék uz vi, a uz by nikdy neudé€lal ani myslenkou, Ze by ublizil druhé bytosti,
protoZze vi, Ze to dél4 sim sobé. Vase nitro je mym nitrem.
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Léta lidé hledali svaty gral, protoZe védéli, Ze je rohem hojnosti. Ze je absolutni moci —
pozor — ale uz nezneuzitou. Magové ho hledali, protoze chtéli byt mocni, a chtéli mit
bohatstvi veskerého svéta. JA nemusim mit drahokam a oringle zlaté na krku. J& mam
cely svét. Ten Biih je v potfebach. Kazda potreba ptijde tomu clovéku, protoze on je
v§im. To bozstvi nitra to vi.

Ano, svaty gral existuje. A dostane ho jenom ten, kdo se k nému vyvojové prozije. Nikdy
ho nikdo nemtize zneuzit. Kdokoliv by ho zneuzit cht€l, zesilil by hladinu egoismu, a
nikdy by se svatym gralem nestal. Biih je genialni zalezitosti pouhopouhé energie.
Pracuje to absolutné spolehlivé. Protoze existuje jedna bytost a vi o kazdé své burice,
jestli umi jesté ublizit nebo ne. Vy jste on a on je vy. Na tohoto ¢lovéka uz nemuize nikdy
ani nikdo zautocit Zzadnym zptisobem. ProtoZe kdyby tfeba z hladiny magovstvi nékdo
vyslal atok — vidite, ja jsem nitrem toho ¢lovéka. On toc¢i sim na sebe. S obrovskou
rychlosti, protoze bozi t€lo na sebe nenecha zautocit. Laska je nejvyssi energie, ktera
existuje.

Takze uz je predpoklad, Ze i kdyby mechanicky ten ¢lovék nezvladl svoje emoce, ale on
se ani nedostane do blizkosti a prostiednicvi takového ¢lovéka, to uz je zamezené. Ja
jsem to zazila ve svém zivot€ mnohokrat. Pamatuji si, jak v 16 letech jsem jednou v noci
prochéazela (kdyz jsem Sla z brigady) parkem, kde se prepadava i ve dne a chtéla jsem
jit doleva. Nic tam nebylo, ja jsem nemohla projit, tam najednou byla uzaviena brana.
To boZzstvi mi akorat chtélo sdélit svoji pritomnost. Mohli mé tam nechat jit, zftejmé by
se tam skute¢né odehravalo néco, co by bylo dramatické, a méli by spoustu problémi,
jak tomu zamezit. Takze mé tam zkratka nepustili a mné ukazali, Ze si nemiizu ja jako
Iva jen tak jit kam chci. Pak uz jsem to vZdycky d€lala tak, Ze jsem si jenom predstavila
kudy bych mohla jit — rovné, doleva, doprava a pak uz automaticky takovy pocit
uvolnéni prijde, kudy je ta cesta pro vas nejlepsi, tak tam jdete. Bez néjakych obav. Ja
jsem se nebala ani piredtim, jinak to uz by byla viile Ivy, ale to uz ptrichazi automaticky,
Ze tu dvéru mate. Pozor — sama v sebe, vy jste vSechno. Strach odpadé absolutné v
jednoté, protoze strach skute¢né neexistuje.

JestliZe ja jsem vSechno, co existuje, tak jediny, koho bych se méla bat, jsem ja, kdyz
udélam odmitavy proces.

A ted pozor. Proto vy musite sklidit do posledniho halére svoje posledni karmy. Uz
nejsou tak dramatické, a i kdybyste cokoliv udélali, véetné jakychkoliv pitomosti
(takovych téch pod hladinou egoismu), vSechno se da prozit, odzit, prijmout to. Ted’ si
to zaslouzim, docisti se vSechno vcetné néjakych bolesti nebo nemoci.

Prisla jsem pro vas jako pro devatou tridu, ktera odchézi do vyssich hladin, do stredni
Skoly. Ted véas je vic. Ti lidé budou rezonovat. Mtizete si v§imat, ze jestlize jste se
zklidnili a fakt se snazite neodmitat nic nitrem, Ze se vam déji zazraky. Vy se ani
nedostanete do dramatickych situaci, protoze najednou se ten zZivot zklidnuje a vypada
tiplné jinak. Cim min se budete branit nepokorou a budete vyuzivat stavy pokory a
prijeti a klidu nitra, tim se budou vSechny vase véci resit. A skutecné, byt bude tfeba
stav spolec¢nosti porad horsi a horsi, tak vas se to zdanlivé jakoby netyka. Ty stavy tam
prijdou.

18



Vy budete pokracovat, protoze planeta samoziejmé pluje 5D systémem. Pomalu si
kazdy z vas, af jste v 5 nebo ve 3D doZijete své osudy, které jsou nastavené. Byli lidé,
kteti mi psali nervozni dopisy: Co ted? Planeta je v 5D na konci dubna a co ja? Kde
jsem, to jsem v prdeli. Ja fikdm: Prosim vés, vy to vidite tplné jinak — linedrné — ja se
nedivim, mate na to mozek. Tak to neni. UZ kdyz jste se narodili a tfeba v padesatych
letech, tak uz jste méli sviij bod B vyvojoveé bud’ v 5D nebo 3D. To je jedno. Lidi v tom
maji trosku maglajs. To uz bylo dopredu dané. To je to samé jako je dopredu je dané,
kdyz se oplodni vajicko spermii, ktera burika se stane, to je program. I kdyby se mélo
narodit poskozené télo, uz tam je program v DNA, Ze tam néjaké poskozeni bude,
protoze ta bytost si potrebuje treba odzit trpélivost sama se sebou, a i okoli. To jsou
vSechno véci nastavené.

Lidi béduji, Ze maji treba postizené dité. Ne. Vy si davate vzajemné obrovské dary.
JestlizZe se zklidnite, ptijde pomoc i ditéti i vdm. D€ji se neuvéritelné véci.

Vsechno klidem skutecné zménite v obrovsky raj na zemi. Ano, v této dobé ma prijit
nebe na zemi. Ale pouze pro ty, ktefi jsou schopni pochopit. Kristus védél, ze v této
dobé planeta bude v 5D, a proto prinesl ptivodni informace, které jakoby natukl.
Spousta lidi do dneska nepochopilo systém. To nevadi, nemaji ho pochopit, nemaji
odZito a nemayji odloZenou urcitou vrstvu egoismu.

To znamena, ti pak budou premisténi na jinou planetu tim, Ze tady doziji své Zivoty a
narodi se na 3D hmotu, na planetarni systém, ktery tam je.

Tady na planeté bude pak vSechno jinak. Uz vidite, Ze se borti ekonomie, v celém svété
to nepracuje, egoismy se krasné vybijeji. Lidé, ktefi dneska tfeba tuneluji obrovskym
zpusobem, néco si privlastnili, co jim nepatfi, oni budou pristeé ti, kterym bude néco
ukradeno. Pak budou bédovat. Ted tfeba v soudnictvi se déji véci, které jsou
nepravostmi. Nékdo o tom ani nevi. Odsoudi se lidé, kteri jsou cisti, ti lidé si mysli, Ze
jsou poskozeni. Ne. V minulosti byli na druhé strané roli a dneska musi prozit tu
bezmoc té masinérie, ktera se tam déje. To se déje skutecné vSude, ted je toho obrovsky
hodné, protoZe je tady ted smichana 3D a 5D, a vy v tom musite mit samoziejmé
zmatek. A ten Biih je dokonaly a satan také samoziejmé, to znamena, Ze on vam héazi
rizné Speky, jestli se jesté chytite aspon na takovou drobnost.

Zéaklad je dany. Stav 5D je, Ze jsem spokojena a prijimam to, co je v klidu. Stav 3D je,
Ze jesté zasahuji, chci néco jinak. Nebojte se, to neni jako laxnost. Ja télem konam
vSechno, co potfebuji. J& ¢inim moralné to, co vidim, Ze je spravné, tak to udélam. A
nezapomeiite, Ze nékdy pomizete ¢lovéku tim, kdyZ mu nepomtizete. To uz pak budete
védeét, protoZe vase nitro bude citit, Ze jeho by to zkazilo, ta pomoc. Tam uz jste spojeni
s nitrem toho druhého clovéka. Takze tim v§im musite projit.

Musite dostat i zkuSenosti, Ze jste tfeba nékomu pomohli a on najednou sdm sebe tim
zdemoloval, on si ublizil, zneuzil toho. Nezlobit se na n€j. Vérte mi, vy vidite a zvlast i
pres ty penize, jak se to tady micha a pohybuje, jak o néco prichazite. Ne. Vy si kupujete
zkuSenosti. VSechno je jen takova hra, ktera se odehrava. Vse je dobré. Lidé jsou zvykli,
Ze kdyz vydaji hmotu nebo penize a nedostanou za to nic hmotného, Ze jsou poskozeni.
Tak to neni.
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Vy jste se sem prisli udit, vSechno ostatni je iluze a hra iluzorniho svéta. Zjistili jste
nékdy, zZe kdyz jste se zklidnili védomé (i sebedomluvou), Ze najednou za hodinu bylo
vSechno jinak? Zkuste si to, uvidite, co se bude dit. Budete zkous$eni tireba i ptes rodinné
prislusniky. KdyZ uz zachovate vy ten klid, Ze tfeba ptijde manzel: To myslis§ vazné? Ne,
vSechno skutec¢né pracuje dobre. A vy ziskate vZdycky vic.

J4 si pamatuji na jednu tzasnou dusi, ktera Zije v jiznich Cechach. Délala jednu jarni
prednasku a ja jsem rok pred tim, protoze ty prednasky se objednavaly rok dopredu,
jsem s ni byla na Skype, a ona ten den méla narozeniny. A méla dva problémy. Jeden
problém se tykal ditéte, protoze tam se néco odehravalo ve skole. To taky vyresili, o
tom nechci mluvit. Ten druhy problém se tykal penéz. Ona ma bratra, velmi se miluji,
nicméné méla tii déti. Nejstarsi dceru na vysoké Skole a pottebovala penize na skolu,
byli bez penéz. Oni zdédili byt a méli predstavu, Ze byt se prod4 a rozdéli si penize a
vSechno bude v potradku. JenZe mezitim ten bratr si nasel pritelkyni, byl velmi
zamilovany, chtéli se brat a zakladat rodinu, ale on nemél penize na vyplaceni té
poloviny toho bytu.

To je vzdycky presné vypocitané. Ona je velmi schopni. My jsme byli v den jejich
narozenin, kdy ona s tim bratrem byla pohadan4, a uz to nefungovalo, a ted’ mi to
vysvétlovala. J4 jsem ji fikala: ,Nezapomen, Ze penize pro tvij zivot jako burka jako
mas ziviny nastavené. JestliZe se jich nékde vzdas, ty je stejné mas mit, protoze Bith méa
projekt osudu planety. On ti musi ty prostfedky na to dat. To je to, co nechépete.
Jakmile se zamérite na ty papiry tady, a ted’ se o né tak tahate, jste v prdeli.“ Predstavte
si, ona prehodnotila a tfekla: ,Dobie. Ja jsem se rozhodla, ja si to vyzkousim®. Ja ji
rikam: ,, Ale musis zuastat v klidu.“

Predstavte si, ten bratr ten den, pirestoZe byli pohadani, ji asi za hodinu zavolal po tom
Skype. Ona byla i dojata, Ze on ji gratuluje, i kdyz byli pohadani. Ona mu rika: ,J4 ti
strasné dekuji a chci ti fict, Ze jsem se rozhodla, Ze ty penize za polovinu bytu nechci.
Nech si ho, zaloz rodinu, oZen se. Ja t€ mam rada a nechci pfijit o brachu.” Vidite — o
Boha.

Ona rikala: ,Ivanko, dneska mam brachu, mame nadherny vztah. Za tfi mésice ze tri
stran prisla pfesné suma, kterou bych dostala za polovinu bytu.“ Ale pozor — to jesté
pred tim, nez doma rekla, Ze se vzdala toho bytu, tak priSel satan pres tu nejstarsi dceru.
Rika: ,,Z ¢eho budu studovat, vzdyt nemame penize, cos to udélala. Ona ¥ikala: ,Hele,
zachovej klid. J4 jsem se tak rozhodla, tak to respektuj. Ja ty penize nékde vydélam.“
Vite, nékdy prijde takové to zavazi navic. Kdyby zpanikarila a zase zadala: To jsem
neméla a zacala to odvolavat... Ne. Ona rika: ,,Dneska dcera studuje, penize prisly, mam
brachu, vSechno se vytesilo.“ Ten satan vam jenom hazi Speky. Jste jak mysky, které
jdou okolo pasti¢ky s vonavym Spekem nebo syrem. Bud’ se chytite nebo nechytite. A
vérte mi, vyplati se nechytit. Védét, co je diilezitéjsi nez hmota.

Hmotny svét je hmotny svét. On je iluzorni a vy se musite prerodit tim, Ze prestanete
tu hmotu vidét.

Ti, ktefi jsou pripraveni na 5D, vy uz dneska vnimate, ze se vam zapojuji i vyssi smysly,
které pred tim jste nevédé€li, Zze mate. Dnes uz klidné muizete citit pocity druhého
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clovéka a prosim vas — bez vlastni viile a zasahovani. Jestlize ja se budu chtit dostat do
pocitu druhého ¢lovéka, uz jsem mag. To prijde automaticky samo.

Dodrzujte respekt viici druhé bytosti, ona je stejna jako vy. Byt by to byl bezdomovec
nebo Spinavy ¢lovék nebo ja nevim jaky, i egoisticky. On je stejny Blih jako vy. Jenom
hraje jinou roli. Vy jste tireba v devaté tiidé, on teprve v paté. On doleze do té devaté, to
je pouze iluze role co umi a neumi. On tfeba zase i v té paté miize umét lip véci, které
vy tenkrat, kdyz jste v té paté byli, jste d€lali. To uz nevite, to je zbyte¢né posuzovat.

Zapomente na posuzovani, uvédomte si, Ze jste stejnym Bohem, ktery si vybral kus
osudu planety — jiny, nékde vedle vas. On je vlastné spoluhraé. Kdyz budete herci a
budete stat na pédiu a budete hrat, to je jedno koho, a proti vam bude druhy hrac¢
odrikavat sviij scénar... Realita by méla byt stejna jako kdybyste byli ti herci a hréali to.
Ten ¢lovék vam to hraje dobte. Kdyz budete ve 3D, bude vas to strasné stvat (chtéla
jsem pouzit jiné slovo, jsem si rozmyslela). Kdyz budete v 5D, budete to vnimat jako
hru. Ano, to je super, dé€lejte to. Budete mit nadherny Zivot. At se bude dit cokoliv,
vSechno zmizi. Nékteré zkousky jsou pro vas velmi tézké.

Ja se vratim k tomu 1éciteli, jak mé oslovil. On fikal, zZe vlastné i po téch prednaskach
se mu zacalo spoustu véci rozvazovat, osvetlovat. Byt byl v nemocnici, ono se mu ulevilo
psychicky. Do druhého dne mu to strevo prasklo. Ono se to sice vyreSilo operativnim
zakrokem (zatim tam je asi vyvod), nicméné se mu obrovsky ulevilo. Vite, vy tu tihu,
kterou si nesete, to je ta vase karma. Tam ho nékdo poskodil, existovaly dvé Zeny, které
se s nim soudily a on s nimi. On byl jakoby lidsky v pravu, ale on fikal, Ze si napsali
omluvné vzajemné maily, stahli soud. Vite, co se vSechno vytesi, kdyz to udélate?

Ja vam budu vypravét pribéh, stal se mi pred tydnem. Je to drobnost, je to blbost, ale
vy vite, Ze jsem pres pribéhy a na téch pribézich ¢lovek pochopi vic, nez kdyz mluvim
obecné.

Ja jsem minuly tyden jela za mym muzem 100 km a hned, kdyz se vyjede z Teplic, tak
je takova silnice dalni¢niho typu. Ona sice vypada jako dalnice, ale jede se tam
devadesatkou. Ja vétSinou dodrzuji rychlost, vim, Ze to ma sviij smysl. Nicméné jedu a
z kopce jel kamion, za nim modra oktavie — to uz vam asi néco napovi, mné to tedy
pired tim nenapovédélo. Jeli devadesatkou, ale nechtéla jsem se vléct za tim kamionem,
tam nevidite. Tak jsem si rikala: Predjedu je. Kdyz predjizdite, tak jedete vic nez
devadesatkou. Takze ja jsem predjela, zaradila jsem se pred ten kamion a zacala jsem
jet tou devadesatkou, nicméné ta oktavie zacala houkat, blikat.

Predjeli mé takovi dva sympaticti policajti. Zastavili mne, tak jsem vylezla, Ze zaplatim
sviij dluh. Ano, karma je vlastné i dluh. To bylo tak krasné, mné bylo tak dobre... Ten
mladsi, tomu bylo asi 35, pak tam byl jesté asi 55lety. Ja jsem se usmivala, taky proc¢
bych méla brecet, kdyZ jsem udélala chybu. A to se odehralo jako hra. On tika: ,Jestli
pak vite, pani fidicko, co jste udélala? Kolikpak jste méla na tachometru?* Ja rikam:
»,NO, néco pres 100.“ On rika: ,,Ano, 105. Mate pravdu.“ J4 jsem si dala pred tydnem do
penézenky dvé stovky, vic jsem nemeéla a on rika: ,,To by mohlo byt az za 1000 korun.*
A ja zase kyvla. Kdyz to ma byt za tisic, tak to zaplatim, az ptijdou penize. Ale on tika:
»Ale j& vam to necham za 200.“ A ja byla zase Stastn4, a ted ten druhy vidél, jak ten
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2 M7

ksicht mam furt ptijemny, tak rika: ,Vy jste pila alkohol?“ J4 tikdm: ,Ne, ja nepiju
nikdy alkohol.“ A on: ,,Tak mi dejchnete. ,,Jasné.“ Tak to vybalil, rekl mné, co se s tim
m4a délat a ja nadychala nulu, Ze jo. A ten mlady rika: ,Chcete platit hotové nebo
slozenkou?* Rikam: ,Vite, jA mam dvé stovky v penéZence, jedu 100 km, tak abych méla
néco u sebe, radsi mi dejte sloZzenku.“ TakZe oni odesli, zavieli se v tom auté. Trvalo to
asi ¢tvrt hodiny, nez mi prisli predat tu krasu. J4 jsem se s nimi rozloucila, jesté jsem
jim Fikala: , Teda vy jste mi dali, to je moje prvni pokuta v zivoté. Ale jo, jednou se zacit
musi,” jsem Zertovala.

Oni odesli, ale ted prislo to, co jsem vam chtéla fict. Oni odjeli, ja se pasu. To bylo 10
vterin, vic ne. Zacvakl pas a najednou zastavilo vedle auto. Stahlo se okynko a tam dva
chlapci, tak 30—35 let a ten za volantem se naklonil a iika: ,,Vy jste dostala pokutu?“ Ja
rikdm: ,Ano.“ On rika: ,Sebrali vam body?“ Ja rikdm: ,J& myslim, Ze ne, oni nic
nefikali.“ A on vytahl z kapsi¢ky takovou vizitku (hladina egoismu vas zkousi): ,Jestli
chcete pomoct s pokutou, tak se na nas obratte,“ a podaval tu vizitku. Ja fikam: ,Ne,
ne, ja nic nechci. Ja jsem si tu pokutu zaslouzila a ja si ji rada zaplatim.“ A ted jste vid€li
to zdéseni v téch ocich: ,Ale vemte si to...“ Ja fikam: ,Ne, ja to nechci.”

To bylo jak kdyZ jsem na prednaskach a vypravim vam to. Predstavte si, kdybyste pak
Sfourali zase do toho, ty soudni jednani... Furt se vtom machate jako ve srackach, nikdy
to nekondi. Piijmu svou odménu, budeme ji fikat pokuta a mate to splaceny a je to pry¢.
Ja jsem si fikala: To vm prece musim vypravet.

A to ani nevite, co vSechno tady existuje. Ten svét egoisticky nenapadné tlaci na ty lidi
vyhody — pozor — je to jako kdyz vidite v pohadce certa, ktery ti da apis: podepis...
Nepodepisujte. Vykaslete se na to. Vyplati se. On ten satan za to vZdycky néco chce.
Chce karmu, chce prosazovani vasi viile, jak byste to chtéli. Zbytecné si do toho osudu
date obtizné véci, které zase budete nékde v budoucnosti fesit. To nikdy nekonéi.
Clovék ma byt §tastny, Ze smi zaplatit. Ano, Zivot je zkratka takovy. Vzpomeiite si na
Krista: zaplatite do posledniho halére. Vite, kdyz odlozi clovek télo, pak vi, kdo mu co
vzal, jaké mél pocity, s jakym amyslem to délal a zjistite, Ze jste to byli vy, kdo jste si to
z té kapsy vzali, protoze vasim rozhodnutim v osudu jste to méli naplanované. Vsechno
je vase velka hra. Jste reditelé zemékoule, jste hraci, jste scénar, jste i divadlo. Jste
vSechno, opravdu. Staéi jenom prijmout, co se déje.

Driv téchto lidi bylo velmi malo. PovaZovali je za svaté, dodnes cirkev nékteré
posvécuje. Ti lidé by uz o to davno nestéli. Oni védéli, Ze jsou nejlepsi ve své
obycejnosti. To jenom Ze jich bylo malo, povazujete je za drahé. VSechno, ¢eho je malo
na planeté, to je najednou penézi nezaplatitelné. Je to skute¢né pak vzacnost. Nicméné
ted prichazi druhy prichod Krista, coz zase mnozi vidéli negativné a co se bude vSechno
dit... Ano, ono se to déje, prirozené€ se vyvijite. Ten egoismus bésni, protoze on musi
bésnit, ma to v povinnosti vii¢i Bohu, aby udélal tak silnou a neprithlednou hranici
pochopeni, abyste se nékdy chytili, kdyz jesté nemate vSechno dojasnéné. Proto ted je
chaos.

Je to vzdycky, kdyz se méni dvoutisicileti do dalsiho platonského védomi. Bylo to i za
Krista, bylo to i za MojziSe, vZdycky ty dvé hranice jsou tézko pochopitelné a dostanou
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se tam jenom vyvojovi jedinci, ktefi jsou pripraveni. Tak je to spravné. Existuje
skute¢né pouze vyvoj, nic jiného. Nicméné druhy prichod Krista znamena, Ze v této
dobé se dostane do paté dimenze neboli do stavu bozstvi vic lidi, nez bylo doposud
bézné, protoze planeta uz je v 5D. To je cely vyznam prichodu Krista. Vidite, v tom
clovéku pak uz chodi Biith, bude védomé zit ve hmoté.

Vérte mi, az se to vSechno prerodi, jesté to bude néjaky cas trvat.

Zkuste si predstavit spole¢nost, kdy nikdo neumi druhému ublizit, kazdy jenom dava.
Ten systém existuje stoprocentné, ta jednota pak bézi v tom systému i hmoty, ale uz je
védoma. Proto nebudou jednou penize, jesté si tedy hodné pockate. Uz to nepracuje.
Vite, ten systém sita od toho egoismu od toho satana je nastaveny velmi dimyslné. Vy
sami vite, Ze ted’ ty média obrovsky pracuji a hlavné internet. Doporucuji vdm netravit
tam dlouhou dobu. Za prvé zapominate na vas realny svét, ktery mate zit ku prospéchu
svych bliznich, a ne se utipét v iluzi. Za druhé on vas tam miiZze chytit néjakym
vydésenim, néjakymi informacemi scestnymi, které nepochopite a nechéate se lapit.
Vérte mi, Ze svlij program vyvoje mate nastaveny v osudu, to znamena v béznych
reakcich v praci, v rodiné, s prateli, ve vztahu k pozicim.

Bude vas obrovsky strhavat jakykoliv negativismus. Tieba i posudek na politiku.
Rozumny ¢lovek by do politiky nikdy nevlezl. Nékdo to dé€lat musi a jde tam z urcitych
dtvodd, které zase signalizuje hladina egoismu. Takze vidite, Ze kazdy je na spravném
misté. Kazdy si to uZije ve svych zkuSenostech, aby pristé byl lepsi. Takze zbyte¢na
kritika, posuzovani. Ono se to stejné dé€je. Kdyz si nebudete kupovat noviny a jednou si
koupite par dni staré, tak zjistite, Ze uz je vSechno jinak a Ze se to zménilo i bez vaseho
kritického postoje a nazoru. To se déje samo. To ¢lovek si nékdy ve své domyslivosti
mysli, Ze bez néj to nejde a tady to vyktikuje. Pak vidite, co se déje ted na téch ulicich.
Ty vSechny demonstrace a faze, kdy ti lidi se tam perou a hazi na sebe $pinu. Oni jsou
zameéreni jen na ten boj svych egoismi a nevnimaji, ze jsou loutkami. Oni nic nemtizou
vyreSit. Naopak, velmi si ublizuji. Je to nutné. Neptriddm se k nim. Ja v klidu pajdu
svou cestou, protoze vim, Ze kazdy z vas to musite vyreSit ve svém nitru. Pak se
dostanete do téch vibracnich poli, které vam nalezi. Jakmile budete néco posuzovat,
kritizovat, bude vas to pritahovat k tém oblastem, do kterych se sami svym postojem
natahujete. Vy jste energie, na to nikdy nezapomeiite.

Takze vidite, jak ty vrstvy se odd€luji. Nepodlehnéte ani takové vizualizaci. Lidé mi
treba feknou: To se nemam branit, kdyZ mne nékdo napadne na ulici? Prosim vas, to
se viibec ani nestane. Jakmile je vaS postoj laskyplny a mirumilovny k ¢emukoliv, bez
kritiky, vy se do té situace nikdy nedostanete.

Ja jsem byla v minulosti vyzkousena. Tam jsem zazila obrovskou jednotu s tim
clovekem, ktery jako by mé napadl. Pak se dély tak neuvéritelné véci... Ja jsem to ani
neumeéla si o ném myslet, Ze je Spatny. Nase Hanic¢ka v roce 2001 maturovala a ja jsem
tenkrat méla hodné prace. Ona méla jit v jednu hodinu na tu maturitni zkousku, tak
jsem ji psala ve tri ¢tvrté na jednu takovou povzbuzujici SMS: Drz se, myslim na tebe.
Nic to neni, nestresuj se. Odeslala jsem to. Sla jsem okolo panelaku a odtud vylezl kluk,
vysoky, hubeny. Napfed jsem si myslela, Ze je namazany, pak jsem zjistila, Ze je pod
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drogami. On mi cht€l sebrat ten telefon, jak jsem ho méla v ruce a hrabnul do prostoru.
Ja jsem zareagovala, dala jsem ruku dozadu a drZela jsem ten telefon. On, kdyby chtél,
tak mi ho sebral, protoze on mél asi dva metry a ty ruce byly tak dlouhé, ze kdyby takhle
udélal, tak mi ho bez problémii vezme. Ale on se ke mné naklonil z té vysky a rika: ,,Dej
mi to.“ A ja vidéla toho satana, ze jo, jak mé zkousi. Ja jsem védéla, Ze on za to nemiize,
Ze on jenom poslechne. Ta droga zméni toho ¢lovéka, to je jenom chténi, on potirebuje
promeénit tu drogu, jinak trpi. Taky vite, Ze on to v tom osudu ma4, zZe si to prozije. To je
zkratka nastavené, to je dokonaly systém. Ja jsem ale mluvila na jeho Boha, ja jsem
mluvila na sebe a prehlizela jsem to Dej mi to! Tak jsem udélala: ,Nezlobte se (ja jsem
mu vykala), ale to ja neudélam.“

A ted satan zamrkal, tak se oddalil, protoze najednou mu seplo, Ze ja si ho vazim. Ja
jsem mu vykala.

Ted se narovnal a rika: ,,No, vite, vy to nahlasite a oni vdim ho nahradi.“

2 N7

Ja rikam: ,,Ale to ja neudélam.“

Bylo vidét, jak on nevédél, co ma délat, a pak rika: ,, Tak nic.“ A odeSel. Kdyz jsem Sla
zpatky, tak tam byli policajti a bylo vymlacené okénko u skodovky. Tam néco bylo na
okné, takze bylo jasné, Ze to byl on. Ten satan musel néjakou véc vzit, aby si tu drogu
nasel. Vam se potom fakt nemiizZe nic stat a kdyz, tak je to désna zébava.

Ja mam bajecnou kamaradku. Je to izasna duse a zvolila si velmi tézky osud se svym
jedinym synem. Ten chlapec jesté podléhd z minulosti, tam je jeSté magie téch
nejvyssich Fadd, ale ona ho fakt velmi miluje. Ma vedle sebe jesté obrovského andéla,
svoji maminku. Mam je opravdu velmi rada. Ja jsem ji délala vyklad i s tou maminkou
asi pred osmi lety, to je davno, my se uz zndme dlouho. Ten chlapec se mé vzdycky
strasné bal. Ten satan se mé boji, protoze on vi, Ze jsem nitro. Tam je vidét takovy
despekt. J4 ho vid€la jednou a on celou dobu mluvil tak prekotn€, Ze mé nenechal viibec
mluvit, jak se ten satan bal, Ze néco reknu. A pak bouchnul dvermi a byl pry¢.

Za par let, to uz byly prednasky venku, ona mé poslouchala v obyvaku a najednou on
tam vlezl, néco na ni chtél ten satan (zas tam prisel trénovat) a najednou me uvid€l na
té obrazovce a rekl o mné néco hanlivého. A ona rika: ,,A ja jsem zazila v tu chvili néco,
co jsem v zivoté nevédéla, Ze jde zazit. On se nikdy nikomu neomluvil. Ted vypustil
automaticky tu nadavku na tu obrazovku a najednou udé€lal: jej, to jsem nechté€l,

promin, promin. On vycouval, zaviel dvere. A tys tam vlastné nebyla z toho fyzického
hlediska.*

Pozor — jakmile ten ttok clovék vysle, v tu ranu to citi v sobé. Strasnou takovou
zuZeninu, protoZe ja jsem bozska v tom smyslu toho nitra, to znamena, ze ¢lovek atoci
na své vlastni nitro, on to citi. Takova ta karma jak se tam sevi'e, protoZe bozi t€lo mné
nenechi ublizit. To jsou véci, které vam musi dojit. Fakt, mate vSechno ve svych rukach.
Neexistuje nikdo druhy, jenom vy sami. A jste vS§echno, co existuje. K tomu se prave
dostanete jenom ted v tom poslednim bodu tim splacenim vSech svych dluhi.

Lidé ted pisi, Ze jesté pred rokem lécitelstvi fungovalo, ted’ uz ne. Psali mi lidé, kteri na
sebe nechali piisobit a dostaly se do nich obrovsky Spatné energie, které je ted honi po
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nocich rliznymi stavy. Nevi si s tim rady. To jsou taky zkuSenosti a taky karmické. Ten
cloveék v minulosti taky zasahoval, to jsou vSechno véci, které se odehrat musi. Kdyz ten
¢lovek si to zaslouzi, nebrani se tomu, tak se toho zbavi sam. Je jednoduché se zbavit
karmy. Prijmout to, co se mi déje. Nebranit se nicemu. Milovat toho clovéka, on je
andé€lem, protoZe vam maze minulost. Mazanim o vlastni vili vy si pridé€lavate starosti,
protoze vse je dobré. Skutecnost je takova, Ze vSe je dobré. Jestlize si nechate od nékoho
néco vymazat z minula, uvédomte si, ze systém vyvoje je skutecna pravda. Vy jste
museli naptfed udélat néco, co pak musite pochopit a udélat jinak. A kdyz vam nékdo
vymaze minulostni bloky uméle, on vam sebere i to pochopeni, které jste ziskali. Vy se
poskodite, Ze mu to dovolite. Staci postoj: Vse, co se mi d€je, si stoprocentné zaslouzim.
A pozor — nebranim se negativnimi emocemi. To stadi.

Tehdy, kdyZ ptijde potom bolest, jenom ji pozorujte a souhlaste. Ne Ze je Spatna, Ze ji
nechcete. Ne. Zaviete si o¢i, pozorujte ji. Ja vim, Ze asi $tastni nebudete umét byt, ale
to nevadi. I ten klid je souhlas. I to pozorovani je souhlas. Tehdy za kratky cas zmizi a
uz se nevrati. Mate splaceno. Vite, i to, Ze tu bolest a nemoc budu povaZovat za Spatnou
a nechci ji, si zase blokujete dalsi budouci nemoc nebo né€jakou bolest nékde. Timto
zptsobem se do vés doplni ten Biih jako se mi to stalo pted témi 14 dny. Je to krasny
zazitek.

Vzdycky poméahate sami sobé, a vzdycky cokoli d€late, vSechno délate sami sobé. Tady
na téch dvou panaccich si to mtizete krasné prohlédnout. Jste jednotni. Kolikrat uz se
mi chce Tict: ,Vitejte v paté dimenzi.“ Bylo by mylkou myslet si, ze kdyz budete v paté
dimenzi, Ze uz si date télo na kanape a nohy hodite na konferenéni stolek a nebudete
nic délat. Tam dostanete zase svoje tkoly. Ja jsem prevadéé do paté dimenze. Ja jsem
vas prisla mechanicky naucit a budu mluvit jenom do konce roku. Pak uz vam feknu
vSe. Staci pak poslouchat pomalu, opakovat si to. Stejné tam uslysite pokazdé néco
jiného, to jste urcité uz zjistili, protoze se vyvijite.

Ted na konci srpna se otevicela nad planetou Davidova hvézda. Rod Davidiv existuje
na planet€, nikdo nevi kde, kdo. On se rozmnozi, to znamena, Ze uz se muze ted v brzké
budoucnosti narodit dité. Za pét let po narozeni by mélo prednaset. Ono nam rekne
vic. Kazdy mame sviij ikol. Méla by to byt divka. Uvidime, jestli to bude divka nebo
chlapec, to se nékde objevi. Ted budete mit pét, Sest let na to, aby se z vas stali oby¢ejni
lidé. Mate srdce, mate i mozek. Musite zbortit kiiz v sob€, ukrizovat ego, zbortit lidské
odmitavé emoce. Smite si ponechat jenom ty pozitivni: dojeti, lasku. VSechny ostatni
odpory musite zrusit. Jakmile je zrusSite, zacne se vam bortit hladina lidské logiky.
Véfte mi, ja jsem to vidéla.

Pred mnoha lety jsem jednou prisla k jednomu lééiteli, ktery kreslil automatickou
kresbu. A ja uz pred tim jsem citila, Ze uz tam asi nemam chodit si popovidat. Ja ty lidi
méam ale stejné rada, i kdyz mi nemaji co dat. Jsou kouzelni, vSichni jste original kousku
Boha. Bavi mé to, se vas dotykat a povidat si s vami a hrat nase hry. On najednou jak
vzal tu tuzku a zacal mé malovat, tak mi rika: , Ty nejsi Zenska.“ Ja rikam: ,Jo? A co
jsem?“ On: , Ty nemas emoce.“ V tu ranu jsem védéla, Ze tam skute¢né nemam co délat.
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ProtoZe zborceni ega je napred negativnich emoci a pak se zacne bortit logika. A ja jsem
skutecné za dva dny jela do Prahy po dalnici a najednou jsem vidéla, jak z toho
logického brevna ve mné uz mam pilku, uz se pilka zbortila. Ano, vy méate lidskou
logiku, co je spravné a co je Spatné. To vidi ¢lovék, ale bozska logika se narodi po
rozpadnuti lidské. Tehdy zacnete vidét tretim okem. Vidite, Ze vSe je dobré, bez
vyjimky.

Vy se k té pravdé dostanete jediné pohledem: k ¢emu je to dobré. Pak to uvidite.
Naberte si jakoukoliv pomoc. J4 jsem tfeba neuméla byt ani smutna, abych netyrala
lidi okolo sebe. Aby si 0 mé nedélali starosti. Ja jsem vzdycky byla Stastn i kviili nim.

To jsou véci, které vam pak dojdou. To uz je jenom davani. Je jedno, co si kdo nabere.
Nepritézovat tomu okoli, pracovat pro né€j. Piresné tak, jako v té povidce s tim
démonem. Vy jste mrtvi, vy tu jakoby nejste, ale pracujete pro ten svét. Nepotiebujete,
aby vas vid€l, nepotrebujete diky, nepotiebujete néjaké ovace. Vy to udélate radi.

Dostavam se zase ke Kristu: Ten, kdo je poslednim, pro mé je prvnim. Ano, protoZe je
vécnym. Vy se dostanete do své jednoty s celkem. Jestlize vSechno délam pro druhé lidi
— pozor — uz jsem mluvila o tom, a tim také projdete, Ze nékdy pomoc je nepomoc,
takZe nepomiizu tireba, kdyz vim, Ze pro néj je to dobré. To jsou jemné nuance, které se
musite naucit.

JestliZe to vSechno délam pro druhé lidi, aby pochopili, dejme tomu, abyste mé ted vic
rozuméli. Treba vychovavate dité, a ted’ musite zasahnout razantné. Protoze vite: Ja ho
miluji jako rodic, ja ho klidné mtzu plesknout, dat mu na zadek, kdyz vim, Ze jsem se
snazila mu domluvit, a nereagoval. On tu mou ranu piezije. Ale kdyz tohle bude délat
svétu a nékdo mu neukaze (hlavné ja, kdyzZ ho mam na starost), Ze to nema dé€lat, ten
svét uz mu da jinou dardu, z té uz se nemusi vzpamatovat. Bude si ji zasluhovat,
samoziejmé. Takze ja ho vlastné chranim sama pred sebou, pred tim egoismem.
Musim ho vychovat. Takze tohle jsou ty jemné pravdy, které tam jsou nastavené.

Kdyz pak uz vS§echno délate jenom s imyslem tim, abych mu pomohl, abych mu ukézal
zac je toho loket na tom svété hmotném, kdyz se sem narodil, a jesté ke mné, pak zjistite
v konecné fazi, ze jste to vSechno délali pro sebe. Divejte se. Kdyz ted bude situace a ja
budu mit ¢isté svédomi, Ze jsem vSechno udélala, jak mélo byt, tak za cas, az tfeba ten
clovék zemre nebo se néco prihodi nebo si sdm néco udéla, tak budu mit ¢isté svédomi.
Kdyz ho nebudu mit, ja si to pak cely zivot vy¢itam, ja si to nesu. TakZe ja jsem to vlastné
délala pro sebe. V té fazi ¢istého svédomi, kdyz zareaguji, at se pak stane cokoliv v tom
osudu, jsem Ccista, jsem klidna. Vy to d€late pro sebe. Akorat v tom case, ktery tady
prozivate jako iluzi a v prostoru si to neumite vysvétlit. Ono vas to skuteéné jednou
vSechno dozene.

Takze az prijdou ty vase platby, néjaka ta bolest se objevi, jen ji pozorujte, prijméte ji s
tim, Ze si ji zaslouzite. Je jedno, jestli vam ten Bilih osvétli, z ¢eho to bylo, jestli vam
fekne ¢asovy zapis nebo uvidite eventualné i situaci, ktera vam na té mysli vytane. I
takové pomoci se vam mohou dit, kde vite, Ze uz to prehodnotite. Hlavni je védét, jakym
zplisobem se to déje. JestliZe ja n€koho odmitnu a prehodnotim, pak smim platit. Jsou
lidé, kteri pak tikaji: ,VZdyt ja uz ty blbosti ned€lam, tak pro¢ mé ta noha boli?* Pozor,

26



tady jde o to, Ze vy zaplatite, az kdyz to prehodnotite, az to nedélate. To jsou ty posledni
platby, ty se projevuji timto zptisobem.

Takze nestourat do toho. Pro¢, kdyz uz to nedélam. Ne, tecka. To se musi odvinout. To
odmitnuti se musi bolesti zptitomnit. Vy v odmitnuti egoismem se dostanete do stavu
duality, nepustite Boha do sebe, nepfijmete osud. To znamen4, Ze vy se vymistite do
casu a prostoru. Uberete mnozstvi Boha v sobé a tehdy po ¢ase, kdyz prijde bolest nebo
ta nemoc, vy v té bolesti uz nemiiZete na nic jiného myslet, ono vas to vlastné
zachranuje, Ze jo. Ale hlavné jste v té pritomné chvili. Tam si prozijete to odmitnuti v
tom fyzickém slova smyslu, ktery jste ud€lali psychicky. A kdyz to prijmete, jste celistvi.
Na to si prosim vas vzpomeinte, nesmite to odmitnout. Kdyz to odmitnete, tak se vam
ta nemoc protahne, ona se vam stras$né roztdhne v case. Vy si ji vlastné udrzujete tim
pridavanim téch negativnich emoci, Ze byste ji povazovali za Spatnou tfeba. Fakt je to
zazracné.

Mné ted psala krasny dopis pani, ktera letos v 1ét€ jela s manzelem na kole, Ze pojedou
na Svatojakubskou cestu. Rikala: ,Prvni etapu mé najednou stragné bolelo koleno. Ja
jsem si fikala: prece to vydrzim, to prece uslapnu.”

Po druhé etapé si zlomila nohu tim, Ze v néjakém tom ubytovacim zarizeni n€kde
Spatné sklouzla a sedla si na ni. A ted rikala: ,J4& jsem byla v takovém klidu, ja jsem
byla stastna. J& jsem védéla, Ze tam nemame jet, Ze tam neni moje cesta, a Ze muj
manZel je obrovsky hodny a trpélivy. Ta noha vypadala, Ze je zlomena na osm kust,
nékde kolem kotniku. A ted mi fikali takové hriizostrasné prognozy jako osm hiebii a
ja nevim co vSechno. Ale ja jsem byla furt v klidu, ja jsem védéla, Ze se stala dobra véc.
Ze jsem zaplatila platbu za to, co jsem ptehodnotila.

Oni mi to zasadrovali jenom jakoby provizorné pied tou operaci, ktera mé cekala. Ja
furt byla v pohodé€ a v klidu. Priletél vrtulnik, ted mé odvezli a najednou ti doktofi to
otevrieli a zjistili, Ze ten doktor mi to zasadroval tak dokonale, Ze se nic nemusi
hiebovat. Ja uz na tu nohu naslapuju, meé je dobfte, ja si to uzivam.“

Vidite, kdyz zachovate klid, stejny Biih jako vy v nitru vdm sadruje nohu. Vy sami sobé
vSechno délate. Tak to prijimejte, at se ten Bih k vam dostane. Vy mu zamezujete
odmitacimi emocemi pristup k vdm. Vy vlastné hledate sami sebe. Cely zivot. A nevidite
se v téch druhych lidech. Tak uz koneéné prohlidnéte iluzi tohoto svéta. Moc vam to
pi'eji, protoze je to krasné. Pak ptijdete po ulici a vSude na vas kouké Bih. Vsichni lidi,
i kdyby délali jakékoli negativni véci, vam je d€lat nebudou. Na vas budou hodni a
nebudou védeét proé. Kolikrat mi v zivoté nékdo rekl: ,J& nevim, pro¢ vam to délam.“
Ale ja ho nenutila. Kdybyste ty lidi nutili tim chovanim... Ne, to je presvédceni, to je
nitro. UzZivejte si to. Pak uvidite, jak je svét obrovsky krasny.

Ted se vam urdité vyrojilo v hlaveé spoustu otazek. Napiste si je, protoze kdyz byste néco
neméli zodpovézeného, tu cesticku budete mit komplikovanéjsi, kazdy odpor nitra
nepochopeni by se nékde mohl ukizat. Nebo klidné mtzete i zvednout ruku. Ja jsem
rada, kdyz pak odpovidam konkrétnimu clovéeku, ale to vétSinou bézné neni. Nestyd'te
se, zodpovim vam tplné vSechno, kdyZ mé k tomu Otec pusti. J& vZzdycky rikam lidem,
Ze jsem prazdna. Ano, ja jsem prazdni a nestranné koukdm na vSechny véci. Tehdy se
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stanete vSim a vite, Ze ten ¢lovék mé svou pravdu a neumite mu ublizit. Byla jsem tak
cvicend cely zivot pravé pro tuto dobu, aby ty vase otdzky mohly byt zodpovézeny.
Takze to udélam velmi rada.

Jak se mam chovat ke svému manzelovi, kdyz na tyto véci nevéri. Ma problém s
financemi, kdy mu lidi neplati faktury a ja mu iekla, at' to piijme tak, jak to je. Ze je
to zkouska, Ze se to zméni. On na mé kouka jako na blazna (to se nedivim). Jestli ma
tedy prijit do banky a rict, at mu pockaji se splatkami, protoze manzelka rikala, Ze je
to zkouska.

Ano. Pokud mate vedle sebe partnera, ktery na to nevéri, feknéte jenom ptilku. Musis
se s tim smirit. Ty s tim nic jiného neudélas. To staéi. Jakmile tam dodate tu vasi viru,
kterou on nezn4, uz fakt je v ném jesté navic obava, Ze Zije s blaznem. Tady staci toho
clovéka lidsky zklidnit. Vemte si, ja jsem 40 let mléela. Vite, co to je? Ale lidsky jsem
jenom ftikala: To nic neni. VZdycky jsem si toho ¢lovéka posadila v kuchyni... Kdyz uz
mate vysokou vibraci a jste klidni, lidé to vyciti. To jejich bozstvi je posila za vami jako
za nékym, kdo umi potésit tu dusi. My jsme si vZdycky dali ¢aj a uz jenom tim hovorem:
»,Musis to vzit takové, jaké to je. Smir se s tim, Ze té treba nékdo nechce nebo Ze ti néco
nedal.“ Kdyz se dokazali zklidnit béhem hodiny, dvou a odesli a fakt uz to neresili,
vSechno se jim vytesilo. Ale je to tézké i pro toho vaseho partnera, on si pak déla obavy,
Ze jste néjaky fanatik. To nemitiZzete nikde rikat. Takze vyuzivejte jenom takového
obyc¢ejného lidstvi, zklidnit toho ¢lovéka, rict mu: ,,Podivej se, kdyz si budes s tim délat
obrovskou hlavu, nebude ti dobie. Musis to stejné respektovat. To neovlivnis. Kdybys
tomu ¢lovéku nabandil, tak si jesté ublizis. To nejde. K ¢emu ho proklinat, k ¢emu se na
néj zlobit...“ zkratka vytrvale chodte.

Ja jsem to zazila, ale ja uz jsem v té roviné, tam je takovych dotazl, ze kdybych
vypravela vSechny pribéhy, tak se nedostanu k nicemu. Ale ja sama jsem zazila
neuvétitelny pribéh s jednim lékarem, ktery mné jako samozivitelce dluzil obrovské
penize, a jesté ¢ast téch penéz vlastné byly moje ptivodni penize za material. On mi
vlastné nedaval penize za ty hotové vyrobky a material byl miij jako zubniho technika.
Ale ja jsem védéla, Ze s tim nic neudélam. J4 jsem jenom hlidala svoje ego. Ne jeho. A
pozor — mné jediné zaplatil. Jesté mi dal 12 korun navic. J& si myslim, Ze nékde na
audioprednaskach ten pribeéh je, takze si to tam neékde najdéte.

Fakt mluvte jenom lidsky, nedosazujte si tam to svoje duchovno, i kdyz mate pravdu.
Pravda toho ¢loveéka neni takova, on by si pridé€laval starosti o vas. A mél by svoji
pravdu.

Velice si vazim vasi pirednasky a vse, co delate. Ale zajima me, ¢im se Zivite a jak
vydeélavate penize, abyste mohla ve hmotném svéte fungovat.

Vy jste asi nevidél prednasky zakladni. M€ zivi zubni laborator. Nemam zaméstnance,
délam zuby a dé€lam jenom tu nejpodradnéjsi praci, kterd existuje. Délam takzvané
ochranné miistky, to znamena, kdyZ vam nékdo obrousi zub a d€la se mistek, tak aby
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vas nebolel. Aby vam takzvané nechcipl. Protoze kdyz se pak na cheiply zub nasadi stala
préace, tak muZete mit vacek a pak o tu praci ptijdete. A tohle je prace, ktera je nejmin
placena v zubnich laboratofich. A paradoxni je, Ze nikdo z téch laboratoii to nechce
d€lat, zdrzuje je to. Kdyz oni d€laji hotové prace, keramiku nebo cokoliv a vite, Ze jesté
maéte dvé hodiny prace a ted k vim nékdo prijde a strka vam otisky pod nos a chce:
hele, jesté tam vsuii... a zitra rano... TakZe ja vlastné nejsem nikomu konkurenci.

Pozor — dvacet jedna let jsem délala do dvou do rana, do pilnoci, protoze ja, dokud to
nedodélam, tu praci kazdy den, nejdu spat. A rada. Délala jsem to pro pacienty, aby
rano mohli mezi lidi, pracovat, aby mohli mluvit a nesislali, jedli, aby je néco nebolelo.
Délala jsem to i pro ty doktory, kteri potom se zoufalstvim premlouvali kazdého
laboranta, jestli mu to udélaji, a nakonec se to obratilo ke mné v dobrém, protoze ja
vlastné uz 1éta tim pddem nedélam v patek. Ja ud€lam ze ¢tvrtka do noci, réno to
odnesu a v patek jsem méla volno. Mohla jsem mit lidi u sebe a vysvétlovat, povidat.
Vzdycky v sobotu ptisli na vyklad, a ty patky a nedéle jsem méla pro lidi, kteti mi volali
a chtéli se na néco zeptat. My jsme si dali ¢aj a popovidali si tak lidsky. I tim prinasite
do svéta hodné. A vydélavam jenom tou laboratori, to vite dobie. Lidské ego je takové,
Ze pochybuje, to znamena, Ze to délam tak, aby to bylo priithledné pro vés pro vSechny.
To, co ziskam z prednaseni, jedna tietina je na vSechny poplatky a dané, které tam jsou
a ten zbytek vam vratim, protoZe to se pak losuje Sperk, ktery vyrabi moje dcera, a
vytézek z téch Sperki jde na vystavbu Centra.

V dobé (protoZe osud sviij znam), az budu moct byt v Centru, uz i mj muz z Ameriky
bude tady, a uz bude vSechno jinak v mém Zzivoté, takze penéz pro osobni potiebu
budeme mit dost. Za véci setkavaci nikdo nebude platit. Pouze ubytovani, dokud budou
ty energie, a jesté jednou za mésic, za dva, bych chtéla vyjet n€kam a udélat prednasku,
a z toho vytézku by se platily energie. Takze vidite, Ze ty penize si neprivlastnim, ja je
posunu dal, pro lidi, kteri by nékde méli moznost se zeptat. Ja jsem zkratka sviij zivot
zasvétila Bohu neboli vam.

Ja to jesté doctu, tady jesté néco bylo.
Velice mnoho osobniho ¢asu vdm vezmou tyto prednasky. Berete si ¢ast pen€z z téchto
pirednasek nebo to délate jen pro lidi?

To uz jsem odpovédéla. Vidite, jak se vlastné€ vSechno otoci, pak uz nejste ani pro
nikoho de fakto souperem. Ja, kdyz jsem na dovolené nebo nefunguji, tak ostatni
laborky placou, ze musi d€lat ty prace. Ale oni se myli, protoZe oni, byt jsou nejlevné;jsi,
tak zase jich udélate hodné, v jedné kyveté to uvarite, tak meé to staci. K mému preziti
to staci.

Jaky mate nazor na zabijeni zvirat, které mame jako potravu. Jde o to, Ze
podporujeme zabijeni a méli bychom byt vegetariani? Jaké jidlo jite vy sama? Dekuji.

Ja jsem asi deset let ve svém zivoté byla vegetarianem, ne z vlastni viile, ja posloucham.
Nadja chtélo, abych si vyzkousela vSechny véci, a samotné nadja ve formé andélskych
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bytosti prisly v roce 2001 a fekly mi: , Ted je pro to diivod, musis jist znovu maso.“ A ja
jsem zase poslechla.

Vite, uz jsem vam vysvétlovala, Ze je tady hmotny svét. Vy se vyvijite. Clovék ze Zivota
do zivota odklad4 egoismus, pribyva bozstvi a jakmile projdete srde¢ni éakrou, zaénete
Zit zivoty, ve kterych si musite vybrat prozitky obrovské lasky, plnosti, tedy i soucitu.
Tehdy nastavaji stavy, kdy lidé az fanaticky se vénuji a odporuji témto vécem. Pravda
ovSem ale je, Ze i to zvife ma bod A a B. A pokud ho nemate ulovit a nemate ho chytit a
sezrat, tak ho nikdy neulovite. I vy jste byli zviraty, i vy jste byli niz§imi bytostmi, jak
jste se vyvijeli, to znamen4, Ze tady jde pouze o preménovani (uz jsem o tom mluvila)
hmoty ve hmotu. To je planeta. Lidské télo a télo jakéhokoliv zvirete a i rostliny — to uz
byste nejedli ani rostliny. To je to samé, i rostlina dycha a Zije. To uz se z toho zblaznite.
To jsou extrémni fanatismy. My si jenom pres ne€které zZivoty, a tak se to d€je, lidé si
naberou fanatismus. Pozor — nékteii vegetariani to nedélaji z presvédceni, ale délaji to
treba ze chtéji byt jini. Chtéji se nééim odliSovat. To jsou taky egoismy. Kazdy ten ¢lovék
ma4 jiny amysl, takze kazdy méa své. To, co citite, Ze je spravné, d€lejte. Ja rikam lidem:
Kdyz maéte pocit, Zze vam to nechutné... Je pravda, ze oni mi fekli, Ze ted budu né&jaky
¢as maso jist (uz to trva 12 let). Ja to s masem tedy neptehanim, tak dvakrat do tydne,
a vétSinou bild masa nebo ryby. Ale nedéld mi to problém. Mé to nikdy nedélalo
problém, protoZe ja jsem byla vychovana v masozroutské rodiné. To bylo vzdycky:
»,Knedlicky nemusi$ Ivanko, ale masicko spapej.“ Takze mné to chutnalo, byt mé to
nadja dostalo do stavu jenom proto, abych tomu rozuméla. Takze vérte mi, zlata stredni
cesta.

Vite, ona ta véda vas nechéa kli¢kovat. Jednou vam rekne, Ze tohle je dobré, pak se
piresune na druhou hladinu a fekne: ono to tak dobré zase neni, néco tam je blbého. A
ted takhle ten vyvoj jde, takZe nejmensi chybu udélate, kdyz jste v prosttedku, od v§eho
trosku.

Bez fanatismu. ProtoZe ty fanatismy miiZzou mit divody z hladiny egoismu a ty diivody
s vami pak cloumaji.

Mimochodem mi rekli, Ze jednou to ze mé odpadne, takze opravdu jednou k tomu asi
dolezu, ale to si spi$§ myslim, Ze mé to nebude chutnat. V 5D by skute¢né méla potom
existovat jind moznost stravovani, ale k tomu se musime dozit. Jednou skutec¢né (jesté
to nedélejte, prosim vas) budete dychat pranu, ale k tomu je jesté dlouha cesta.
Uvédomte si, ze abyste dychali pranu, musite mit Boha v sobé. Pokud mate jesté
egoismy, tak vase t€lo je poloprazdné nebo jsou nékde diry, kde ten Biith (neboli vy) se
nedostane, takze byste umreli hlady. Je to tady ted ukazané, zZe to jde, protoze ted se
opravdu déje spousta zazraki. Prehlizejte zazraky. Jakmile ¢lovek, ktery jesté nezboril
sviij egoismus zac¢ne prosazovat viili v jakémkoliv sméru, déla magii. Napied se musite
stat Bohem, ukiiZzovat sviij egoismus, a pak se ty zazraky budou dit bez vasi viile
oddélené bytosti.
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V bieznu tohoto roku mné zemiel manzel. Chci se zeptat, jak dlouho tady jesté duse
ziistane v nasem svété a jestli se miize kdykoli podivat na nas z jiné dimenze, ve které
pravé je.

Ano. Neméla byste moc extrémné trpét, protoze tim trapite jeho. Nékdy se stane, Ze ti
partnefi se pak udrzuji, on kviilli vam neodejde. To neni dobré. Respektujte jeho
odchod, protoZe — pozor — paradoxné je to jeho vile (on si nabral ten osud), ale i vase

o

vule.

Jestlize si vyberu osud, kdy mi zemfe tfeba v padesati manzel, a kdy se mi narodi v 21
dité, to je jedno, jakykoliv osud. Vy si ho vyberete kompletni. Odevzdat druhého
clovéka osudu (to znamena nebat se o néj) je védeét, zZe ho odevzdavam programu jeho
vlastniho osudu, ktery jako Biih si vytvoril. Ale pozor — i mdj.

Clovék, ktery se tady rozvaze z hmoty neboli Bith, ktery opousti hmotu, je to stejné jako
prinarozeni ditéte. Dité, kdyz se narodi, tak jako maminky jste Sestined€lky. Urcité jste
si vS§imli i tatinkové, Ze to dité do téch 6 tydnt je aplné jiné nez potom. Ze dne na den
se najednou probudi. To dit€ je jesté vic nahote, ono vic spi, vic preziva jesté v té vrchni
linii, nez se zabydli ta energie v té lidské hmoté. A pak zacne rust. A tady to je stejné,
42 dni zhruba. Do jednoho dne maximalné se rozvazuje prvni ¢akra, do tydne se
rozvazuje druha cakra a dalsi faze je treti cakra, to jsou hmotné cakry, je 40. den. Ta
energie se uvolni, mtze odejit. Kdyz skute¢né chce, kdyz v té nevédomosti na nééem
nelpi. Kdybyste tfeba po odchodu Ip€li na baraku, ktery jste tady vybudovali, to si date
p€knou dardu tedy. Nebo cloveka, kterého milujete.

Ja znam starsi pani, my jsme se strasné nasmaly. My jsme se potkaly po dlouhych
letech, asi 10 let jsme se nevidély. J& se znam s jeji dcerou. Ja ji fikam: ,J& jsem vas
dlouho nevidéla, jak se ma vas manzel?“ Ona ¥ika: ,Pfed dvéma lety zemiel.“ Rikdm:
~J€, to jsem se trefila blbé, Ze.“ A ona: ,Ne, ne. On mé nikdy neopustil, to je hrozny. On
mi to délal uz za zivota, on by si nechal uriznout i hlavu v nemocnici, ale musela jsem
si koupit lizko a leZet tam s nim a drZet ho za ruku. A ted odesel a on je furt doma, a to
je tak néco strasného.“ A ted se ji rozsvitily oci (to je utrpeni, jo) a rika: ,,Akorat jsem
zjistila, ze kdyZ pustim televizi, tak jemu to vadi.“ To je Gizasné, jak to uz ten ¢lovék pak
bere. Ale pozor — on pomahé i jemu. Ten mrtvy ¢lovék musi jit nahoru, ten musi odejit
do mist, kde mu pokracéuje uéeni. Jemu chybi uéeni tam, ale potom mu to chybi i tady.
Vy pokracujete neustale. Nemyslete si, nebudete se nikdy kopat do zadku.

Takze prosim vas, respektujte, on si to vybral. A vy taky. Ja vim, Ze je to tézké z pohledu
3D se na to divat, ale kdyz uz jste schopna poslouchat mé, a neni tam obrovsky
egoismus odporu, to znamena neni tam nevolnost... Silnému egoistovi by se ze mé
udélalo strasné Spatné. Zkuste si predstavit — takovy ¢erny mag, kdyz by slysel, co se
mu vSechno stane pfi pohledu dovnitt, co vSechno délal druhym lidem. Obrovsky
Spatné by mu bylo.

Ivanko, chci se zeptat, co musim zménit ve svém Zivote. Jsem stale jeste vdana, s
manzelem Ziji oddélené. Rada bych se seznamila s muzem, ale stale mé potkavaji
Zenati a udelam krok zpét.
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Ne, ne. Za prvé, nevrhala bych se do dalsiho vztahu, kdyz nemate vyteseny vztah k
prvnimu muzi. Na to si dejte pozor. Jakakoliv vztahovka, Ze vim musel d€lat... On vam
to délal spravné. Vy jste si za obdobi toho manzelstvi zkratka néemu naucila. Je
uzasné, ze uz zijete oddélené, asi jste se domluvili. Snazte se vyresit vSechno nestranné
a spravedlivé. Osud je domluveny. UZ neZ jste se narodili, bylo domluveno, protoze
osud je nabran, ze se toto bude dit, Ze se pak v téch a téch letech rozejdete. Pokud by
vam vadilo néco z chovani toho ¢lovicka, prijde dalsi partner, ktery by vam ty samé véci
musel délat. A on za to nemiZe, protoze jste se to chtéla naucit a neumite to jesteé.

Toto jsou pravdy 5D a samoziejmé 3D, protoze ty odpory se ucite ve 3D.

Nicméné rozhodné bych nesla do vztahu s muzem, ktery je Zenaty — pozor — jenom pod
urcitymi podminkami. Mizete se zamilovat. Laska piichazi necekané, to je pravda. Ale
kdyz by to byl Zenaty muz, musite to udélat tak, aby to nikdy neprasklo. To znamena,
Ze ho nikdy nechcete vlastnit pro sebe. Vy nesmite dopustit, aby nékdo za vas trpé€l,
jeho Zena a jeho rodina. To znamena, Ze si ho nechcete privlastnit, vy ho odevzdate
tomu, co si vybere, ale hlavné ani jemu nesmite dovolit, kdyby to chtél udélat. Protoze
on si tim piSe karmu. On by mozn4 tak strasné moc chtél za vami, to by se taky mohlo
stat. Jenze kazdé utrpeni druhého vedle splatite n€kde v budoucnosti. Zbytecné si pak
komplikujete cestu. Ono vas to skute¢né nekde dozene. Zalezi na vas, jak to prozijete.
Ale hlavné vycistit si minulost, aby partner, ktery by eventualné mél prijit, mozna zZe
vas to nadja samo chrani, kdyz tam jesté neni vSechno doresené. ProtoZe vétsinou si to
lidé neuvédomuji, a pak s novym partnerem porad posuzuji — tam je Sablona.

Znam dva lidi, ktefi se napted velmi milovali, pak doslo k rozchodu. On byl obrovsky
zranény, nasel si hned jinou partnerku a resSil s ni véci, které resil predtim s tou
manzelkou. Ona vlastné byla porad s nimi, i v té posteli. Opravdu, to se déje, to citite i
fyzicky. A ta druha délala zrovna ty samé scény, protoZe ona se dostala pak do stavu,
kdy byla na tretim misté. Ta jeho Zena tam s nimi porad byla, sice neviditelna, ale
existovala. Takze fakt si vycistit vztah, milovat toho c¢lovéka za to, co vas v tom
manzelstvi naudil. Véite mi, Ze pred tim, nezZ jste ho potkala, byste nesnesla tolik véci
jako snesete dneska.

Dobriy den, existuje v ostatnich evropskych statech také Iva Adamcovd, bytost, ktera
prrednasi co vy? Dekuji Bohu, ze pres vas mluvi. Tomas

Tomési, neexistuje. Oni to Fikaji jinak. Tfeba Tolle je super, to je bozsky ¢lovék. Ale on
jde vlastné obracenym postupem, on napred vas zaméruje na pritomny okamzik, ktery
je mechanicky. Ale uz tam neni, ze pritomnost je spokojenost. Tam je to vlastné
obracené. Az budete spokojeni, jste v pritomnosti. Je to jednodussi, lehci. Ale i toto je
velmi dobré, protoze uz jsem vam rikala, ze se tady michaji vrstvy.

Ted mi psala jedna baje¢na pani. Ono je i proroctvi, Ze informace ptijdou z ¢eskych
zemi, to bylo vzdycky dané. TakzZe ono je to nasmérované, a je to proto, Ze naSe zemé
lezi v oblasti, ktera byla hodné zkousena. Tady je téch dobrych dusi opravdu hodné.
Tieba v Americe je obrovské mnozstvi lidi, ktefi jsou nadpriimérné duchovni. Tady je
vas velmi malo, ale jste vysoce duchovni. Tady jsou fakt Spi¢ky v duchovnosti. Je vas
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mélo, ale jste piipraveni. Je to i na Slovensku, a ve Svédsku jsou obrovsky dobré duse.
Takze proto to bylo dané tady v téch oblastech.

Nicméné ted mi ta pani psala, Ze ma dceru v Americe. Ona tam vystudovala homeopatii
a taky vzdycky napred tém lidem vysvétlovala, nez ud€lala ten homeopaticky zakrok,
aby prehodnotili. A ted’ se tam dostaly aspon ty audioptednasky a videa a ona fikala,
Ze je dobre, zZe se prekladaji do cizich jazyki, byt je to trosku sporné. Nékdy do toho
druhého jazyka nemiiZete vidét. Tam to nékdo ptelozi mechanicky, a jesté by mél byt
duchovni. To je nutné, protoze jinak by to prelozil jinak. Ale vzdycky se nékdo najde,
kdo to miize zkontrolovat a ma tu duchovnost vic, a ten Biih vzdycky pomiiZe a prisp€je.
A ona pravé psala, Ze ta jeji dcera by se ujala toho prekladu do angli¢tiny, a Ze umi i
francouzstinu.

V té Americe je hodné riiznych webi, které nabizeji vstup do paté dimenze, samoziejmé
za penize. Lidem nakecaji spoustu véci, a ti lidi uz jim nevéri a uz sami vidi, Ze to je lez,
Ze to nepracuje. Naopak spousté lidem je pak htii. Takze ti lidi by se to méli dozvédét.
Ja stejné neumim zadny jazyk kromé italStiny, takze to se pak ten Zivot o to postara,
aby si to mohli zkontrolovat pres to, co se déje. Tady jenom ta informace je. Ale s mym
muzem (i kdyZ mij muz jesté takto nepracuje, my jsme jedna bytost, my cekdme na
otevreni Mnichova, abychom tam mohli byt k dispozici na popovidani) by nas mélo byt
pét. O téch trech nevime. A nemusime se ani nikdy potkat. Jediné, co nam tenkrat rekli,
ze kdybychom byli vSichni v jedné mistnosti, tak ten, ktery prinasi, by se zjevil. Ona by
se stahla ta energie do jednoho bodu. Oni, kdyz prichazeli, tak jsme byli jako
vycucavani, tak jako kdyz vypoustite mié¢. To jsme byli unaveni. Ale nemohli se zjevit,
protoZze tito planetarni Bohové neboli energie, které to délaji — on prednéasi. Vy vidite
slupku Iva. Takze prednasi to Nadja.

Ono je potom jedno, kde ten Biih to potiebuje sd€lit, kde jsou pripravené bytosti, kde
jich je vic. Takze vidite, Ze to je vase pochvala, Ze jste tady pripraveni, aby to tady mohlo
vzniknout.

Ale nepfivlastiiujte si to, jako ze Cesi jsou néco vic. To je pitomost. To je jenom misto.
Ja jsem nedavno vysvétlovala mému nejstarsimu vnukovi, Francouzi, oni jsou hodné
zaméreni na narodnost. A ted se dohadovali kluci — oni hraji fotbal Italie — Francie. No
priiser, ted se FeSilo. Rikdm: ,DZovi, podivej. Maminka je Ceska, tatinek je sice
Francouz, ale pochazi z Jizni Ameriky — ty ses tam jenom nachomytl, ty jsi Francouz
omylem. To je jenom kde ses narodil, kde ses nauéil mluvit.“ On tak kouka a rika: ,No
jo, to mé nikdy nenapadlo. Pottebuje se to otupit.

Svét je veliky a rec se vyviji, protoze ta vase hmota je vzdalena, tam se vyvinula jina rec.
Paradoxni je, Ze ono se to ted spoji, ten Babylon zmizi. To uz miizete vnimat, Ze presto,
Ze neznate fec, najednou rozumite druhému ¢lovéku, byt mluvi cizim jazykem. Budete
mit jiné smysly. Budete vycitovat jiné informace z té druhé bytosti. Takze ta ie¢ se ted
Spoji.
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Jak uzemnit dité, které dle psychologa létd mezi dimenzemi? Déekuji

Zkuste cvicit détskou jogu, kdyz je to dité. Hodné déti si tady vyletuje, v tom téle ani
nejsou. Ale pozor — podminkou Boha je, Ze teprve v téle a ve hmoté musi najit
spokojenost. Takze vysvétlovat mu, Ze vSe je dobré tak jak to je, aby se zdmérné sdm
nevymistoval a nelital si, kam chtél. A déla se to i fyzickym cvicenim. Mam znamou
divku, ktera kdysi chodila ke mné na vyklady pred deseti lety, a pak porodila chlapecka,
a délal taky to samé. Navic on treba Sel po ulici a upadl, to télo prestaval ovladat,
protoze si porad odskakoval, a ta joga mu strasné pomohla. Existuji ted’ kurzy détské
jogy. Ten Biih si musi s tim télem zacit uvédomovat, Ze tam je ted doma na kratky cas,
to je strasné dilezité.

Doporucujete vysetieni biopsie na zjisténi stavu prostaty?

Ja si myslim, Ze je vzdycky zapotiebi zjistit, co se s tim télem déje. Ted prijdou i jiné
mechanismy. Existuje tfeba i sediment, ktery se déla z moce, posil4 se to na Filipiny,
tam zjisti ten koeficient, Ze nékde v tom téle jsou latky, které to oznacuji. Je tam néjaka
hranice, asi do 50 je to télo Cisté, bez pritomnosti rakovinotvornych bunék.

Ale hlavné kdyz je to prostata, ten ¢lovék tam ma néjakou vztahovku. Néco, co mu
vadilo, to je druhé cakra. A je to vétSinou i pies partnerstvi. MiiZe to byt situacni
vztahovka, takZe zamérit se na druhou cakru, aby vam nic nevadilo. Abyste uméli
odpoustét. Lidé, ktefi odpousti lidem a vadi jim situace, nevi, Ze viibec neumi
odpoustét. Toto je dulezité si ujasnit. To vSechno je na zakladnich prednaskach, kdyz
tak si to pustte. Zalezi na vés, jestli ano nebo ne, tam se pouze n€kolikrat pichne jehlou
a nabere se vzorek, jestli se tam néco odehrava nebo ne.

Chapu spravné — uz zadny lécitel? Pokud jsem alternativec, potom jen bylinky,
homeopatie, fyzikalni metody, napr. svétlo?

Ano, ale miiZete i vysvétlovat, mluvit s lidmi. Uz vite, kde je podstata nemoci. Kdyz
nepustite sama sebe jako Boha do téla. V Boskovicich mné jedna pani rikala: ,J4 tak
strasné touzim po Bohu...“ a dplné se klepala. Ja rikam: ,Ale to je vaSe nejveétsi
pirekazka.” Ted bylo vidét takové zdéseni... Ja fikam: ,,Kdyz touZite po nécem jiném, to
je jedno, jestli po hrnku kafe nebo po Bohu, tak jste v dualité — jste vy a Bith. Takhle se
k nému nikdy nedostanete. Dostanete se jedinou jednoduchou véci: vy jste ten Bih,
kterého hledate. A jestlize vy jste ten Blih a vybrala jste si cely sviij osud, pak staci
souhlasit s celym svym osudem, abyste se stala Bohem neboli do vaseho téla, ktery se
jmenuje jak se jmenujete, toho Boha pustila. To je jedina cesta, jak prijit k Bohu. A pak
zjistite, Ze to jste vy sami. A pak jste zdravi.“ Takze vysvétlit tém lidem. Podle toho, co
jim je, uvidite, kterou ¢akru neumi, na co se maji zamérit, co maji zlepsit. V téch jejich
osudech to vSechno bude napsané, krasné nastavené. To staci.

Ted mi jeden muz nedavno napsal: , Kdyz existuje Biith, Blih pfece neni nemocny.“ Ja
fikdm: ,Ano.“ A znovu jsem mu vysvétlila to, co ted jsem vam fekla. ,Vy jste Biih. Jste
sice nemocny, ale protoze jako vase jméno a télo jste toho Boha do sebe nepustil. Ale
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to uzjsem rikala na mnoha prednaskach, jenom jste to zase preslechl. Vy mate prijmout
osud se vSemi lidmi, s jejich ¢iny. VSe je dobré. Biih vidi, Ze vSe je dobré. Proto si taky
ten osud vybral, aby se sim nasel.”

Jak mam ucit pokoru déti?

Tady to chce obrovskou lasku, a proto prisnost. To je zvlastni, Ze jo. J& uz jsem o tom
mluvila predtim. Musite byt skute¢né ,ptrisni“ v tom, aby dodrZovaly urcita pravidla.
Aby neumély ublizit svétu, protoze uz vite, ze kdyz to vase dité ublizi svétu jakymkoliv
zpusobem, tak ublizi samo sobé.

Ano, my jsme se zbavili (u dvou vnoucat to bylo hezky nastavené) takové té Sikany ve
skole. A bylo dobie, ze ta Sikana prisla. To dité se nauc¢i — ono se taky narodilo k
laskyplné matce (ob€ moje dcery jsou super). A ten DZovanek k tomu ptiSel i prese
mne, my jsme to pak trénovali, a to bylo Gplné Sokujici tenkrat. Ano, bylo to dobie, Ze
se s tim setkali, protozZe oni védéli (a uz na to nikdy nezapomenou), Ze se toho zbavi
jenom laskou. Ono je skute¢né vSechno dobré, co se déje. Jenom se na to musite
podivat z toho spravného tihlu. Jakmile vidim, Ze to moje vnouce nebo moje dité déla
blbost a nechce poslechnout, tak zakroé¢im. Skutecné jsem prisnd, klidné kriknu. Ale
pozor — zahraji to jenom, to je hra. Ja se klidné potom ptijdu vychechtat vedle do
polstare a budu samoziejmé ¢ekat na reakci toho ditéte, abych ho sledovala. Tohle
skute¢né nauci pokoru téch déti. Ony mohou zdanlivé zit bezstarostné a d€lat si co
chtéji, ale ten imysl nesmi zranit nikoho. Oni jsou uz velice schopni, a taky pokud jste
schopni slySet tyto prednasky, tak uz jste taky v tom stupni, kdy ty déti jste schopni tak
vychovat. Dbejte taky na to, Ze klidné je mtizete pustit do jejich zkouSek a nemaéte se o
né bat. KdyZz meé to dité neposlechne, tak jo, tak sito udélej. To bude mela. A on pochopi
to, co byste mu vysvétlovali tieba strasné dlouhy ¢as, ve velice kratkém okamziku. Nase
holky vzdycky rikaly: ,Jak jsi védé€la, co se stane?“ Ja jsem to nevédéla mechanicky, ja
jsem to védéla jenom tim, Ze jsem védé€la, Ze to co vytvorily, je postihne. A ono to prislo
velmi rychle.

Kdyz uz si myslim, Ze vSe prijimam a neodmitam, presto s partnerem uz nechci bijt.
Jak to ma ego, nebo uz vim a citim co chci?

Uvédomte si, Ze vS§echno je Biih, takZe vS§echno, co se déje, je dobré. Ego je, kdyz vevnitf,
od vés z nitra prijde obrovsky poryv emocionalniho odmitnuti. To ego je vzdycky vase.
Takze kdyz uz se naucite s tim ¢lovékem — pokud je to partner, Zijete denné spolu, on
déla treba néjaké véci — tak kdyz uz prijmete vSechny véci, které tam déla, presto citite,
Ze to neni ono, jesté si uhlidejte chvili néjakou hranici, abyste méli ¢isté svédomi, ze
jste pro vztah udélali vSechno. Vy pak klidné muZete fict ne, kdyz k tomu je diivod a
nezranite jesté malé déti, které by tfeba na té spole¢né doméacnosti néjakym zptisobem
visely. Tady je hodné€ moznosti, to je osud od osudu, to bychom si museli promluvit
jenom mezi ¢tyfma oéima, abych védéla vSechny podminky. Pravidlem je mit cisté
svédomi, délat vSechno s dobrym tmyslem a odpustit skuteéné vSechno. Zadné
vztahovky, ud€lat tstupky, ptijmout to chovani. Dat tomu ¢lovéku obrovskou Sanci na
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to, aby mohl opravit. Pak najednou budete sami védét. J4 jsem tohle ud€lala absolutné
snad na 120 %. Mé by ani nenapadlo odejit z manzelstvi, to byl paradox. Ja jsem védéla,
Ze to tém détem neudélam. Nicméné pak ten Blih prisel v noci a fekl mi to: ,Kdyz se
nerozvedes, zemreS.“ A stejné jesté dva roky to trvalo. Ono k tomu stejné dolezlo,
protoze my jsme to v tom osudu skuteéné méli. Svého muze dodneska velmi miluji,
protoze on byl jednim z nejvétsich andé€li mého Zivota. Za mé on nezaplati nic. Kdyz
vam nevadi, co ten ¢lovék udéla, respektujete i to, Ze on jesté nemuze... Jak se na néj
miizu zlobit, kdyZ vim, Ze za néj mluvi nékdo Gplné jiny z hladiny zdkona hmoty. Pak
uz to neumite, to nejde. Vy mu miizete pomoct jenom tim, Ze za vas nic nezaplati. Pak
uz je to jenom jeho rozhodnuti a jeho cesta.

Kdyz je vsechno, jak ma byt a jsem jiz sama, partner piijde, anizjej budu hledat, tireba
na inzerat?

Ano i ne, zalezi na tom, jaky mate jako Bih osud nastaveny. Vy se mate naudit byt
spokojena s tim, co je. Jestli jesté porad jako Zena koukam nékde, kde ten partner
piijde, tak neprokazuji v praxi tu spokojenost. Vy fakt musite byt spokojeni. Tak jo,
nemam partnera, zas mam obrovsky prostor pro cokoliv. A teprve kdyz se zabydlite ve
spokojenosti, budete tak vibraéné vysoko, Ze pak se nespletete. Nebude néjaka opravna
faze. VétSinou jesté kdyZ ten ¢lovék hled4, ten egoismus vam snizi vibraci, a pak sdhnete
po nékom, kdo vam d4 p€kné na prdel, s prominutim.

Ja mam kamaradku, ktera obrovsky touzila po partnerovi. Ja jsem ji varovala, protoze
ona tak strasné touzila, Ze i pouzivala magické formulky. Takze ji bylo vyslySeno. PriSel
ji takovy partner, to byl cerny mag. Samoziejmé ona si ho pritahla tou vibraci. Ten
¢lovek ji posilal 30 az 40 SMS denné, pak ji tak uhanél, Ze ona ptil roku méla zuby nehty
co délat, aby se ho zbavila. To bylo tak tézké. Ona se doma zamykala, chodila v jinou
dobu do prace, fakt to bylo neuvéritelné, co se délo. Nakonec se ho potom jako by
zbavila, to bylo neinosné. Vidite, ona po tom svétu chtéla, vyméahala tou formulkou
partnera, takze on pak vymahal jeji pozornost. Ale vid€la, jaky je buldozer ten ¢lovek.
A kdyz uz se to konecné zklidnilo, oni se rozesli, tak byla dva roky strasné nemocna.
Protoze ji to vadilo, takze ona otekla, méla o 10 kilo vic, a nikdo nevédél proc. Nic v tom
téle nepracovalo, mésic nepracovaly ledviny, pak nepracovaly jatra. Az za dva roky, po
strasnych zdravotnich peripetiich, které ji vysilily az na dno, to vzdala. Pak dva roky
byla stastna, Ze je sama. A pak priSel jeji vysnény partner. Ale vidite, ten egoismus byl
jesté tak silny, Ze muselo dojit k tém zadrheltim. Ono to bylo dobré pro ni, ona by to
nepochopila. Nepochopila radu, muselo probéhnout tohle. Takze naucte se byt
opravdu, ani neSilhejte koutkem dusSicky po néjakém chlapikovi, nebo si néjakého
takového k vam pritahnete. Vzdycky je pritazeny partner podle vasi vibrace. On za to
nemiize, on vam to musi udélat. Vy hledate sama sebe, pozor.

Kde je hranice mezi sebelaskou a egoismem? Dékuji.

To je pro vas velmi tézké k rozeznani. Ale ono to zase tak tézké neni. Uz jsem tekla, ze
ego za kazdou cenu prosazuje svou vili. Vy byste méli védét, ze Blih je genialni
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zalezitosti, takze kazda burika v bozim téle je dobra, to znamena i vy sama. Ta sebelaska
by se méla promitat v tom, Ze si budete vazit sama sebe (i kdyZ neumite uplést svetr a
udélat Gzasny gulas) presto, ze vam to manzel predhazuje.

Ja jsem se dostala do rodiny a nabrala jsem si rodice, ktefi byli genialni ve vSech
pracich, které si mizete predstavit. A ja byla primérna. Ja jsem Zadnou ctizadost
neméla. Samoziejmé, ja uz ziji nékde jinde, uz jsem tu hmotu neprocitovala. A ted
pozor — oni mé museli pritdhnout praveé proto, abych si nékde nelitala v oblacich
vymisténa z téla. Ja jsem méla dril. A to proto, abych ucila i j4 je a oni mé. J4 jsem
védéla, Ze se fakt snazim, ale ono to nejde. Nékdo i kdyby se rozkrajel, tak neud€la tireba
— ted mluvim o praci. Moje maminka, kdyz vypleje zdhon, tam jsou presné kosti¢ky
centimetr na centimetr uplné stejné. To byste mohli zmérit, to je vidét, Ze to plela
maminka. Kdyz to vypleju ja, to je taky vidét. Ale mam to taky ¢isté. Ale u toho ¢lovéka,
ktery to ma tak dokonalé, on jesté inklinuje k pysSe. Ja jsem zZadnou pychu neméla, ja
jsem jenom odvedla tu praci. A ty rodice, oba byli Gizasni v téchto vécech, a nabrala
jsem si je proto, abych nedélala véci, které se mi nelibily, to znamena prehnané pycha,
a u tatinka prehnan4 laska smérem ke mné. To bylo jak zavazi. On mé tak miloval, tak
si mé vyzdvihl... Laska musi byt stejni ke vSem, pak je nestranna. Pak vas neobtézuje,
kdyz je sméfovana k vam. To je pak tézké, to se od toho ¢lovéka nemiZete odstéhovat,
nemiizete se vzdalit, on breci. Tam jsou véci, které se ud€laji samy, to je velice obtizné.

Ale na druhou stranu jsem zase ja udila je, protoze i kdyz jsem byla nadpriitmérné a oni
chtéli, abych byla superlativni jako oni, mé to bylo jedno. A to byla pro né obrovska
lekce. Ja jsem védéla, Ze ja pro to délam, co je v mém DNA, v mych fyzickych
moznostech, ale Ze pro to nemam dar. Ale milovala jsem se takova, jaka jsem, coz
nemohli pochopit. Oni mé zdmérné méli v imyslu zatizit, coz bylo spravné, abych ja
neumeéla tu sebedestrukei, Ze se nemiluji za to, Ze to neumim udélat.

Vy mate v DNA napsano tplné vSechno. Jakou budete mit inteligenci. Pozor — to neni
moudrost. V DNA je vase inteligence at jste genidlni nebo idioti. To je jedno. To je
soucasti role. Moudrost je soucet téch vSech zZivotii, které si prinesete ve zkusSenosti, to
nema s tim co délat. Budete mit ¢loveka, ktery bude genialni treba ve fyzice, prinese
svétu velky dar, protoZe on ma ukol to tady udélat, tomu svétu to dat. To je nastaveno
v planetarnim osudu ten vyvoj. On ho splni v tomto sméru, ale nebude moudry. Jako
¢loveék bude obrovsky egoisticky, bude tireba pysSny na to, Ze to prinesl. To jsou rtizné
véci. Takze se mate milovat a pozor — i druhé lidi — za to co umi, i za to, co neumi.
Predstavte si, kdyby vSichni vSechno uméli. Egoismem by bylo, kdybyste chtéli byt
lepsi.

To je paradoxni, Ze? Jste, jaci jste. Méjte se radi. Jakakoliv zména stavu, ktery je, je
egoismus v tom smyslu asili extrémné vynalozeného. Konejte jenom télem, ne emocné.
To si hlidejte.

Pritel se rozhodl, ze nas vztah skoncil, ale nehodla se hned odstéhovat. (To je dobré,
chce varit, co?) Mam udélat néjaky ¢in — odstehovat jej nebo byt trpéliva a pockat, az
odejde sam? Dékuyji.
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Vy si télem udélejte, co chcete, ale nesmite to prozivat nitrem, na to nikdy
nezapomerite. Ja si klidné s nim sednu a reknu: ,Dobre, my se ted musime domluvit,
protoze kdyZ jsme se rozesli, ja t€¢ mam rada, jsme tady spolec¢né, Zijeme spolecné, ale
uvédom si, Ze nas zivot pokracuje a ty si budes chtit nékoho najit, vyresit si sviij zZivot,
ja taky.“ To je spravedlivé, Ze jo. Ano, abyste mohli pokracovat, mélo by to byt, to
znamena, Ze ted budeme délat oba dva kroky pro to, abychom to néjak vyresili. Bud se
odstéhuji ja nebo ty, domluvime se. Snazte se to vyvkomunikovat. Nékdo pak nevi, vaha.
Nékdo je urazeny — hele, ono ji to nevadi. Tam jsou riizné emocni véci, ale véite mi, ze
nikdy mu to neméte mit za zlé z pocitu odsudku nebo nécéeho. Kdyz by se neodstéhoval
hodné dlouho, a neni to samoziejmé vas byt (byl by treba v ndjmu) nebo jeho, tam jsou
rizné podminky, pak bych asi ten krok udeélala, kdyz bych védéla, Ze uz mné to vadi,
jako Ze uz bych tam nechtéla setrvavat. To zalezi skute¢né jenom na vés. Tim télem
udélejte cokoliv. Hlidejte si emoce, nesmite emocéné odporovat. Tam je zase zapasovany
egoismus toho clovéka, tieba mtize byt zavisly na zvycich, hodné lidi neradi méni své
zvyky, to jsou riizné véci, z jakych dtivodi se to protahuje.

Proc je tolik nemocnijch s klouby — total endoprotézy?

ProtoZze jsou pesimisté. Na jednicce je povazovan vzidycky emocni stav jako Spatny.
Pozor — ten ¢lovék muze byt vesely — ja jsem to fikala na zadkladnich prednaskach. Vy
vSechno délate v trojnosti: vy se chovéte té&lem, vy mluvite a myslite. Clovék — totalni
optimista je, kdyz ma tyto faze vSechny optimistické. To znamena, Ze ja budu optimista,
at se bude dit cokoliv. V rodiné, na svété, zkratka furt budu vidét tu lepsi variantu, i
doma, kdyZ budu sama. Zadné stresy tam neexistuji. Znam takového ¢lovéka, mam ho
hrozné rada, ktery byl super, hezky mluvil, poméhal lidem i tou mluvou, zvedal tu
naladu kolem sebe, ale kdyz byl sdm (on zZil cely Zivot sdm, on se nikdy neozenil), tak
trpél depresemi, Ze v tu chvili je sam. Tam je rizny nabér, to uz je jedno. Nebo se o
nékoho bal, tfeba aby se mu néco nestalo. Tady ten ¢lovek uzavira prvni ¢akru. Prvni
cakra je zodpovédna za nohy. Takze tady vidite na tom svété, kolik lidi neumi zit
skutecné naplno ten optimismus.

Co ayahuasca a marjanka? (ta jen na lécent)

Ale jo, oni nam vzdycky rikavali, Ze kdyz je jednota — a to tak je — tak hodné dobrych
véci je v houbach. Mimochodem, kdyz uz jsme u toho, nejenom v téch, co rostou tady
v lese, vSechno, co je na planeté za nemoci, vSechny 1éky jsou tady. To jesté lidé nevi,
co se vSechno objevi. Ted ta véda jde obrovsky dopredu, protoze uz jsme prekrocili tu
5D, tak ted se to objevi. Pomalu budou odchéazet ti, co nemohou tu byt a prezivaji ti,
kteri tady budou, takze ono se to vSechno dostane na verejnost. Tam jsou i léky — latky,
které podporuji odolnost, dlouhovékost organismu. Ta vase téla uz budou zdrava
jenom tim, Ze nebudete délat egoismy. Budou ale odchazet nékteré organy starim,
protoze ta hmota se taky bude navySovat. Ano, je pravda, Ze se Zilo staleti, to zase prijde,
ale na to si jesté pockame né&jaky ¢as. UZ ted se hodné prodluzuje lidsky zivot. Rikali,
Ze se budou klonovat i orgdnové vase vlastni buriky. Kazdy orgdn ma svou dobu

38



starnuti, kolem padesati let vam treba zestarne cocka, takze se bude dat vase ¢ocka
naklonovat a naoperovat, obnovit ta téla, to taky ptjde.

Jediny organ, ktery se nemiize dat, je vaS mozek, protoze tam mate soucet, tam je
takovy computer, kde si s¢itate ty vase zkusenosti ze zivota do Zivota. Proto je nemozné
naklonovat ¢lovéka. To nejde, tam by byla rozdélena ta pocitacova faze. Taky se zjistilo,
ze kdyz se naklonovaly ovce, tak to pomalu degenerovalo obrovskym zptisobem.

Ayahuasca. J4 jsem cetla kdysi davno od pana Jifiho Kuchare tu knizku, to bylo hezky
napsané. To jsou podle mé pouze mechanické véci, kdy ten clovék si jenom ve 3D
tenkrat (to uz je asi 15 let stara kniha) vyzkousel, Ze ten mechanismus rozloZeni
osobnosti a sloZeni existuje, Ze jsou i jiné svéty, tam je mozné zahlédnuti par
dimenznich stavli, nicméné pro mé je to zalezitost jesté stavu cClovéka, ktery je
duchovné liny, on to nedojde trp€livou praci, on jenom hleda jak si ulehcit, jak se dostat
k tomu Bohu nebo diikazy. Clovék ve své podstaté, kdyZ dojde do uréité hladiny, tak
pottebuje diikazy toho, Ze ten Blih existuje, ze ned€la chybu a nejde blbym smérem. To
je prirozené, to je normalni, on to pak stejné odlozi, takZe pro urcité lidi je to potrebné
prozit. Ale ned€lala bych to.

Jinak ta marjanka urcité, ta lééebna ma v sobé hodné dobrych véci. Ale jinak, co se tyce
marjanky na koureni, to ned€lejte. Tim byste si skuteéné ublizili. VSechno, co budi
zavislost — a at si kdo chce co chce ¥ik4 — byt tvrdi, Ze to tak neni, tak je. Clovék, ktery
zacne s takovym ulevovanim si, coz je podvod, on si vlastné zved4 pesimismus. Jestli
ten cloveék néco resi, svét se mu nelibi, chce néco jinak, at je to alkohol nebo jakakoliv
jina zavislost, tieba i ta droga. On, kdyz si tu drogu vezme, tak ten problém tu je, ale on
je mu lhostejny. TakzZe on si odpocine. JenZe jak ta droga zeslabi sviij Gicinek, tak zase
se to k nému priblizi a on to zase nechce resit. To je vlastné zacatek duchovni lenosti.
Prijmout ten svét tak, jak je. Vidite, je tam zacatek v egoismu.

Jak je to se sebevrazdou? Je to odmitnuti Zivota a Zivotniho tikolu?

Poslyste, jenom castecné. Ja vam to vysvétlim. Obé pravdy jsou pravdy. Ale musite je
vidét komplexné. Jestlize ¢lovék ma nabrany osud A az B, tak ma nabranou i tu
sebevrazdu. Diiv se nesmélo rikat — a Biith to nedokéazal — ty informace nesmély byt
zverejnény, ze vlastné ti lidé d€laji také dobte. Ano, oni ten osud maji. Ve skute¢nosti
vSechno 1idi bozstvi, vase nadja. To znamena, Ze kdyz se blizi konec toho ¢lovéka, ten
bod B, tak Blih prehodi egoismu neboli satanské hladiné toho ¢lovéka veslo. Ten ¢lovek
si sdhne na zivot. On v tu chvilku neunesl ten tikol, co mé€l pred sebou. Ale uz to bylo
naplanované. A ted pozor — ten ¢lovek uz tésné po tom aktu vi, Ze to byl jeho egoismus
a ze splati — a ted’ dobte poslouchejte — bolesti, které zapricinil druhym lidem, ktefi tu
po ném zustali. To znamena: zadné vycitky, Zadné odsuzovani, to se ocekava z hladin
téch, co tady prezivaji, protoze ten ¢lovek se potom narodi do rodiny, kde nékdo, koho
obrovsky miluje, sim to udéla. Vy skutecné sklizite jenom své ¢iny. On sam to vi, Ze to
délat nemél, on uz pak vi, co si vlastné zazije, ale bylo to v planu jeho ucebniho
programu. Vérte, Ze vSe je dobré, nic nezaslouzi odsudku. Nic, to je dilezité védét.
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Uz druhy rok mé odpojili, mam pocit, ze jsem flegmatickd, vse je mi jedno, ale: nevim,
kam jdu, co chci, nepamatuji se a neuklizim skoro, jsem lina. Je to dobie — spatné? Co
s tim?

Mné ted psala jedna pani hezky dopis, ono to s tim souvisi. Ona uz odbourala vSechny
takové egoismy — uz se neboji, uz nezasahuje, uz respektuje. Ale fekla, Ze nedavno meéla
schlizi na bytovém druzstvu, kterou vedla a najednou si pripadala jak debilek. Bylo ji
to jedno, co se odhlasuje a rikala: ,Musela jsem se tak extrémné soustredit na to, abych
nevypadala jak debil, aby mi tfeba neslintalo z pusy. Je to normalni?“ Ja jsem ji jesté
neodpovédéla, chudince, tak ted’ uz ji odpovim.

Ego vas nechce pustit. Ono umira, vy ne. TakZe ono vas svym zptisobem vydési. Ano,
kdyz odstranite do uréité miry negativni emoce, najednou vam zacne byt vSechno
jedno. A ted zac¢ne takovy inertni stav, kdy fakt jenom jdete a civite na ten svét. To je
obdobi, které musite vydrzet. Ono se to zméni, nebojte se. Nesmite se bat. Tomu egu
jde o to — a déla to dobie — ono vas chce vydésit, Ze jste najednou propadli takové
nicoté. Ne, nebojte se, tento stav skondéi, ale pozor zase — nepropadnéte tomu
neuklizeni, protoZe to uz je zase vase nechténi. Vy Zijete v bozim téle, vy mate délat
svoje povinnosti, které tu jsou. Nejenom kviili sob€, ze mate Zzit v Cistoté, ale kviili
lidem, ktefi vas prijdou navstivit. VSechno, co ¢loveék déla, byt byste to délali ve svém
byté a mysleli si, Ze do toho nikomu nic neni, to skute¢né délate v bozim domeé. To je
prave to, co lidé nevnimaji. Takze asporn trosku se snazte si uklidit. To nic neni, nebojte
se. To prestane. To ego jenom dési. Své povinnosti by si ¢lovek mél plnit.

Proc se 5D zena maluje?

5D Zena se maluje proto, Ze Zije v dobé€ a ve spolecnosti, ktera ma ty zvyky, a ne proto,
aby na sebe nékoho natahla, aby nékoho naldkala. Ne, ale aby tu spolec¢nost, ve které
Zije, aby je nedésila. Ja se maluji uz jenom proto, abych nedésila. Je to z takové tcty k
tomu ¢loveéku. Kazdy clovék tim prozitkem vi, co tim chce Tict. J& si pamatuji, tahle
otazka jednou prisla na mé (ted netusim, jestli jde na mé nebo ne). Kdysi davno jsem
byla v jedné rodiné s malou dcerkou, asi to rozebirali, protoze ta mala se mé zeptala:
»Ivanko, jak to, Ze se malujes, kdyz se§ duchovni?“ J4 jsem vyttestila oé¢i — jak to, Ze ma
duchovnost néco spole¢ného s malovanim? Takze jsem ji vysvétlila praveé tuto véc. To
je vamyslu toho ¢lovéka. Kdyz se budu malovat proto, Ze chci na nékoho zaptisobit, tak
uzje to egoismus. Kdyz se budu malovat jenom proto, abych pro vas byla slusna a ¢ista,
tak je to dar vam a nepatii mi to. Sice si to maluji na sviij ksicht, ale je to pro vas.

Kde je hranice mezi ponechavdanim planety vlastnimu osudu a aktivnim
naslouchanim c¢lovéka o zménu k lepsimu, napr. politika, vnéjsi volby?

Ja uz jsem o tom vlastné mluvila. Planeta ma skutec¢né sviij vyvoj. Vy v tom dnes mate
veliky chaos, protoze existuje internet. Bézné jste zili své Zivoty v né€jakém mésté,
vesnici, kde jste méli kolem sebe za zZivot tfeba 200 lidi nebo i tisic, to je jedno. To je
stejné malo. A tam jste si FeSili svoje véci, ale dneska vidite do oblasti a zasahujete
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zbyteénd negativnimi emocemi. Ale vy tam nepatfite. Zijete snad v Arabii nebo v
Africe? Ano, vy mate soucitit s témi lidmi, protoZe oni si sami zvolili ty Zivoty tam. I
kdybyste tisickrat posilali charitu do téchto oblasti, ona k nim ani nedojde, protoze ti
lidé si pottebuji prozit osud. A vérte mi, ze kdyZz tam nékde mezi nimi je duse, ktera
néco pochopi, tak té je pomozeno tplné zazracnym zptisobem. A zbyte¢né prozivat pies
ten internet obrovské litosti nebo odsudky, to je vase vlastni blokace. To je iluzorni
osud, ktery vam prave ego nastini, abyste byli zmateni a nevédéli o tom. Samoziejmé,
Ze kdyz nemiizu nic délat...

Myslite, ze kdyZ budete mit p¥ani, Ze valka tamhle v Syrii nebude? Ze to ovlivnite? Ne.
Jestli ma byt, tak skute¢né bude. Vy ale miiZete zmirnit stav tohoto svéta svoji vlastni
praci. Uz jsem o tom dneska mluvila. Tim, Ze budete vy sami v misté, kde Zije vase
fyzicka schranka (neboli nastroj Boha) pracovat spravné. Tim totiz d€late pro celou
planetu, to si viibec neuvédomujete. Vy se dotykate nékoho vedle vas, nezkazite mu
naladu svym egoistickym chovanim. Ten zase nezkazi naladu dal§imu, tam jsou uz
rizné zavislosti a podobnosti. Ano, uz jsem to vypravéla — vy jste vSechno. V mém
nehtu, ktery tady vidite, jsou informace i od nejvzdalenéjsim aseku vesmiru, a tam jsou
zase informace o mné a o kazdém z vas. To je jako kdybyste si mysleli, Ze jako burka
lidského téla miiZete ovlivnit, Ze ve zlu¢niku nebude zanét, kdyz v planu toho bozského
téla si to zaslouzite. Existuje obrovské mnozstvi svétii a obrovské mnozstvi Nadja, které
jsou sestupné a vzestupné — podle toho, jak se na n€ divate. To, Ze dneska prozivate
sviij osud, je naplanovano stejné tak jako ve vys$im Nadja vesmirovém je naplanovan
osud nasi planety. To je tak obrovska masinérie, zapomeiite na to. To bychom se dostali
do obrovskych dalek, a to je zbyteéné. Vy mate reSit ted sviij osud, ktery je vam
nejblizsi. Nepochybujte o tom. Jde o to, aby vy jako jedinec jste nepridavali egoismy
sem na planetu, protoze je to to samé misto, kde je ta Syrie, o kterou vam jde. A uz tim
pomahate.

Pokud nam stavajict stav véct verejnyjch nevyhovuje, nikdo jini nez my to nezmeni.

Ano, ale vy to nezmeénite egoismy. To je pravé to, co nevnimate. Vy mate reagovat
jenom télem. Ano, vy miizete ménit véci té€lem, ale prozitkem ne. Délate to samé jako
kdyz tam v té Syrii se bojuje, ale v jiném méritku. To je prave to, co ¢loveék nepochopi a
nevédomy, ktery by neslysel zakladni véci, ten by omdlel, protoze on by rekl: ,Hele, ona
schvaluje Syrii.“ To je pitomost. Ja bych ji v zivoté neud€lala. J& jenom zmirnuji ten
stav egoismu na planeté tim, Ze to neodsoudim. Kdybych méla tu moc, tak bych ji
zastavila. J4 ji nemam. Uvédomte si, Ze v té Syrii Ziji duSe, které potrebuji toto proZit,
a které to tam ¢ini. To je jejich kol na tomto svété. To je prave to, co pres ten internet
v tom pohledu viibec nemiiZzete vnimat.

Prestdvka, losovani sperkii

41



Budeme se setkavat v Centru, kdyz budete chtit. Je to Mnichov u Loun. Vite, ptred
mnoha lety, kdyz jsme jesté nevédéli, kde to bude, kdyz prisli and€lé, a jednou ten andél
odchazel, a najednou se otocil jako by si néco rozmyslel a rika: ,Lidi se jesté budou
zdobit.“ Mné tak mihlo hlavou: ,,Proc¢ to rika?“ J& jsem nikdy nebyla na Sperky. Zlato
teda viibec ne, ja jsem i dé€lala se zlatem, jsem zubni technik. Mé to zlato nikdy nic
netikalo. To bylo takové vzdalené, cizi. Jakoze bych si néco privlastnila, to viibec ne.
Takze mé to tak probéhlo hlavou, on odesel, pak mi to doslo.

A jesté zaroven tam byla paralelni jedna véc: vite, jao Ziji mnoho, mnoho Zivotl v
Cechach. A podivejte se na tu historii: ti Ce$i méli vzdycky vedle sebe hodné
dramatického a agresivniho souseda — Némecko. Ta historie na to ukazuje. Ja miluji
vSechny narodnosti, a ani ti Némci mi nevadi, ale poslouchat némecky jazyk, to se mi
vzdycky délaly z usi kornouty. Takovy divny pocit, i to drnci, Ze jo. Coz asi byl posledni
dtivod, pro¢ mné toto utajili.

Predstavte si, jednou zase prisli seshora a naznacili mi, Ze moje dcera nebude jednou
sidlit tam, kde my (to je jesté kousek dal asi o 50 km), ale bude sidlit nékde v Némecku.
To bylo na tu moji némcinu. Ja jsem optimista: misto, abych fekla ,dopréic”, tak jsem
rekla ,,Hura, Némecko je bliz nez Italie.“ Musite ud€lat optimisticky ¢in. A bylo vidét,
Ze ten andél byl takovy spokojeny, pokyval a odesel.

Predstavte si, on je to Mnichov. Ale mé to nikdy nedoslo. Ta vesnice se jmenuje
Mnichov. To ,u Loun®“ uz tam neni, to se tam dodavé treba u postaki. A jednou mi to
doslo, a zacala jsem se obrovsky smat. ProtoZe mi n€jaka pani na prednasce prisla rict:
,Prosim vas, pro¢ vy, Ceska, stavite Centrum v Mnichové v Némecku?“ A najednou mi
to doslo.

TakZe je to Mnichov u Loun, je to na zac¢atku Ceského stiedohoii. Je tam nadherna
priroda, ten Oblik méa zvlastni energii, to je energetické misto, nahoie je i energeticky
bod. Je tam Ran4, tam se litd na rogalech, vedle je Oblik, pak je Mila a kon¢i to az
Hasenburgem na druhé strané. To Ceské stfedohoii je tizasné. A moje druha dcera
koupila néco podobného, ale je to zase ve francouzském stredohori. Ty moje holky jsou
takové podobné, ty osudy jsou nastavené, to je sranda. To jenom pro zajimavost.

My se ted budeme vénovat tém odpoveédim.

Pro¢ dnesni generace trpi revmatismem a ubyvanim chrupavky a psychickymi
problémy, depresemi? Dékujeme.

Ono to neni tak aplné jakoZe dnesni generace, to tady bylo vzdycky. Ta planeta byla
vzdycky 3D, to znamena dualita — pomeér Spatnosti a dobra byl nevédomy. A ti lidé tady
prozivaji: to je dobré — to je Spatné, protoze vidi véci pres iluzi hmoty. To, co se vam
hodji, je pro vas dobré a to, co se vam nehodji, je Spatné. A podle toho posuzujete svét.
Také jste si mohli nékdy v zivoté vSimnout, Ze to, co je pro vas dobré, miize byt pro
druhého Spatné a naopak. Takze clovék, ktery takto odmita, nepousti to svoje bozstvi
do téla, protoze podléha viili ¢lovéka, iluzi, Ze je hmota. A s tim souvisi i destrukce toho
téla. Uz jste taky zjistili, Ze ten ¢loveék podle duchovnosti se i stravuje. Jakmile zménite
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duchovni stav, zac¢nete jist ipln€ jiné véci. To neni tim, Ze byste se na to zamérili, a Ze
byste to jist chtéli, ale zacnete mit Gplné jiné chuté. A ¢lovék by mél jist to, na co
skute¢né chut ma, protoze kdyz uz jste v urcité vysi bez egoismu, tak to télo si samo
rekne.

Ja znam v nejbliz§im okoli ¢lovéka, ktery byl vyloZzené masozrout, a najednou ze dne
na den asi 3 mésice nejedl maso. Ono mu nechutnalo a on z toho byl i nestastny vtom
smyslu, Ze tomu nerozumél. Ale obrovsky se pretvoril, i fyzicky. Zacal vypadat aplné
jinak. Ted uZ zase ji to maso, ale uz to neni tak extrémni jako pted tim. A strasné mu
to pomohlo, ono to pro ten jeho organismus byla obrovska kara. On je velmi
optimisticky c¢lovek, tak se nedivim. To vam musim fict. Ja jsem ho pred tydnem
potkala ve Vecerce a fikadm: ,Tomasku, jak se mas?“ A on se porad tak usmiva a rika
mi: ,Ivanko, kdyby to bylo lepsi, tak uz to snad neunesu.

Ja se vratim jesté k tomu revmatismu — to je podle toho, kde to mate. Ono se to tyka
nejen stravovani, ale také i koncetin. Nékdo to mé na rukéch vic nez na nohéch... Tady
jsou uz i uzavéry energii, které jdou do jednotlivych koncetin, vétSinou pres litosti se
energie nedostane do rukou. Nicméné je to i ve stravovacich zvycich. Ja si pamatuji,
mij muz kdysi davno sedél nékde v Americe v hospodé a tam sedéli vedle dva kamaradi
a ti si davali rady. On mél strasné problémy s revmatismem a ten druhy mu radil, at
vyneché cukry, sil a at cvi¢i jogu. A ten druhy byl srozumeény, protoZe on uz meél velké
zdravotni problémy. Po roce, kdyzZ prijel znova na to misto mtij muz, tak se ptal toho
clovicka, ktery ty rady daval a on rikal: ,Zeptej se ho sdm, ja ti ho zavolam.“ A ten ¢lovek
byl bez problémii.

Jestli cvidite jogu, tak se to dozvite: veskeré neéistoty organismu se ukladaji bud’ do
tukd, které télo izoluje v tukové burice, protoze tam jsou kyselé véci, ty kyseliny by vam
rozezraly télo, takze vy to izolujete do tuk, a jsou tam i ty nedistoty, ty Skodliviny. To
vlastné télo vyuziva jako odpadisteé, to je takova skladka. A pak nastava odklon smérem
do kloubi a ony jsou navic jeSté namahané. Takze pak to télo je zdemolované tim
prostredim a témi stravovacimi zvyky, a plus jesté kdyz tam nejde energie pres ¢akerni
systém, tak to se vSechno urychli.

Ja jsem jako mala holka milovala (pardon, mozna se nékomu udéla $patné), a nasi mi
to nechavali — ja jsem ojidala takové ty chrupavky z kosti. J& to miluju. Nékomu se to
hnusi. A jednou, kdyz prisli andélé, tak jsem se jich na to ptala, protoze me to vzdycky
vrtalo hlavou, ze bych byla néjaky mrchozrout, to jsem si zrovna nepripadala. A on se
tak usmal a rikal: ,My jsme na tebe mysleli.“ Vidite, vybrali mi télo, které po tom
touzilo, protoze tyto latky si t€lo neumi vyrobit, takze kdyz je do téla dostavate, tak se
posilujete, jste pevnéjsi. Fakt to funguje. OZirejte kosti.

Jak je mysleno v riiznych situacich konat télem, ne emociondalné?

Aha, to mé nenapadlo, Ze to nepochopite. Poslyste — ud€lam v kazdé situaci télem co
se ma. Treba mi nékdo rozlije kybl s vodou (to si napasujte na jakoukoliv situaci).
Nebudu zufit, nebudu si myslet: Jé, to je situace! Nebude mi to vadit, nebudu fiiukat,
Ze to musim uklidit. Ne. J4 télem piijdu a uklidim to. Pozor — ja to uklidim (kdyz by mi
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to vadilo) i tehdy, kdyz jsem to nerozlila ja. Pomtizu tém lidem. Ja to télo pouziji jako
nastroj opravy toho prostredi, to co se tam stalo. Ted’ si to napasujte na cokoliv. Néco
se vam rozbije, nékdo vam néco provede. To jsou véci, které vy musite dodrzet.

Ja si pamatuji (to uz je velikd pochvala pro mého muze) — mlij muz je and€l a kdyz
prijel, je to néjaky cas zpatky, tak hned druhy den prisel o penéZenku. ProtoZe ji mél v
kapse v kalhotach. A kdyz prijel, tak jsme se §li projit, a jak jsem ho objala, tak tu
penéZenku citim v té kapse. RikdAm mu: , Hele, Cesi jsou hodné $ikovni. Nenechavej ji
tam.“ A on tika: ,Prosim té, podivej, jak ja to téZce doluju...“, a fakt hodné drsné to
tahal z té kapsy. Rikam: ,Jak myslis. Ale vér mi, ze jsme fakt Sikovni.“

Predstavte si, hned druhy den on odjel a volal mi jesté z takového velkého mésta, kde
se zastavil v bufetu a ika: ,Nemam tam tu penézenku?“ Ja jsem se zacala smat a fikadm:
,Nemas. J& jsem ted luxovala, vytirala jsem, to bych ji nékde vidéla. Tady neni.“ A on:
»LTys mela pravdu. Ja ji nemam.“ A ted jsem cekala (protoze on druhy den prijel) na
jeho reakci. Ja se vZdycky strasné tésim, pro me je to zabava.

Prijel, sedl si. Sed€l za stolem, zvedl oci a s takovym obrovskym mirem fika: ,Tak jsem
premyslel o tom zlodé&ji...“ Rikdm: ,, To mé zajima.“ A on fika: ,Ten je Sikovnej...“ Super!
To je ono. Co miiZete délat. To télem neopravite. S tim se musite smirit. Pro¢ emoce?
Ne, pochvalte ho. To fakt hned tak nékdo nedokaze.

Ale to si napasujte na cokoliv. Vy nesmite emocionalné zazit odpor k tomu konani, k té
situaci. Kdyz mi nékdo ukradne pené€zenku nebo ji ztratim, tak se s tim musim smifit.
Vétsinou je to tak, Ze nékdo ji ma najit, kdo zrovna je v blbé situaci a zrovna tam nema
byt kontakt na vas... To jsou véci, které jsou nastavené. Vzdyt vy jste vSechno, tak af ty
penize nékdo dostane, viibec o nic nejde. Vérte mi, ze kdyz se s tim smirite, Ze vam
okamzité prijdou dalsi. Ale pozor — pak nescitejte. To uz je egoismus — no, mohl jsem
mit dvakrat tolik. To uz ne. Tady je prozkouseno, jak jste se s tim smirili a jak jste to
dokéazali.

Aha, ono to pokracuje:
Napriklad zfetovana dcera prijde v noci pozdé domt.

No, to je sila. KdyZ budu mit takovy problém, tak tomu ditéti samoziejmé pomiizu.
Pomiizu mu tak, aby ono samo sobé neublizilo. Dam ji najist, necham ji vykoupat,
ulozim ji, budu se snazit, aby pochopila ona sama a chtéla jit na l1é¢eni a budu se snazit,
abych ji vysvétlila, Ze tudy cesta nevede. Ze tato cesta vede do pekla. Protoze ona
demoluje nejenom sebe, ale i mé. Ale budu taky védét jako ¢lovék v 5D, Ze tento osud
jsem si zvolila, a Ze to mam vytesSit. Nebudu ji zatracovat, nebudu ji odsuzovat, ale —
pozor — kdyz bude pokracovat a pribudou véci, kterymi by ublizovala sobé, treba ze by
byla schopné krast v tom byté a prodavat to, a nebrala ohledy viibec na nic, tak uz i ji
musim pomoct jenom tim, Ze — chces vykoupat, vykoupej se a zase odejdi. Dam ti jidlo,
najez se a zase odejdi. Ja jsem schopna ti pomoct kdykoliv, ale jenom tehdy, kdyz k
tomu néco udelas.

S velkou laskou. A pak uz je jenom na ni a na jejim osudu, jestli pochopi nebo ne. Neni
feSenim, Ze toho ¢lovéka odmitnete jakoukoliv emoci. Vy se demolujete, ale tim nic
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nevyrtesite. TakZe jenom mechanicky, zddny odsudek. I to, kdyz to prijmete nitrem v
klidu mtiZze znamenat, Ze i ona bude mit silu (protoZe vy se ucite spole¢né) k oprave a k
néjakému nastoleni nového rezimu svého zivota. I toto jsou pravdy. Nékdy my sami si
myslime, Ze druzi d€laji blbosti, ale sami nejsme schopni zastavit sviij egoismus, jak by
to mélo byt.

Radu let (10 aZ 15) $patné spim. (Ja to nemizu pireéist.) Néco se nelepsi ani po
vyslechnuti tvych prednasek. Stale spim asi hodinu a pak se probudim (ja se
omlouvam, néco neprectu). Je mi jesté pomoci nebo to mam brat jako udél? Dékuji za
odpovéd.

Vétsinou nespavost je i tim, Ze zacnete obrovsky premyslet. Jakmile ¢lovék nespi,
nastartuje takovy ten motor toho premysleni. Existuje i pomoc pres jidlo, abyste nejedli
véci, které vam zvedaji tlak. Taky nevim, kolik je vam let, tam je taky moznost toho, ze
jak starneme, tak kiize obsahuje receptory, které odecitaji dobu slunce. To znamena, Ze
vam chybi hormon, ktery zarizuje spanek. On ma nastartovat asi ve 4 hodiny, to uz se
blizite par hodin k tomu odchodu do postele, a pak to vrcholi ve 12. Je to individuélni.

Ke staru clovek spi min, protoze potiebuje min spanku, to je znamé. Moje maminka
strasné Spatné spi, ta tieba neusne viibec v noci. Druhou noc spi tieba 3 hodiny a
¢tvrtou noc uplné omdli v tom smyslu, jako Ze spi jak zabita od vecera do rana.

A jednou jsme $li ted nedavno spolu ze hibitova a rika: ,Dneska jsem se tak vyspala...
Jednou za ¢tyri dny. A ted jsem méla takovou blazenost, to je tak tizasné...“

Rikam ji: ,,Vidis to, to bys bez své nespavosti nemohla nikdy prozit tuhle blaZenost.*

A ona: ,To jseS celd ty!“ Ale smala se a rikala, Ze mam pravdu. Na moji maminku
funguje paradoxné kafe. Ona kdyz nemiize spat, tak jde do kuchyné, uvaii si kafe, a
usne jak Spalek. Ale vétSinou je to tim premyslenim, vy pak nastartujete, reSite néjaké
svoje problémy. U kazdého ¢lovéka je to jiné.

Tam by eventualné mohly byt néjaké blokové véci, ale nemusi byt. Kdyz vam to bude
vadit a ptujdete do postele s tim, Ze vdm to vadi, Ze urcité neusnete, tak si piste, ze
neusnete, protoze tam uz si to programujete. Takova ta obava, co tam bude.

Jak dalece je karmicky vazna sebevrazda a jaké jsou diisledky pro onu osobu?

To uz jsem rikala, to uz jsme se dozvédéli. Driv se vyhroZzovalo. Ten duchovni svét
vyhrozoval. Neni to pravda. Tady jsou skutecné jen nabéry prozitkti druhych lidi. Takze
na vas je, kdyz vam to nékdo druhy udéla, zZe méate byt aplné cisti. Mate to respektovat,
je to osud toho ¢lovéka, a protoze karma je takova, Ze ¢im vic to lidi okolo toho ¢loveka
zranilo, tak to si prozije v budoucnosti vétsinou na své vlastni kiizi, nékde jakoby z té
druhé pozice. Zase nékoho, kdo ho opusti.

Zalezi na typu, jak ten clovék odejde z toho svéta, takze kdyz je to tireba dramatické,
drastické, tak to taky byva nékdy zaznamenano. Ale jinak tam skute¢né neni nic. Diiv
se vam to nesmélo rict, protoze byste dobrovolné skikali na druhou stranu. A to
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nechtéli samozriejmé, to nejde. Dneska uz i v tomto stavu védomi byste to neudélali,
protoze vite, Ze stejné poskozujete sami sebe. To je nesmysl. To je jako kdyz, — ted to
prrezenu, nebojte se — jako kdyZ spachate sebevrazdu, kdyz neumite vypocitat kolik je
pet a pét. Ale vy byste se to stejné za kratky ¢as dozvédéli.

Miij muz mél kdysi davno v Americe znamého, byl to byvaly Cech, a on byl trosku jako
postiZeny, néco tam nebylo v poradku s rukama, s nohama, jen drobnost. A ten ¢lovek
tenkrat spachal sebevrazdu. Skocil z néjakého mostu. A kdyz potom prisli andé€lé, tak
jsme se na to ptali, a pamatuji si, jak tenkrat byla odpovéd’: Kazdy ¢lovek, kdyby chvilku
vydrzel, tak by se to vyreSilo, ten jeho problém. Ale on nemél vydrzet. Tam byl
nastaveny odchod, takze vidite, Ze se o nic nejedna.

Je nam ted’ zndmda planeta, misto, kde bude pokracovat zZivot dusi lidi tieti dimenze
nebo jde o jinou rovinu Zeme?

Ne, ne. Tato planeta je podobni jako Zemé, ale pohybuje se ve 3D a je o téch 2000 let
toho letu, toho rozpinani vzdalena. Je to vzdycky po 2000 letech. Oni tam uz ted’ taky
Ziji, tam se pohybuje ten planetarni systém delsi dobu, tam se jenom premistite. Ale
zase se premistuji jenom v dobé, kdy tato planeta projde do vyssi dimenze, takze se to
musi opustit. Prijdou tam novi prenaseéi, stejni, jako byli tady, s podobnymi
informacemi, a zase za dalsich 2000 let, az ta planeta doleze, tak vy se odsunete, zase
dalsi devata trida ptijde dal. To je porad stejny princip. To je vyvoj.

Jsem 3 roky rozvedena. Zila jsem s manzelem skoro 40 let. Citim, Ze jsem pordad tuto
skutecnost nepiijala. I kdyz jsem odesla ja, mam pocit, ze mi néco chybi. Asi ze mu
neco dluzim. Jak to zpracovat?

Tady zélezi na tom, jak jste se rozesli. JestliZe to ten ¢lovék vzal obrovsky dramaticky
(nevim, z jakého dtivodu to bylo), tak tam by se stacilo néjak jesté domluvit, kdyz jste
schopni spolu mluvit. To bych musela védét konkrétné, co se tam resi. To takhle méa
obrovsky obecny vyznam.

Vite, jde k tomu ¢lovéku konkrétnimu mluvit, k jeho Nadja. ProtoZe vy mate Nadja
spole¢né, Biih je jenom jeden, akorat ma hodné téch malinkych bunééek, do kterych se
naleje. A vypravéla jsem i spoustu pribéhi, jak to jde zménit. Takze jde to udélat, trva
to néjaky cas. Takze pokud mate pocit, Ze jste néco jako by urychlila, i kdyz po 37 letech
se mi nezd4, Ze by to bylo urychlené, ale taky se to mize stat. Tak proste o odpusténi,
myslete na n€j s laskou. Vérte, zZe jste si tohoto ¢loveéka vzala do svého Zivota, a uz kdyz
jste se narodili bylo domluveno, co vim bude vtom manZelstvi d€lat. A jak to probéhne,
a ze vy odejdete. Tam se jen lisi jemny ¢asovy daj. Nahore tfeba rok je aplné jak kdyz
mrknete okem. To viibec nehraje Zadnou roli.

Nam pred 15 lety s mym muZem stahovali zavoje. To znamena nechali nas spat, pak
nam je umeéle prisli stdhnout, abychom se probrali. Protoze kdybych se v tomto stavu,

jak jsem dneska, narodila pred 54 lety, tak tady zblbnu nudou. Nebudu nic feSit, na
vSechno budu jenom civét, to by nemélo viibec smysl. A protoZe to Nadja to védeélo, tak
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abychom aspon néco resili, tak ndm tak trosi¢ku na tu hlavu néco nakydali a pak to
sundali a rekli nadm: ,Za chvili to prijde.“ Trvalo to patnact let, takze za chvili, jo. To je
sranda pro né. Nahore ten cas je skute¢né jiny. Tam je trvalé nefeSeni véci, takze trvala
spokojenost, vé¢énost, tam ten ¢as se nedd vibec odeditat. TakZe myslete na toho
clovéka s laskou. On to bude védét.

Jak mam poznat jakou ¢akru mam Ccistit?

Kdyz se zahledite do sebe nebo zaviete oci, tak ucitite nékde necistotu. Takovy pocit
stinu nebo tihy nebo tlaku, nékdy tam je uz bolest. Nékdy uz tam maéate zdravotni
problémy. A uz jsem vam Tekla, jaké organy ke které ¢akre patri, takze pokud nékde
mate zdravotni problém, tak ten organ si sam vyhleda ¢akru.

Pozor, co to znamena — umélé zasahovani, i vami — éistit ¢akru. Vy vite, Ze vas vyvoj je
nastaveny.

A ted dobte poslouchejte. Existuje jenom uceni, to znamena trvala pritomnost. Jestlize
jste nékdy v minulosti, pred par lety, jesté nedavno, se zlobili tfeba na trojce a ted’ vam
to doslo, a prestali jste odmitat chovani druhych lidi, a respektujete to, tak uz to umite.
To ¢isténi se spusti samo tim, Ze vam néjakou dobu bude blbé. Bud’ vas bude bolet
zlucénik nebo néco. Prijmu to, neberu to jako néco Spatného, ono se to docisti. Samo.
Protoze vy uz jste odstartovali nekonani odmitavych emoci v pritomnosti. Tady uz to
nepribyva, to znamend, zZe tady se to miize zacit samo Ccistit. Takové ty duchovni
nabidky: Ja vas vycistim a kdesi cosi...

Ted mné psala nedavno pani: Ivanko, mam si nechat vycistit vztahy? J4 fikdm: No do
prdele. Jestlize vam nékdo umeéle vycisti vztahy a pouta k nékomu, tak zazijete takovou
dardu osudovou, protoze vy jste to nezvladli a musi vam prijit n€jaky ,,priSerny“ élovek
do zZivota, ktery vam to zahraje znovu, kdyz jste se tamhle rozvazali. To je obrovska
darda v tom osudu. TakzZe nedélejte to. Naopak, vy sami mate moznost se vy¢istit, aby
vam nevadilo, co ten ¢lovék délal. Jakmile vam to nevadi, neni co likvidovat. Vy jste si
to s tim ¢lovékem domluvili. Jestlize mné nékdo néco 20 let délal, ja jsem to po ném
chtéla. Ja jsem chtéla v§echny véci, které mi délal mij prvni manzel, abych zjistila, jaka
je moje reakce. To je paradoxni, Ze jo. Mné bylo tak blazené, fakt ze jo.

Kdysi miij muz privezl zvlastni knihu z Ameriky. To byly jen takovéa hesla, na kazdé
strance byly treba jenom dvé, tri véty. A tam stalo (v angli¢tiné):

Kdyz budes v pekle a budes spokojenyj, jsi v raji.

To je pravda. Takze to poznate sami.

Tam, kde mate problémy, tak tam neumite ty emoce od sebe odpoutat. Je pravda, Ze
nékdy na aurickém sezeni vidim, Ze mate bloky mezi ¢akrami. Ted jsem zrovna vid€la
pani, ktera meéla trojku pretiZzenou — odmitla jednu situaci 7 let zpatky — a pravée diky
tomu, Ze tu situaci odmitala, nechtéla ji, tak vlastné prozila situacni litost. A tam to bylo

fakt mezi ¢akernim systémem. Tam je zapottebi, kdyZ je to na té patefi mezi ¢akrami,
obé ¢akry procistovat. Neodmitat situace. Vy jste si tu situaci sami zvolili. Cokoli vam
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nastalo v situacni sfére, tak jste to chtéli. Ten osud je nabrany, a vy jim jenom
prochézite. Staci jenom v klidu prozit, emo¢né se nebranit. Protoze odmitavé emoce je
to, co vam ty bloky délaji.

Kdyz jsme si vse vybrali, nez jsme se narodili, jak je to u umélého oplodnéni, kdy z
nekolika uméle vytvorenych vybere doktor, ktery plod matce zavede k Zivotu.

Vy skutec¢né neznate, jak je vSechno genialni, jak je vSechno nastavené. Ten clovek (i
on je Biith) vybere ptesné plod, ktery si to ma prozit.

Zazili jste nékdy, ze jste tieba jeli autem a dejme tomu, Ze na té cesté bude hiebik. Kdyz
mate pichnout, tak tésné pred tim ta ruka skubne tak, Ze projedete pres ten hiebik. Ja
vim, Ze to ¢loveék takto nevnima, neberte to jako fatalismus, to neni pravda. J4 sama
jsem zazila a ten Otec mi ukazal takové véci, protoZe ja sama bych nebyla schopna tomu
Verit.

Ja si pamatuji, jak jsem jednou projizdéla kiizovatkou a jela jsem na Duchcov, s kopce
jedu dolti, a potfebovala jsem jet do Duchcova a zapadalo slunce. To slunce bylo tak, ze
nevidite, mhouftite o¢i, a to se jesté jezdilo Sedesatkou v obci. A ted jedu, nikde zadné
auto jsem nevid€la, a najednou jsem zacala brzdit. J4 nevédéla proc. Ja jsem §lapla
zkratka na brzdu. Predstavte si, tam v protisméru parkovalo auto na chodniku a nebylo
vidét, protoze tam bylo kiovi. On nebyl na mé strané, ale tak §lapl na plyn, ze to auto
nezvladl, ono vyjelo az do protisméru do mé lajny, nacouvalo, ale straSnou rychlosti. A
ta noha uz mi predtim brzdila, protoze nahote védéli, Ze se mi nesmi nic stat. To bylo
genialni. A ted on se zacal désit, ja jsem se usmivala a fikam mu: ,Jed.”

Toto kdy?z prozijete, tak je vam jasné, Ze kdyz mam pichnout, tak pichnu, kdyZ nemam,
tak takhle se Skubne ruka, aniz byste to pocitili. Vy objedete ten hirebik a nepichnete.
Vétsinou budete pichat, kdyZz budete tfeba zutit nebo néco, tak si to zaslouzite, ten
naraz té energie.

Mam nemocné levé oko, s jehoz lécbou si lékaii nevédi rady. Nakonec nasadili
steroidni kapky, které mi vyvolavaji bolest hlavy. Dle toho, co nam predavate, mam
nemoc piijmout a byt v klidu?

Ano, vy udélate nejlepsi proces tim, Ze mate nemoc prijmout. Je to tak, jak to je. Jesté
vidim, jesté se néco stane. Na vSechny nemoci by mélo byt postupem ¢asu vymysleno
néco, nicméné do té doby vy nezdemolujete to oko jesté vic jak byste ho zdemolovali,
kdybyste to nechtéli vidét. A hlavné v té hmotné fazi.

Levé oko — tam jste nékoho nechtéla vidét, s ¢iny, které tam byly. Takze tam se to tyka
néjakého minulostniho osudu. Ale skute¢né prijmout to tak, jak to je — zaplat panbth
funguje druhé oko a da se vidét. Ono vzdycky ty hormonéalni 1écby... Uz vite, jak to
funguje. Kazda ¢akra totiz roztaci zlazu s vnitini sekreci, to znamen4, Ze vy vypadate
tak, jak premyslite a jak ty hormony tam vlastné pracuji. A jestlize nékde udélate chybu

a ted ten hormon se tam doda a vy nesplnujete ty podminky, to je donekonecna. To se

48



poznamen3, ten obraz toho ¢lovéka. Tak si vyrabéjte tim spravnym chovanim ty své
hormony.

Ted uz je treba i znAmy — existuje tfeba i zenska joga, kde pohyby, a tim procitovanim
té Zenskosti si ta Zena miize prodlouzit menstruacéni cyklus a vyrobu svych vlastnich
hormond, tieba i o deset, patnact let. Bez problémi, jenom proZzitkem. Toto se tyka
jakékoliv zlazy s vnitini sekreci.

Zdravim vas z celého srdce. Prosim o zodpovézeni otazky. Miij syn podle mého tisudku
projevuje vuci rodictum malo lasky, kdyz se snazime ho s laskou vychovavat.

Uz vite, zZe sklizite své davné ¢iny. Navic, jestli toho chlapce miluji... On tam néco musi
mit minulostniho, co mu i brani. KdyzZ z néj budu tu lasku tahat a dolovat... Ne, ne.
Naucte se respektovat asporn tu lasku, kterou on k vdim ma. On by nemusel mit Zadnou.
To uz je pozice optimismu. Tim uspokojite sebe — staci vdim malo, aspon troSku meé méa
rad, to je dobie. Protoze v pozici, kdy vy mate pocit, Ze vas miluje malo, miizete
nastartovat egoismus, a tfeba byt nervozni nebo se miiZete zlobit v nizsich udalostech,
které by tam byly. A uz zavdavate i pri¢inu k tomu, aby ten kluk vas mél min rad,
protoZe reagujete. To mé skute¢né navaznosti. To je jako kdyz dva hraci pinkaji ping
pong. Vam se vraci ty véci. Vy mate respektovat. Klidné se mtiZe narodit dité do rodiny,
které se neumi mazlit. To se miize stat. Jestlize ho mam rada a vim, Ze to neumi, Ze
bych ho nutila k nééemu, co on nechce, tak to po ném chtit nebudu a véite mi, ze kdyz
to budete respektovat, miize se stat, ze najednou on se bude snazit vic a tfeba se dostane
i do stavu, kdy vam to projevi. Nékdo o tom neumi mluvit, nékdo se i boji mluvit. Je
treba z minulosti né€jakym zptisobem zranény. Bud'te spokojeni aspon se stavem, jaky
je. A milujte ho porad stejn€, nemélo by to ovliviiovat hladinu vasi lasky.

Proc stari lidé trpi stareckou demenci? Jak jim pomoci k odlehceni této choroby?
Velmi dékuji. Stana.

Cely osud je nastaveny i treba s takzvanymi chorobami, které ted’ postihuji dost lidi
jako je Alzheimer, to jsou rtizné formy téchto nemoci, kde se projevuje i demence. Ono
je to dobré nejen pro ty lidi, ktefi tam jsou, ale i pro ty, ktefi Ziji v jejich okoli. To uz jste
si stacili vSimnout. Tady projevujete obrovskou trpélivost, nauéite se u toho hodné véci.
A vérte mi, Ze vétsinou je to horsi pro ty lidi v tom okoli nez pro toho ¢lovéka samého.
On si totiz zije v iluzornim svété. On si pamatuje na davno staré véci, které uz nejsou.
Mysli si tieba, ze ti lidi Ziji a oni uz davno neziji, a tim, Ze si mysli, Ze Ziji, je to pro n€j
lip. Nékdy jsou ty stavy az paradoxni.

Mij muz kdysi ddvno mluvil s jednim panem, ktery chodil kazdou nedéli na hibitov.
Mél to jako vylet. Bylo mu skoro sto let a rikal: ,,Vis, ja sem chodim kazdou nedéli,
protoZe ja uz zivé nemiizu navstévovat. J4 uz jsem tak stary, zZe vSichni kdmos$i mi
umfteli. Kdyz chci n€koho zndmého vidét, jdu se podivat na pomnik. A cht€l jsem cely
zivot zit dlouho, tak ted to mam. Je to splnéné a jsem tu sam.“
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Takze ten ¢lovék si potom ulevi, kdyz je stary a nepamatuje si véci. Spis pro véas je to
obtizné, ale i vy to zvladnete, nebojte se. Vérte mi, stejné je tu prozkousena mira tcasti
nebo mira schopnosti pro toho ¢lovéka néco ud€lat nebo si ho i nechat doma. Pozor —
nékdy to nejde si ho nechat doma. A zase: nevycitat si to. Jestlize zvazim vSechny
podminky a vim, Ze by zapalil barak, kdyby si ohiival jidlo, a ja délam nékde jinde, jsme
na tom Spatné finan¢né, musime oba vydélavat a nemame na to se o néj postarat...
Nebojte se, vSechno se da ud€lat, jenom kdy?z vite, Ze mate vase svédomi ¢isté. VSechno
jste si prohlédli a nikde tu Skvirku jste nenasli. To vSechno je nastavené i v osudu na
vyvoj vasich charakterovych vlastnosti. Vase Nadja vi, jaci jste. Jenom vy to nevite a vy
se to musite dozveédét.

Spousta lidi si mysli: to bych zvladl levou zadni, néjakou situaci. Tieba u kamaradky v
rodiné. Ale pak kdyz ta situace prijde k vam, tak najednou vidite, Ze to je mnohem t€zsi,
nez jste predtim odhadovali. A proto se to déje.

Jsem prakticka lékarka. Po vasich prrednaskach zac¢inam mit pochybnosti a spoustu
otazek. PIné prijimam, co nam sdélujete. Jako lékaika se snazim zbavovat nemoci, o
kterych st lidé mysli, ze jsou sSpatné. Predepisuji léky i s vedlejsimi tezkymi ucinky,
napi-. onkologicka lécba a jiné. Nékteri jsou piistupni homeopatii ¢i akupunktuie. Ale
vSe je to vlastné bila magie a ja nevim, jak se mam dale chovat ve vztahu k pacientiim.
A moc vam za vse dékujeme. Jste vétsi revolucionar nez Lenin.

Vy jste izasna, takové lidi miluji. Jo, Lenin. Ja vam pak budu vypravét o Leninovi jednu
historku v mém zivoté, jo?

Nicméné, nebojte se niceho. Vysvétlim vam stav, abyste vidéla, zZe je vSe dobré. Vy jste
se narodila v dobé, kdy jste vystudovala tu medicinu. To znamena, ze timysl toho
¢lovéka byl dobry. Vy nezasahujete ptisobenim. A zase pozor — 1é¢ite lidi, kteri si prinasi
nemoci, které si zaslouzili. To je zaklad. Vy dneska uz vite a krasné o tom mluvi ten pan
doktor Hnizdil. On zjistil, ze kdyz si s tim ¢lovékem popovidéa, vic ho nasméruje...

Ale s nékym nemtiZzete mluvit. A zvlast u téch rakovin, kdyz mluvite o téch
onkologickych pacientech — tam probihaly nenavisti, zasti. Tilidé se narodili do rodiny,
kde to bézné bylo. Nebyli schopni to nedélat, opakovali vlastné ty véci. Maloktera duse
je tak obrovska, zZe se pouci a v té rodiné to ned€la. To uz je velika zména, tady uz se
stavi karma rodu. Prijde prvni jedinec, ktery je schopny néco zménit a dé€lat jinak. Ale
uz ten ¢lovek vi, Ze trpi, kdyZ nenavidi. To znamena, Ze vy musite respektovat osud toho
¢lovéka. V tom osudu ma napsano, ze nepochopi, Ze ma zastavit zasti. Cim veétsi
prozitek zasti, tim vétsi utrpeni pri tom odchodu a odumirani, protoze intenzita
prozitku je skutecné rovnomérna potom té bolesti, kterou ten ¢lovék prozije. Nékomu
nelze domluvit ani po rocich. Vy mtiZete pro toho ¢lovéka jenom udélat, ze se k nému
budete chovat s laskou a ukazete ticast. A nabidnete mu béznou 1é¢bu, pti které se mu
mozné ulevi (kdyz prehodnoti — to on taky nevi, to je na osudu), ale zase si odzije to
utrpeni, které potreboval, protoze on nékomu jinému pral osklivosti. Bude to pro vas
tézké. Tady si myslim, Ze to mate nastaveno na to, abyste ty lidi nelitovala. Nesmite je
litovat. To je tézké v uréité fazi vyvoje. Vy jim smite s klidem poskytnout atéchu a asporn

50



hezkou chvili s druhym élovékem. Asporni pii tom béZzném popovidani. Staéi, kdyz vas
budou milovat jako svého doktora. Samoziejmé podle vasSich prostiedk mizete. Ale
pokud uvidite ¢loveka, ktery bude schopny si popovidat (a to vycitite) a bude schopny
néco zménit, kazdy ten hovor je platny a vyuzijte toho. Stoji to za to, i kdyby to byl jeden
pacient ze vSech, kteri k vam ptijdou. Ten jeden stoji za ten pokus to udélat. Takze se
nebojte.

Mné nedavno psala taky pani, ktera je détskou lékarkou a méla podobny problém. A
fikala: ,Ja nic jiného neumim.“ J& fikam: ,,Nebojte se, to je vSechno v poradku.“ Ono
se to taky zméni, ted jesté vydrzte. Kdyz nic jiného ¢loveék délat neumi... Taky jste to
dlouho studovali a urcité jste to dé€lali dobre se svym védomim a svédomim, tak neni
¢eho se bat. Bild magie je zasahovani energetické, kdy seberete tomu ¢lovéku karmu.
Vy jako 1ékarka, kterd mechanicky jde, mu tu karmu nesbirate. Vy akorat nemaéte
prostiedky pro to. Ale ted’ uz to vite i lidsky ¢im to je, tak se miizete taky podle toho
nastavit. To staci, nebojte se, to nic neni.

To je hezky: Dékuju, Ze jsi. Milena. Omlouvam se za tykant.

Neomlouvejte se, vSechno je Bith. Dékuju vam.

Miizete mi prosim objasnit osud? Kazdé moje rozhodnuti je v ramci osudu a nijak ho
nemeni?

Ano, jestlize se rozhodnete jit doleva, (jste jako rozhodnuti) a neni to uplné
charakterové ¢isté v tom smyslu, co délate, tehdy zazijete komplikace. Ale to je jenom
jako odbocka, jako kdyz méte na silnici objizdku. Oranzova Sipka. Objedete — naberete
pres ty komplikace zkuSenosti, Ze uz to neudélate — a jedete rovné. Anebo vase Nadja
vi — to je to Skubnuti, ta Site cesty, jak jsem ukazovala — Ze uz jste schopni a Ze uz jste
kovani, Ze uz se nerozhodnete Spatné. A pak vas pusti doprava nebo rovné. Vase Nadja
neboli Bith ve vas vi, co umite a co ne. TakZe kdyz nékdy pochybujete, klidné vas pusti
pres kopance, ale pozor — jsou pro vas dobré. Vy se pres né ucite. Nezapomerite, Ze vSe
je dobré.

Jakkoliv se rozhodnu, vzdy mé to dovede ke stejnému cili osudu?

Ano. Vas cil osudu je vyvojova faze. To znamena bod B je to, co mate umét pii odchodu
z tohoto svéta. To je jedina faze celku, ktera je neménna. Pak pokracujete v dalSich
osudech, protoze my se tady u¢ime ve skupinach. Nés je strasné hodné a navazujete na
sebe. To viibec nevnimate tyto vztahy. Vy se znate s néjakym okruhem lidi, ale zasahuje
do vas zase pres jednoho clovéka dalsi okruh lidi. To je vSechno propojené, to
nestihdme viibec nasim védomim oddélenosti sledovat. Tim jsme vlastné spojeni kazdy
s kazdym. Vérte mi, mate vS§ude ptibuzné, kam se podivate. Ani si je neuvédomujete.

Takze tohle je nastavené, a pritahujeme se k sobé praveé témi nedokonalostmi nebo
dokonalostmi charakteru. A ted jde o to, co to Nadja vi, — Ze jste schopni. Kdyz budete
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hodné dobii a jste schopni jit jenom rovné, tak tady projdete cely ten osud se zdravym
télem. J4 uz bych nikdy neudélala moralni kopanec v tom smyslu, Ze bych nékomu
ublizila. Ja si zvolim radsi moji néjakou jakoby jmu, a tehdy se vam ten pocet téch
rozhodnuti zjednodusi na jednu. Vy se ani nemusite uz rozhodovat. Diiv to trvalo
¢lovéku treba mésice, roky, nez se rozhodl, dneska vtefina. Je mi jasné, Ze jedina cesta,
kdy to vyresim, je tato. Ale pozor, to je ta nejjednodussi, a vhimam jenom zdravé télo.
Kdyz se rozhodnu prece jenom néjak vociirat néco, tak si to trosku zkrivim, a taky si
zdemoluji télo. Pro¢ bych to délala, kdyz uz tyto véci vim.

A podle rozhodnuti si bud’ ¢istim karmu nebo si ji zhorsuji?

Ano, to uz z toho vyplyva. Pozor — miize se vam stéat, Ze se rozhodnete Cisté. To je taky
jedna varianta a je strasné kouzelnd. Kdy fakt mate ¢isté svédomi a jakoby to
nedopadne. Tato varianta je proto, abyste byli schopni odrict to, co vam pak predlozi
hladina egoismu. To jsem ale blb4, Ze jsem to ud€lala. J& se mizu rozkrajet, a ono to
nefunguje. To nesmite nikdy fict. To je jedno. KdyZz to nevyjde, je to jedno.
Nezapomerite na to.

Ja jsem si vzpomnéla na toho policajta, tenkrat, kdyz jsem vezla pana Kalika v auté na
nakup té lampy. Ja jsem méla sjetou zadni pneumatiku zevnitt a nevédéla jsem to, a on
mé zastavil. A pozor — Kalik 160 kg, nestacil ani pas, on ho tak drzel asi 20 cm od toho
zapinadla. Policajt se tak naklonil a rika: , To mam tak rad, kdyz ze mé n€kdo déla vola.
Ja se nepoutam a vy to kamuflujete.” Ja rikam: ,My to nekamuflujeme, ndm nestaci
provaz, mame velké bricho.“ A ted on nevédél, co rict, tak Sel dozadu a rika: ,,Vystupte
si pani ridi¢ko, mate sjetou zadni gumu. Kam jedete?”“ J4 jsem tenkrat vezla pana
Kalika, aby koupil lampu jedné pani jako darek k sedmdesatinAm. Rikdm: ,Tady vezu

strejdu (ja mu rikam strejdo) koupit darek.“

A ted vidim, jak to ego prislo vyzkouset. Tak otocil hlavu a rika: ,,Hm, za dobrotu na
zebrotu, co? Ted dostanete 2000 pokutu.” A ja fikam: ,Ne, ne, to je moje guma. S tim
nema mij dobry skutek nic do ¢inéni, a uz viitbec ne lampa strejdy.“ A on zacal zase tak
mrkat a zacal listovat mymi doklady a tam bylo, Ze jsem rozvedena. ,Hm, jste
rozvedend, co?“ Ja iikam: ,No, §fastné rozvedena.“ ,Stastné rozvedena? Jak to
myslite?* Ja rtikdm: ,Podivejte se. Nerozuméli jsme si, tak jsme to vytesili.
Nepomlouvame se, vazime si jeden druhého, neni¢ime déti, nekazime to.“ A ted on
nevédeél, co si s témi informacemi pocit, tak rika: ,Tak jste furt Stastna.” ,Jo.“ On rika:
»Vite co? Tak jed'te dal a bud’te stastna.“ To bylo super. Nesmite se nechat chytit tou
hladinou toho ega. Pak se to nékde oceni, nebojte se.

Prispivat na charitu — ano nebo ne?

Ano nebo ne. Kdyz chcete, tak prispéjte, kdyz nechcete, tak neprispéjte. Ale musite to
fakt ud€lat s rozhodnutim. Bud' tomu clovéku néco dam, a pak uz nepremyslim, jestli
podvadi nebo nepodvadi, jestli to prijde na misto... Ne, ja jsem to ud€lala. Anebo
neprispéji a nevycitam si to. Mam k tomu spoustu divodi. Vy se pak demolujete. To
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jsou véci, které jsou zbytec¢né. Pak pochybovat o tom, co jsem udélal — nerozvadéjte to.
Bud’ ano nebo ne. Uriznu to od sebe a jdu dal.

Pomoc nemocnym — do jaké miry?

Samoziejmeé, ze ¢lovek ma poméhat a kazdy se s tim setka. Do jaké miry? Starat se o né
s laskou, s trpélivosti. Zvlast, kdyz je mate nékde pobliz, v rodin€, protoze takovy ¢lovek
je treba sam ze sebe rozladény, takze nékteri podléhaji obrovskym zménam nalad.
Chovat se s trpélivosti a laskou, protoze se dovedu vcitit do pozice toho ¢lovéka. AZ mé
treba bude jednou néco vytrvale bolet, tak uz nebudete mit naladu na néjaké jiné
pozice. TakZe to je strasné diilezité. Skute¢né postarat se, abyste védéli, Ze jste pro toho
clovéka udélali vSechno.

Jednou ve Starych Krecanech se ptala pani, kter4 se starala o svou maminku, ktera
pied tim se k ni ne moc hezky chovala. Rikala mi: ,Ona ted m4 Alzheimera, je to
strasné, ona mé nepoznava, mlati meé backorou...“ Tam bylo vidét, Ze ta Zena uz nechce
se o ni starat. Ale zase by si vy¢itala, kdyby ji dala pry¢. Tam byl vidét takovy rozpor na
té zené. Ja rikam: ,,Podivejte se, bud na to budete mit si ji nechat, anebo nebudete. Ale
vérte mi, Ze to musite udélat tak, zZe to rozhodnuti potom dodrzite. Bud’ na to nemam
psychicky nebo fyzicky silu, ale musite si byt jista, Ze jednou, az by ta Zena zemrela a
nékam byste ji dala, Ze byste nebyla schopna si to vy¢itat. Vy dneska, kdyZ se o ni
postarate a zatnete zuby, ud€late vSechno mozné na maximum, vy to délate pro sebe.
Jednou ta matka nebude, vy tady budete tfeba o 30 let déle, a téch 30 let si to mizete
nakladat na svoje bedra, a to vam nikdo neodpére. Tak se rozhodnéte. Ona tikala: ,, Tak
jé siji necham.“ Ale nevim, jestli to dokazala.

Bud’ jste schopni védét, ze vase sily jsou tady, a Ze jina faze neni, kdyz toho clovéka
nékam date, nesmite si to potom vy¢itat. Ja preferuji skutecné na maximum dokazat
az do konce. Ale kazdy z nas ma jiné sily a jiné moznosti. Nikdo nezije vétSinou sam,
kdybyste méli partnera, ktery by se s tim ¢lovékem nesnesl, pak by bylo peklo v rodiné
a byly tam tfeba i déti, tam je hodné variant, takze to je pak hodné obtizné rozhodovani.

Jak citite duchouvni cestu poznani pranickou stravou?

Vy to tady prezentujete jako cestu poznani. Uz jste se n€kdy prejedli? Urcité jo. Budu
fikat prreZrali, jo? Neni vam pak dobie. Clovék je t&7ky, je si protivny, tla¢i ho knoflik u
kalhot, a nékdy je mu i zle. Najednou zjistite, ze kdyZ byste nékdy drzeli ptst a bylo by
to delsi jak 2 dny, zjistite, ze nejdriv citite tlak odporu, kdy fakt chcete néco smlsnout a
néco snist, ale najednou po urcité dobé jak kdyz se néco zlomi, a je vam strasné dobre.
Vy jste lehci. To je vlastné hmota, kterou hézite do té své hmoty, aby se tady
obnovovala. Vy potrebujete stavebni latky pro vase télo, vase t€lo to zpracovava,
dosazujete si to. A kdyzZ se to nékde prezene, tak je to obtiznéjsi. Takze skutecné bez
toho jidla nam jednou bude lip. Ale jesté na to ¢lovék nema. Tady jde o ten zazitek
jakoby lehkosti. Ale jeSté na to vyvojové lidstvo neni pripravené. Uz jsem to rekla,
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musite napred do t€la dostat Boha, aby vSude ta prdna mohla proniknout. Tam, kde
mate bloky, ta prana neni, ten Bith tam chybi.

Ukoncil se piresun do 5D v letosnim roce nebo je to plynuly vijvojovy proces?

Tady se jedna o dobu, kdy planeta prosla do oblasti 5D ve vesmiru. UZ jsem to fekla
dopoledne. A v bfeznu tohoto roku prosla posledni branou. Ono se to pomalu
zvySovalo. Vy byste to totiz neunesli, kdybychom tam proletéli ted hned, z trojky do
pétky. Pozor — i ted je nékdy lidem $patné. Hlavné v noci, citite takové ty vibrace, které
s vami tresou, az se s vami hybe postel. Nebo vam obrovsky bije srdce, to jsou vS§echno
priznaky. Prosim vés, to nic neni, to prestane. Po urcité dobé€ se to stabilizuje. Jesté
porad to nékdo miize mit.

Ja mam noci, kdy viibec nespim. Ja jsem se naucdila uz jenom odpocivat. Netrpim
nespavosti. To je vyjimka, jednou za ¢as néjaka noc, ale je to jako kdyZ do vas nékdo
pousti 380. Obrovska energie, strasné nadherné pocity nitra, ale télo trpi. T€lo se tiese.
Ono se dostava do posunu se zpozdénim. Jak jde duch, tak ono se prizpiisobuje, a proto
oni nam ftikali, Ze vy se ucite tim utrpenim, kdyz ze Zivota do Zivota trpite pod tim
egoismem, protoZe to utrpeni vas priblizuje k prozitku Boha. Vy tam dojdete potom tim
osvicenim. Osviceny ¢loveék pak mé v sobé uz jenom bozstvi a je pripraveny hmotou
svého téla to udrzet. Kdyby tuto energii dostal kdokoli ,,pode mnou®, z tohoto stavu by
okamzité zemtel na mrtvici. Vy byste tu energii Boha a tu vasi hmotou neunesli, a to
télo by se skutecné spalilo. To je pravda, vSechno je fakt energie.

Takze planeta se v bfeznu dostala do stavu 5D tplné totalnim v té posledni brané, takze
ted’ (to si muZete vSimnout) jakykoliv maly egoismus je hned po zasluze odménény,
protoze ta planeta smete vSechno co je 3D, tady se to neudrzi. To jsou obrovské facky,
které pak cekaji ty lidi.

Lze urychlit ¢isteni karmy?

Ano, ptijmout vSechny véci, o tom jsem uz mluvila. Pfijmout vS§echny véci jako dobré,
vSechny utoky z vnéjsiho svéta, protoze vim, Ze si to zaslouzim, a absolutné neudélat
zadnou negativni emoci. Mate za vS§echno dékovat, to je pokora. Vidite, jak jednoduse
feceno. To je nejrychlejsi ¢isténi karmy jaké existuje.

Kristus rikal: Proste, budete vyslysent, tlucte, bude vam otevreno. Prosim, miiZete mi
sdélit vas nazor, co nam chtél Kristus sdélit? Radi nam néco délat?

Ano, tady je naznak toho, Ze kdo bude chtit skutecné znéat informace a védéni...
Napadalo vas v détstvi — ja to vzdycky méla a do té hlavy to prislo automaticky — ten
svét pfece musi mit néjakou zakonitost, tady nemiizZe byt takovy chaos, jak se zdanlivée
zda. VSechno totiz ve svété, kdyz se podivate do biologie, ma svoje zakony. A najednou
takova bezmoc, takovy chaos, co se d€je. Ano, to uz je Nadja, které vas nasmeéruje na ty
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spravné véci, ale hlavné védeét, ze kdyz nemam cisté svédomi, Ze mi neni dobre. Takova
ta tiha toho, co je.

Tady jde o to, Ze ten, kdo by se chtél vymanit z téchto nedlistot, které tady béhaji jako
egoismy, tak ten se skutecné vymani. Taky proto musi v prvni fazi néco tim télem
udélat. Tehdy mu bude otevien systém informaci. A vzdycky, kdyZ je zak pripraveny,
tak skuteéné se objevi nékde ucitel. Neexistuje vyjimka. To je to samé, Ze vam skutecné
bude dano informacné vsechno, co budete potiebovat, pokud pro to taky budete néco
délat. Byt by se v tom osudu délo cokoliv, vy za kazdou cenu nesmite oplacet zlo zlem.
Proto nastaveni druhé tvare. To je strasné diilezité. Tady se mluvi o informaénim toku,
a dale o pootevreni té hladiny.

On takeé rikal, Ze v této dobé, ve které Zijeme, sejde nebe na zemi. Ano, vidite to? Je to
bozstvi, Blih bude Zit vlastné€ ve hmoté védomé. Dimenze 5D je skutecné nebe na zemi.
Vzdycky nam rikali: TéSte se na to, bude to krasné. Napred se samoziejmé budou dit
Cistky. A véfte mi, vy jste planeta, to si neuvédomujete. Vy jste skuteéné planeta a ta
planeta se Cisti, proto jsou obrovské tsunami a zemétreseni, a ty tlaky obrovské uz ted
zacinaji, uprostfed planety ty tektonické desky na sebe tlac¢i. Ted bylo nékde
zemétieseni, néco se propadne, néco se vynori. Ted se vynoril n€jaky ostrov nékde.
Takze ty nejvétsi tragédie budou v téch zemich, kde ty bytosti Zijici v téch mistech
prozivaji veliké egoismy. Bude to v hromadnych skupinéch. S tim neudélate nic.

Clovék v urdité fazi egoismu zaéne mit pfani, coZ je samoziejmé normalni. Ty pféni se
meéni. Napred je ma negativni, pak je ma pozitivni. V jisté fazi vyvoje jste vyslySeni. Je
vam to splnéno, abyste pak pochopili, Ze vAm to ubliZilo. Ze jste si predtim mysleli, ze
to bylo dobte. To znamena dejme tomu, budu si prat obrovské bohatstvi. Najednou ho
dostanu, ale ptijdu o vSechny lidi, kteifi mé méli predtim radi. Za prvé ze mne za¢nou
jejich ega vysavat penize nepiimérenym zptisobem, pak se mnou nemluvi, kdyz uz jim
nic nechci dat. Clovék bézné tady vidi tu hmotu jako genialni zaleZitost v tom smyslu
mit néco. Ona pouze slouzi k vyvoji toho ¢lovéka, proto je dobra. Kdyby s ni nékdo
opovrhoval, uz nemilujete celého Boha a nejste duchovni tak, jak byste si prali. Jsou
jisté faze vyvoje, kdy ty bytosti opovrhuji hmotou. Duch je prednéjsi. Ne, tam je
vSechno v jedné roviné. Biih je zkratka vS§echno. Ta hmota je naAm danéa proto, abyste si
se zkuSenosti prosli v nevédomosti hmotou a odlozili ji v nevédomosti az do védomi
Boha. A to musite udé€lat v prvni fazi. Véite mi, toto je jedno z nejdiilezitéjsich obdobi
a pozic vyvoje. Prechod do paté dimenze, protoze prvni, druhé a tfeti dimenze jsou faze,
kdy Zije jenom védomi hmoty. To je obrovsky skok doptredu. Tady uz fakt kon¢i utrpeni.

Doposud vite, ze ty pokusy byly. Ja se vracim k Leninovi. Vzdyt i Marx a Engels — jenze
to bylo v dobé 3D na planeté, to znamen4, Ze tady nemuZete mit nidherné a genialni
myslenky, protoze tady pracuje ego ¢lovéka. Jakmile jedna vrstva revolucionait svrhne
néjakou skupinu lidi, v tu ranu uz si bagruje do kapes a ma vyhody a v§echny tyto véci...
To nastava znova egoismus a nikdy to nepracuje. Pak zase ¢lovék dejme tomu za éry
totalitni, kdyz prokazal byt ¢estnym, a pritom nevyuzivat nemoralnich véci... To je
obrovska zkouska. Ta byla diilezita pro nasi zemi ta éra totality a véite, Ze byla dobra v
tom smyslu, Ze ti nejlepsi byli ti, ktefi dovedli byt spokojeni i v tomto prostiedi bez
toho, aby friukali. Narodil jsem se sem, tak nebudu nikoho pomlouvat, nikoho
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neposkodim. Okopu si zahradku, budu spokojeny. Nesmim cestovat, tak vezmu batoh,
pujdu na hory, vezmu déti. Bez vycitek a bez nairkt. Tady vzdycky bude vrstva lidi, ktefi
se postaraji o tu revolucionarskou ¢ast, to je zase jina vyvojova faze. Jste vSechno vy.

Jak odlisit, kdy na vas druhy ¢lovék reaguje kriticky, protoze se v ném rarach cCerti
nebo vam ten druhy clovek v dobré viili chce pomoci zvladnou néjakou vadu v
charakteru, kterou si neuvédomujete?

Vite, vy hlavné zodpovidate za svoje pocity. M€ je jedno, jestli to bude ten ¢lovék anebo
ten ¢lovek. JestliZze se na mé nékdo bude kriticky Certit, zapisuje si svoji zdvadu. On mi
to mohl tict v klidu, Ze jsem néco podélala. Takovy clovek sdm méa v sobé zavady,
protoze ego bouii jediné tehdy, kdyz vi, Ze ma néco podobného, aby zamaskovalo tu
svou neschopnost. Dejme tomu budu nékoho kritizovat za nepotradek a budu na néj
poukazovat, protoze vim, Ze sama nejsem moc poradna. Nebo budu kritizovat lakotu
druhého ¢lovéka, a tim budu maskovat to, Ze ja jsem taky lakoméa. A kdyz nebudu
lakoma4, ja budu soucitit s tim druhym ¢loveékem, Ze se boji dat korunu, jak se krouti to
ego, jak to nechce. On trpi ten ¢lovék. Takze to je vidycky na tom ¢lovéku. Pokud na
mé néco vychrli kriticky, a nebudu mit silny egoismus, tak se nad tim zamyslim, jestli
nahodou nema pravdu. Pro mé je to vidycky uzitek. Ja miizu zjistit, ze tu pravdu ma,
anebo taky Ze nema. A ten druhy, ten na mé nebude Gtocit. On mi to fekne jenom v
klidu, ale vzdycky je to pro mé informace, protoze tak mne vidi ten vnéjsi svét. Vzdycky
je to pro meé dobra informace. Toto ud€la nestranny c¢lovek. Takze je dobre ohlidat si tu
svou pozici. Pak taky miiZete byt kritizovani a nemusi to byt pravda. Nékdo véas tfeba
obvini, Ze jste néco udélali tohle, protoze jste chtéli néco jiného a nebylo to tak. A s tim
taky nic neudélate. ProtoZe ten ¢lovek by jesté reagoval v této situaci tak jak reaguje, a
on nepochopi vas postoj.

Ja si pamatuji, jak jednou jednomu ¢ernému magovi jsem se snazila nastinit, Ze se
ubrani jenom laskou. Ten ¢loveék to nepochopi. Ten jeSté ma ranu, a tu ranu musi vratit,
protoze je presvédceny, zZe ten clovek si to zaslouzi. A ten ¢lovék vam ani nevéri, Ze
milujete vSechny lidi stejn€, protoZe on toho neni schopny. On to neni schopny
pochopit, vy se na néj ani nemiizete zlobit, protoze jeho vyvojova faze nestaci. Takze
toto je také dilezité. Tady je hodné postoji. To je jedno, co d€la svét. Kazdy je
zodpovédny sam za sebe. Takze jestlize mé nékdo kriticky sleduje, mné to nevadi, ze je
kriticky. Ja si prohlidnu, jestli nAhodou nemé pravdu. Pak to nékdo mysli dobie, to
taky poznate, protoze ten ¢loveék vétSinou pak méa tendenci se vim omluvit. A pak nékdo
nema pravdu, a to zase vim j4, protoze mam cisté svédomi, takze tam vlastné€ nemusite
resit viibec nic.

Bylo tady v mistnosti oteviené okno. Byl pritvan, ktery mi nedéla dobre. Sla jsem a
okno zavrela. Kde je hranice néco udélat od té, kdy se smirime se vsim, co se s nami
déje. Dékuji.

To jste ud€lala dobie. J4 jsem i fekla, Ze kdyby nékomu vadilo to oteviené okno, at to
fekne. Bylo lepsi, kdyz jste to netekli a rovnou jste ho zavteli. Nevim, kdo to byl. Ne,
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ne, kdyz vite, Ze by vdm bylo $patné, a uz je vyvétrano, neni diivod proc to nezavrit. Pak
je jesté zalezitost, kdyby treba bylo dusno, a hodné lidem by treba bylo vedro, se
premistit kviili nim nékam jinam, kde ten priivan neni, ale to si myslim, Ze dneska je
venku tak chladno, Ze neni diivod to zase az tak rozebirat. To je spravné. Taky se tieba
jesté ¢lovek miize zeptat druhych lidi, jestli mtZe, aby mél pocit, Ze to udélal dobie. To
jen ujistit se.

Ivo, néco provedu, uvédomim si to. Mohu néjak zmirnit trest, tireba néjakym
uprimnym pocinem?

Vite, vy jste izasné bytosti. Vy i to, Ze to provedete, mate v planu osudu, abyste zjistili,
Ze jste to udélali naposledy. To staci. Tim, Ze jste ten ¢in udélali, jste si naposledy
dojasnili, Ze uzto nikdy neudélate. VSe je vami nastaveno. Uvédomte si, Ze vSechny lidi
tam mate se vSemi Ciny a vSechny situace. Takze vSechno je vami nastavené, aby vam
to udélali a zjistili jste vasi reakci. Ale to samé jste vy slibili druhym lidem, Ze jim
udélate ¢in, ktery jste jim udélali. Aby i oni méli Sanci vas vzit jako dobrého i s tim, co
jste jim udélali. A pozor — kdy?z jste si to tedy slibili, Ze si to udélate, pak i vy sdm jste
dobry s tim ¢inem, ktery jste udélal, protoze jste ho ud€lal naposledy a zjistil jste, ze uz
to nikdy nechcete udélat. Ja vim, Ze je tézké pochopit, Ze vSe je dobré, ale ono to tak
skute¢né je. A tady jde o to prehodnoceni. Tady to Nadja vi TED. Ted ta bytost uz ma
100 % nabrano, v tomto sméru uz umi. Jesté zase nebudete umét néco jiného, tam zas
bude probihat néco dalsiho, ale to nevadi. Taky to jednou naberete. Ten vyvoj je iZasny.
Uvédomte si, Ze jste Bih. VSichni. A kdybyste prozivali jenom osamoceni jediné velké
bytosti, ve tmé, edny roki, obrovskych ¢asovych rozméra, byt zitych v pritomnosti, to
by bylo smutné. Toto je strasna sranda. J4 vim, Ze se vam to ve 3D jesté moc jako sranda
nezd4, ale uz to kondi, nebojte se. Ted uZz se budete mit z ¢eho radovat.

To je Gzasna otazka. Dékuji za ni.

Mame jako vteleni bozi néjaké hiichy a viny? Kdo nam je miize odpustit, kdyz jsme
Bozi.

Vyborné. Ja uz jsem o tom mluvila. Hfich neexistuje. Pro kazdou vyvojovou fazi byla
psana bible — pro Stary zakon, kde byl Mojzis prenase¢ — tam bylo_Oko za oko, zub za
zub. Najednou za 2000 let je dalsi bible, kde je uz néco aplné jiného, protoze prenasec
pro dalsich 2000 let pro Ryby byl Kristus, a ted znova se bude psat dalsi bible, az se
narodi to dité. Pravda se vyviji, to uz jsem vam dneska rikala. Pro 3D se musela psat
bible, Ze existuje hrich, protoze lidé d€lali obrovské osklivosti jeden druhému, to je
normalni v odd€lenosti, kdy nevite a neznate principy jednoty. Ty poprvé vam prisel
fict Kristus. Nicméné lidé neznali praxi, takZe v té bibli se muselo napsat, ze je htich,
jinak byste délali jesté horsi véci a byli byste si jisti, Ze nehtesite. Takze pravda pro Ryby
byla, Ze je hrich, ale on neni, je jenom vyvoj, ted uz to vite. Tyto pravdy se budou psat
ted v bibli, ktera bude teprve napsana.
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Tady vidite, Ze jste vS§echno vy. Ve 3D se od vas chce odpusténi, ale v 5D to viibec
neexistuje. Z 5D kdyz se podivate do 3D, tak zjistite, Ze neni, kdo by komu odpoustél,
protoZze vy sami jste po druhych lidech chtéli, aby vam ty véci délali, aby vam to
nevadilo. TakZe vlastné neni co odpustit, vy sami sobé€ jste si ud€lali to, co sami po sobé
chcete, abyste tém lidem odpustili. Podivejte se tamhle na tyto dva panacky. Je to jedna
bytost. Jeden o tom vi, protoZe je osvobozeny od egoismu, ale ten druhy o tom nevi.
Téch, kteri o tom nevi, téch je velmi mnoho, ti se to jesté uci. Ti, kteri o tom vi, uz vi, ze
neumi neodpoustét, Ze to ani nejde. Ono to totiz neexistuje. Vina a hfich neexistuje.
Toto je realita 5D. Ale pro 3D to samoziejmé je, protoZe ty bytosti to jesté neumi a
nezjistili to.

Blok na paté cakie projevujici se bolesti kréni pdateire a problém se stitnou Zlazou,
nasledné i ztrata vitality a obezita. Co clovek nepochopil a nad jakou vizvou
zapracovat, aby se blok uvolnil?

Pata cakra je vzdycky komunikace. Pokud je to do levé strany, levy lalok, je to
komunikace s hmotou neboli s ¢lovékem. To znamena Kkritika, obrovsky prozita
sebekritika, itoky nebo hadka tam muiize byt, prokleti. Tam jsou rtizné varianty smérem
ke hmoté, to znamena ke konkrétnimu c¢lovéku. A do pravé strany je to duchovni
kritika, posuzovani, kritizovani situaci, odmitéani, tfeba tam muze byt kritika politiky
nebo tfeba mistniho starosty.

Vite, to je zkratka nekomunikace. Ten ¢lovek se oddéli v komunikaéni fazi. Jenze ted
uz vite, Ze vSichni maji sviij ikkol, a maji druhym udélat co slibili, Ze ud€laji. Takze kazdy
hraje jenom svou roli, abychom se prozitky dopidili naseho vlastniho spole¢ného
bozstvi, coz uz se déje. Takze tady, pokud je to v pravé strané, lalok $titné zlazy, tak to
tam je. Ona potom rozhodi celé télo, srdce, ledviny, skute¢né tam je potom problém s
vahou. Bud’ obezita nebo opak, to je podle toho, jak je to nastavené, jestli hypo nebo
hyper. Tam mtzZe byt i Basedova nemoc, tam jsou rizné varianty toho prozitku. Ale je
to vzdycky v komunikaéni fazi. Vzdyt vSechno, a kazdy s kym mluvite, jste vy sama. A
ten clovek vam slibil, ze vam ty véci udéla. Takze laskyplné komunikovat s kazdym — i
sama k sobé, pozor. Nekritizovat se. To jste kdysi v minulosti nevédéli, ty zkusenosti
ted nabirate, takze laskyplna komunikace.

Jak poznat v bézném zivoté, kdyz ¢lovek chece udélat zménu ve svém Zivoté, napiiklad
zména prdace, bydlisté. Kdy je to spravné v souladu s vijvojem a kdy je to
nespokojenost ega?

Vase zivotni podminky, byt jsou nékdy obtizn€jsi... Dejme tomu, pracujete v néjaké
praci a prestane se vam tam libit v tom smyslu, Ze uz vas ta prace nenapliiuje. Dobfre,
ona me tireba nenapliuje, ale ja zase nemam jinou praci a staram se o déti... Tam jsou
jesté i jiné nastavené podminky. To znamena4, Ze kdyZ jinou praci nemam, tak ja tam
jesté rada zlistanu, nez se mi néco naskytne. A snazim se tu praci délat dobie, kdyz uz
jsem tam a musim tam ztstat, dodrzim ty podminky, abych splnila. Abych tam byla
aspon spokojena, kdyz pak uz odmitate tou nespokojenosti v té praci, tak uz pak délate
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kopance a jste protivni pro ty lidi, ktefi tam jsou, a uz zac¢ina zhorseni vSech situaci.
Vérte mi, ze kdyZ jenom citite, Ze by to nékde chtélo zménu, ale vydrzite a d€late jenom
to, co ted’ miiZete tim télem udélat, abyste neporusili néjakou harmonii vaseho zivota,
aby n€kde nebylo zle, tak je to v klidu. A ted pozor — zadné takové ty Gzkostné niterni
vykiiky Proc¢ ja. Ne, ne, mate byt vdécni, ze tu praci jeSté mate. Vzdycky si zachovejte
optimismus v jakékoliv fazi, to vdm pomiize. Kdyz totiz toto dodrzite, tak po né€jakém
case vam prijde i sama nabidka.

Prosim vés, ja jsem spoustu dotazii jesté nestihla zodpovédét a uz vadm je dneska
bohuZel nezodpovim. Ale chci vam rict, Ze mi s vami bylo moc dobre a kazdy jste
vzdycky nabral to, co jste nabrat mél a pochopil, a to je taky dobie. Ja vam preji, aby se
vam darilo. Abyste rozeznali, Ze ten hlas, ktery ve vas kri¢i a emocionalné odmita,
nejste vy. Abyste byli schopni ho jenom pozorovat a nereagovat, neptrivlastnovat si ho.
A hlavné nevyd¢itat si to, Ze se ten hlas ozyva. On totiz skute¢né neni vas.

Takze at se vam dari a dékuji vam.

Na shledanou.
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